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Сатпрем родился в Париже 30 октября 1923 года. Моряк и бретонец. Его первоначальное имя – Бернар Энжингер. Молодым человеком, во время Второй Мировой Войны, он становится членом Сопротивления. Был арестован Гестапо. В то время ему было 20 лет. Он провел полтора года в концентрационных лагерях. После своего освобождения отправляется в путешествие, сначала в Верхний Египет, затем в Индию, где служит во Французском Колониальном правительстве в Пондичерри. Там он обнаружил Шри Ауробиндо и Мать. Он был глубоко потрясен словами Шри Ауробиндо, что "человек – это переходное существо". Но в то время, оставив свою службу, он уезжает из Пондичерри и проводит полный приключений год в Гвиане, в самом сердце джунглей Амазонки. Затем путешествует по Бразилии и Африке. В 1953 году, в возрасте тридцати лет, он возвращается в Индию насовсем и присоединяется к Ашраму Шри Ауробиндо в Пондичерри.

Сатпрем был замечательной личностью. Вечно новый, всегда молодой и полный сил. Постоянно лучащийся энергией. Нетерпимый к притворству и лицемерию. Этот великий юный представитель Человечества, покинул свое тело месяц назад, оставив нам и самому себе задачу продолжать движение в направлении супраментализации, которая может зримо проявиться в формах, названных Шри Ауробиндо "божественным телом". Ту колоссальную работу, которую он совершил, благодаря своему огненному посвящению Шри Ауробиндо и Матери для продвижения эволюции человечества, трудно описать или измерить. Он был как "первый человек", которого он описывает в своем Введении к потрясающим тринадцати томам "Агенды Матери". Это подробный отчет о 22 годах (1951-1973) исследований Матери клеточного сознания тела и открытии "ума клеток", способного трансформировать условия и законы человеческого вида. Он был совершенным кандидатом на то, чтобы стать участником исследования Матери и Ее доверенным лицом. К тому времени, когда он приехал к Ней в 1954 году, он проделал долгое и бурное путешествие, прошел через такие фундаментальные переживания, (включая опыт жизни в концентрационных лагерях, где смерть могла быть неминуемой каждую минуту), которые принуждали человека вновь открыть себя и задаться вопросом, что есть в жизни и мире для Человека и после Человека. 

Его сердце вновь открыло для себя очень древнюю мистерию. Внезапно он почувствовал абсолютную новизну в том, чтобы быть человеком и все же "таинственно быть чем-то отличным от человека, странной, незаконченной возможностью, которая могла быть так же всевозможными другими вещами". Именно в этот момент он встретил Мать. Он обнаружил, что в Матери "сказка становиться правдой". Он осознал, что Мать была "чем-то еще", что в ее жизни и в ее существе начинается новая Эпоха, – эпоха, где Материя и Дух встречаются "в третьем физиологическом состоянии, которое возможно будет последним состоянием вновь обретшего себя Человека, то, что так долго боролось и страдало в поисках становления своего собственного вида". 

Сатпрем пришел к Матери не для того, чтобы принадлежать еще одной церкви или поклоняться. И в самом деле, Мать восклицала: "Зачем вы хотите поклоняться? Вы должны становиться! Именно лень становиться заставляет вас поклоняться". И всё же непокорному и бунтующему Сатпрему потребовалось 7 лет, чтобы понять, что йога Шри Ауробиндо и Матери начинается там, где заканчиваются все другие йоги. Как он объяснял: "В течение 7 лет мы сражались с Ней. Это было очаровательно, отвратительно, повелительно и сладостно. Нам хотелось визжать и кусаться, убегать и всегда возвращаться назад: "А! Ты не поймаешь меня! Если ты думаешь, что я приехал сюда поклоняться тебе, то ты ошибаешься!" А Она смеялась. Она всегда смеялась. "Наконец, мы по самое горло погрузились в это приключение…". Постепенно он обнаружил, что Шри Ауробиндо и Мать пытаются осуществить именно то, что точно соответствует его самому глубокому внутреннему поиску. Не только изменить человека, но даже трансформировать его тело. Да, предпринять задачу изменения человеческого вида, осуществить переход человека к новому виду, так как это стало критически необходимым и повелительным, как реальный и радикальный выход из современного кризиса. Сатпрем обнаружил, что необходимо пройти всеми путями Духа и всеми тропами Материи прежде, чем обнаружить или даже просто понять, что необходимо что-то ещё: не улучшенный дух и даже не улучшенная материя. Как он объяснял: "как может гусеница увидеть или понять, что она должна стать чем-то ещё, – бабочкой".

Сатпрем осознал, что Шри Ауробиндо и Мать прокладывали путь к новому виду, – это было именно то, что искали его сердце, душа и тело. Великий момент в садхане Сатпрема настал тогда, когда Мать спросила его: "Ты осознаёшь свои клетки? Нет? Ну, тогда начни осознавать свои клетки и ты увидишь, что это оказывает воздействие на ВСЮ ЗЕМЛЮ". После этого собственные поиски Сатпрема были сосредоточены на открытии сознания клеток, – задача, в которой собственное йогическое исследование Матери продвинулось очень и очень далеко. В мае 1959 года Мать повторяла Сатпрему следующее: "Когда вы следуете восходящим путём, работа относительно легка. Я уже проделала этот путь к началу этого века и установила постоянные отношения с Высочайшим Божественным – Тем, которое находится за пределами Личного и богов, и всех внешних выражений Божественного, а также за пределами Безличного Абсолюта. Это то, что нельзя описать. Вы должны пережить это. И именно это должно быть привнесено в Материю. Таков нисходящий путь, путь, который я начала вместе со Шри Ауробиндо; И здесь работа безгранична".

"И всё же присутствие, помощь Высочайшей Матери постоянно здесь. Таким образом, вы осознаёте, что для обычного человека такая задача невозможна или же потребуются миллионы жизней, – но, на самом деле, до тех пор, пока работа не сделана для них и садхана тела не сделана для всего земного сознания, они никогда не достигнут физической трансформации или же это будет такая отдалённая перспектива, что лучше об этом даже не говорить. … (Агенда Матери т.1 стр. 300).

Сатпрем, с горящим огнём в сердце, активно участвовал в беспрецедентной программе исследований, которую осуществляла Мать. Мать поднялась в тот час, когда наука, как и духовность, в конце своего пути должны обнаружить то, чем действительно является материя; или в тот момент, когда должен быть обнаружен ещё неизвестный нам дух. Это был час чистой маленькой клетки, который будет иметь последствия для всей земли, бесконечно более радикальные, чем все наши политические, научные или духовные панацеи. Открытие чистой клетки было настоящей историей, которая была рассказана в 13 томах "Агенды Матери" в ходе бесед между Сатпремом и Матерью на протяжении семнадцати лет. День за днём Мать сидела с Сатпремом и рассказывала ему о своей невозможной одиссее. Постоянные вопросы были следующие: Каков путь к открытию чистой маленькой клетки? Как проложить путь к новому виду? Атомные исследования нашего времени обнаружили чудовищную энергию, заключенную в атоме, и всё же мы ещё далеки от знания действительной природы Материи, из которой состоит атом. Мать была занята исследованием живой клетки, которая повсюду обнаруживается в Материи. Это исследование обещало открытие более великой энергии, заключённой в клетке, которая, если найти способ её освободить, могла бы раскрыть истинную природу не только органической жизни, но также Материи и Ума, и даже Сверхразума (Supermind). Сатпрем удостоился привилегии слушать и записывать невероятные исследования Матери, в то время, как она бесчисленными шагами со скоростью урагана продвигалась вперед. Описывая то, что рассказывала ему Мать, Сатпрем пишет: "Это было непостижимо и всё же наполняло вас другим пониманием. Это ускользало от вас со всех сторон, и всё же было ошеломляюще очевидным. "Другой вид" был в самом деле радикально другим и всё же он вибрировал внутри абсолютно узнаваемый, как если бы Это было именно то, что мы искали от эпохи к эпохе, то, что мы призывали через все наши просветления и в Тебесе (Thebes), и в Елевзии, и повсюду, где мы трудились и страдали в коже человека." ("Агенда Матери" т.1 стр.19)

Агенда – это история сверхчеловеческого усилия Матери и победы. Когда Шри Ауробиндо покинул своё тело в 1950 году, он поручил Матери высочайшую задачу: зафиксировать Суперразум(Supermind) в теле, задача, которая ещё никогда не была осуществлена за всю историю земли. Насколько трудна эта задача, можно себе представить, внимательно читая "Агенду Матери", объём которой составляет 6000 страниц. Но в своей беседе с Сатпремом 14 марта 1970 года Мать сказала, что ЭТА работа была сделана. Мать добавила: "Это было ТО. Работа, которую Шри Ауробиндо дал мне". (Агенда Матери" т.11 стр. 103) Мать достигла цели. Она объясняла, что хотя то, что следовало достичь, было достигнуто, всё же это ещё должно быть разработано, реализовано в каждой детали, т.е. по словам Матери: "Это должно быть разработано, реализовано в каждой детали, но изменение СДЕЛАНО – изменение сделано".

Это означает, что материальные условия, которые были установлены умом, ЗАФИКСИРОВАНЫ им (Мать крепко сжимает свой кулак) и которые кажутся неизбежными до такой степени, что те, кто имел подлинные переживания более высоких миров думали, что надо бежать от этого мира, оставить этот материальный мир, если вы, в самом деле, хотите жить в Истине (в этом причина всех этих теорий и верований), – так вот, теперь это больше не так. Теперь это больше не так. Физическое СПОСОБНО воспринимать более высокий свет, Истину, истинное Сознание и проявлять это". (Агенда Матери т.11 стр. 102 )

Как сказала Мать: "Это должно быть "разработано"". Она добавила, что потребуются века, чтобы разработать всё в деталях; Шри Ауробиндо говорил, что на это потребуется 300 лет. Но супраментальное сознание в эволюционном движении придаёт невообразимое ускорение процессу трансформации. Оно нигде не останавливается; оно движется настолько быстро, насколько возможно к той точке, где трансформация будет мгновенной. Мать продолжала продвигаться вперёд и в процессе этого сделала много новых открытий. Она прошла через чудовищное сопротивление старого мира – даже после того, как сотворила в своём теле новое тело из пробуждённых клеток, где не было ни "жизни", ни "смерти", но "сверхжизнь". Это было опасное путешествие и отчёт об этом путешествии доступен для нас в "Агенде Матери" до 19 мая 1973 года, в тот день, когда двери Матери были закрыты для Сатпрема. Мать продолжала жить ещё 6 месяцев: 182 дня. Она покинула своё тело 17 ноября 1973 года. Сатпрем пишет "Я был потрясён, сломлен в этот день 18 ноября – была только ужасная головная боль и отсутствующий взгляд… но вдруг я пережил самые изумительные переживания в своей жизни. Я, тот, кто столько жаловался Матери, что у меня никогда не бывает никаких переживаний, к тому же я был совсем не в том состоянии, когда можно было иметь хоть какие-то переживания: не концентрировался, не молился, ничего не желал, ничего не хотел – ничего подобного, только головная боль, страдающее тело и какая-то пугающая пустота… И тогда Она взяла меня в свои руки, Она подняла меня над моей головной болью, подняла меня над всей этой толпой, подняла меня над всеми этими бессмысленными маленькими телами. И я оказался среди водопада звуков. Я вошёл в изумительный перезвон колоколов – широкий, как вселенная, превосходящий все вселенные, все жизни, все тела и всё же звучащий ВНУТРИ – колоссальный перезвон, который сметает прочь миры, уносит прочь страдания, уносит прочь все почему и как; я был наедине с этим потрясающим ЗВУКОМ, звенящим на всю вселенную:
НИКАКИХ ПРЕПЯТСТВИЙ, НИЧТО НЕ МЕШАЕТ

НИКАКИХ ПРЕПЯТСТВИЙ, НИЧТО НЕ МЕШАЕТ

НИКАКИХ ПРЕПЯТСТВИЙ, НИЧТО НЕ МЕШАЕТ…

… это звенело и звенело. Весь мир звенел в потоке восторженной, неотразимой, триумфальной радости. НИЧТО НЕ МЕШАЕТ… .
Это был неизбежный новый мир.

Здесь.

Осуществлённый.

Всё моё тело дрожало". ( " Агенда Матери" т.13 стр. 425-426)

Вся жизнь Сатпрема была сосредоточена на Матери и переживание, о котором было рассказано выше, по всей видимости дало ему свет на пути, которым он шёл вместе с Матерью, – пути нового вида. Тем временем он осознавал свою величайшую ответственность как историка и географа, т.к. "Агенда Супраментального воздействия на землю", которую осуществляла Мать, выполняя задачу данную ей Шри Ауробиндо, Сатпрем наблюдал день за днём, записывал и переписывал. Только он обладал магнитофонными и рукописными записями их бесед. Мать говорила ему, что Агенда это её подарок всем тем, кто любит Её и что, когда та исследовательская работа, которую она выполняла , достигнет своего завершения, её можно будет открыто опубликовать для мира .

Заявление Матери 14 марта 1970 года, в котором Она говорит о том, что задача данная ей Шри Ауробиндо была выполнена, а также переживание, случившееся с Сатпремом 18 ноября 1973 года, когда Мать дала ему переживание "Никаких препятствий" дали ему теперь уверенность ,что он должен представить человечеству отчёт Матери о нисхождении Суперразума на землю, о тех бесчисленных открытиях ,которые сделала Мать в своём гигантском труде ЗАФИКСИРОВАТЬ Суперразум в физическом сознании и о фактическом завершении этой задачи и о триумфе Матери . Целую книгу можно было бы написать о той героической битве, которую Сатпрем вёл для того ,чтобы опубликовать эти ,имеющие огромное значение, ,монументальные 13 томов "Агенды Матери" сначала на французском ,а затем на английском. Сатпрем героически вёл эту битву и доказал, что единственное, чего он хотел –это представить всему миру с абсолютной точностью полный ,без сокращений отчёт об эволюционном приключении, которое предприняли и завершили Мать и Шри Ауробиндо, чтобы встретиться лицом к лицу с эволюционным кризисом человечества, где речь идёт о выживании человечества и его эволюционном свершении. Мужество и героизм были проявлены Сатпремом в этой битве и всё человечество останется навсегда благодарно ему за то ,что он раскрыл для нас все секреты эволюционного перехода ,которые осуществляли Шри Ауробиндо и Мать от человека к божественному Сверхчеловеку .

"Агенда Матери" останется самым высочайшим вкладом и в дополнение к этим 13ти томам "Агенды Матери" все его последующие работы будут всегда иметь неоценимую важность: "Шри Ауробиндо и путешествие сознания", "Мать или Божественный материализм", "Мать или новый вид", "Мать или мутация смерти". Эти книги живо рассказывают нам потрясающую историю Шри Ауробиндо и Матери ,потрясающую историю следующего вида; они рисуют нам живую картину событий, которые имели место не только на высочайших уровнях супраментального сознания ,но и также на физиологическом и клеточном уровне человечества на протяжении жизни Шри Ауробиндо и Матери.

Самые важные моменты из "Агенды Матери" были сжато изложены Сатпремом в 1981 году в его книге "Le mental des cellules". Первоначально книга вышла на французском языке, а английский перевод "Разум клеток" появился в 1999 году. Книга объёмом в 250 страниц представляет собой мастерское изложение детективной биологии следующего вида, рассказанной на 6000 страницах "Агенды Матери". Книга представляет главные переживания Матери прямо, без приукрашиваний или комментариев, как лабораторные эксперименты и прослеживает их от одного состояния к другому до тех пор, пока "загадка не будет решена и вывод сделается неизбежным". Как он указывает, главный тезис Матери заключается в том, что "физическая субстанция прогрессирует через каждую индивидуальную формацию и однажды эта субстанция сможет построить мост между физической жизнью, как мы её знаем и супраментальной жизнью, которая будет проявляться". "Агенда Матери"28 ноября 1958 года.

Как указывает Сатпрем открытие Матерью ума клеток, как нового элемента для фиксирования супраментального сознания в физическом сознании, знаменует собой "самую великую революцию когда-либо совершённую человеком с того самого дня, когда первый гоминид на неолитической поляне начал считать звёзды и свои печали". ("Разум клеток" 1999 год стр. 19)

Что касается исследования сознания, то Сатпрем был в этом бескомпромиссным учёным, скрупулёзным и дотошным до мелочей, безжалостным и неумолимым в своих требованиях доказательств; он обладал философской проницательностью, способной проникать сквозь видимости ,чтобы достичь высочайших высот конечной Реальности; и он обладал неистощимым мастерством инженера, способным соединить два полюса сознания: супраментального и физического. Но прежде всего он был писателем, мастером высочайшего уровня, способным на аристократическую элегантность и отточенные выражения в словах и фразах, сияющих светом и неумирающей силой творческого вдохновения.

В то время когда он писал в 1980 году "Разум клеток", он сам готовился погрузиться в свою собственную программу физической трансформации и предоставить своё тело в качестве лаборатории супраментального сознания, которое уже было привнесено вниз Матерью и проявлено в её теле – уже представлявшем собою тело всей земли. Мать говорила о необходимости промежуточных тел, которые благодаря поступательному повторению действия супраментального сознания в материи, создадут в конечном счёте проекцию супраментального тела. Оно будет произведено уже не посредством животного процесса, но непосредственно как супраментальное тело, благодаря супраментальному процессу. Сатпрем готовился стать кандидатом для следующего звена в цепи человеко-супраментальных тел. Сатпрем вспоминает следующее заявление Матери, сделанное ею в 1955 году, когда она предвидела будущую возможность проявления супраментального тела. Она говорила: "Я думаю это случится тогда, когда появится достаточное количество сознаний, которые будут чувствовать абсолютным образом, что не может быть иначе. Всё что было, что есть, должно показаться абсурдностью, которая не может больше продолжаться – тогда это может случиться, но не прежде. Несмотря ни на что наступит момент, когда это произойдёт. Момент придёт, когда это движение опрокинется в новую реальность. Уже был такой МОМЕНТ. Был момент, когда ментальное существо смогло проявиться на земле. И наступит момент, когда человеческое сознание будет находиться в соответствующем состоянии , чтобы в него вошло и проявилось супраментальное сознание. Это не растягивается как резина: наступает момент, когда это происходит – это может произойти в одно мгновение. (Ibid, стр.230 )

Мать уже зафиксировала супраментальное сознание в своём земном теле. Теперь было необходимо достаточное количество сознаний, которые бы продолжили этот процесс. Когда Сатпрем спросил: "Почему не сейчас?", он уже был готов стать апокалипсисом и стать следующим звеном в цепи будущей эволюции. В 1981 году Сатпрем начал новую главу в своей жизни . Он поставил своё тело под удары Падающего Молота супраментальной Силы, которая уже построила клеточный мост. И в 1992 году представил краткий отчёт о своём эволюционном эксперименте и своём открытии трёх компонентов , который он назвал "Эволюцией 2".

Как Сатпрем указывает в своей книге "Эволюция -2" , что к тридцати годам он достиг точки, когда убедился, что самое важное быть не человеком, но "постчеловеком". Он пришел к выводу, что человеческий опыт может произвести только "трюки" и "маски", но не истинную, обладающую силой реальность, которая могла бы освободить сама себя и постепенно произвести для нас золотой плод тысячелетий. Затем он приехал в Индию, где в Пондичерри он, в течение двадцати лет, работал рядом с Матерью, от которой, как он говорит, он узнал всё. Он узнал о двух концах человеческого опыта, верхнем конце и нижнем конце, но, прежде всего, он узнал об опытах Шри Ауробиндо, который погрузился в неизвестную сферу эволюции-2, предназначенной перевернуть законы наших человеческих земных условий и все законы, какими они были на протяжении четырёх миллиардов лет. Он узнал о том ,что Шри Ауробиндо делал в течении сорока лет , т .е. "проверял день и ночь ,год за годом более скрупулёзно ,чем какой-нибудь учёный, свою теорию, свой метод на физическом плане". Шри Ауробиндо нарисовал нам человеческую перспективу и свою цель в следующих словах: "Только поднимаясь в направлении более высокого сознания за пределы ментальной линии человек может вырваться из своей неспособности и своего неведения. Его полное освобождение и просветление наступит тогда, когда он пересечёт эту линию и войдёт в свет нового сверхсознательного существования . Это та трансценденция, которая была целью и стремлением мистиков и духовных искателей .

"Но само по себе это ничего не изменит в творении здесь. Бегство освобождённой души из мира ничего не изменит в этом мире. Но если это пересечение линии делается не только ради восхождения, но также и для нисхождения, тогда это будет означать трансформацию этой линии из того, чем она сейчас является, крышкой, барьером в проход для более высоких сил сознания бытия, которые сейчас находятся над ней. Это бы означало новое творение на земле, привнесение высочайших энергий, которые преобразят все условия здесь …" (Эволюция -2 стр. 45-46.) 

Затем в течении двадцати лет он слушал Мать и был свидетелем того ,как Она на ощупь брела в ночи будущего . В конце концов, когда он уже был готов передать людям то, чему был свидетелем, он был изгнан из Ашрама в Пондичерри . И тогда он нашёл другое место, одинокое место на верхушке холма на юге Индии, где он погрузился с головой в ужасный водопад ,в своего рода эволюционные конвульсии, которые могли бы произвести на свет . Он чувствовал ,как если бы его тело стало конвульсиями всего мира ,его смертью вместе с его новой жизнью, самим противоречием его железного или каменного сопротивления вместе с тем, что расплавляет железо, препятствием вместе с той самой силой, которая выплавляется в самом препятствии. В течение 10 лет с 1981 по 1991 год он переживал и исследовал то, что Шри Ауробиндо и Мать разработали и осуществили .

Его книга "Эволюция -2" это отчёт о десяти годах его собственного путешествия и она представляет собой выдающееся подтверждение через личный опыт результатов экспериментального исследования ,проведённых Шри Ауробиндо и Матерью в течение многих десятилетий, особенно в период с 1914 по 1973 год .

Сатпрем указывает, что за пределами ума и сверхразума вы входите в запретную зону, "ничейную землю, в самом деле девственную землю, где нет следов и указательных знаков, которая представляют собой … всё сокрушающую плотность, всё время возрастающую по мере того, как вы погружаетесь в неё ." Он рассказывает о своём переживании, когда он в первый раз вступил в эти регионы . Он сказал себе или его тело сказало себе: "Это жидкая твёрдость или твёрдая жидкость !" В этом новом виде сознания ему был показан кусок сапфирно-голубого океана в виде куба с маленькими серебристыми блёстками. Он был такой твёрдый ,что удерживал свою форму сам по себе и всё же он был жидким. Сатпрем сказал себе: "Это новое состояние материи! Четвёртое состояние материи больше не твёрдое, не жидкое, не газообразное. Первые капли этой твёрдой жидкости были предвестниками грозного потока. В самом деле первые капли были восхитительными, тело и клетки наполнялись текучим освежающим жидким восторгом . Сатпрем был ошеломлён нисхождением этих капель на протяжении нескольких недель, но затем капли становились всё более плотными, переполняющими, превращаясь в ливень, всё более беспокоящими и сокрушающими. Клетки его тела пили невероятный, несущий жизнь Нектар; но затем начались проблемы.

Его начала переполнять, пронзать и сокрушать чудовищная энергия, действующая на грани невыносимого, – эта грань отодвигалась с каждым днём. Он чувствовал ,что всё больше и больше находится на краю смерти, которая всё никак не приходит или в начале новой жизни, которой потребуются целые века, чтобы родиться .Тело Сатпрема начало подвергаться процессу нового обучения, который был направлен на то, чтобы научить его не паниковать. У него было два трудных объективных урока, которые касались сердца и мозга. У него были трудности с сердцем, долгая пронзающая боль достаточно близкая к "пределу" – раз, два ,…десять раз . А затем последний "сердечный приступ" и он начал переживать, как какая-то необычная "слюна" течёт в горле, такая жидкая, не похожая на обычную и такая обильная !Сатпрем пишет: "Она течёт и течёт в горле, как эликсир. И приступы прекращаются. Так действует эликсир. После этого вы покончили с "приступами" и с вашей верой во все эти "сердечные законы". Объективные уроки для мозга было труднее выносить и у него было несколько серьёзных страхов – один особенный, когда словно маленькая железная труба протискивалась через мозг в задней части черепа .Там было столько следующих друг за другом огненных топок и столько никогда не взрывающихся взрывов, что вы перестаете верить и в законы судорог также. И наконец тело больше не верит ни в какие законы, потому что оно постоянно умирает и постоянно обнаруживает себя всё ещё стоящим на двух ногах и дышащим …с трудом. Спустя несколько лет оно ЗНАЕТ, что существует другой закон, единственный Закон , новый закон , закон другой стороны океана, другой стороны смерти .И тело знает само по себе, спонтанно и очевидно ,что это своего рода могила и что-то пытается вытащить его из неё." 

То есть ,как говорит Сатпрем, не существует метода, который научил бы вас как стать новым видом так как его ещё никогда не было; вы чувствуете себя как рыба на песке, как может она дышать ? А эволюционный процесс развивает процесс дыхания. Здесь также тело Сатпрема начало осознавать, что эти текущие потоки твёрдой жидкости становились более густыми и вязкими, но так как если бы с каждым дыханием старого типа входила и циркулировала свежая доза невозможного водопада свыше. Сатпрем пишет: "Это двойное дыхание: вместе со старым кислородом, втягиваемым этими лёгочными мешками, что-то другое вдыхается и циркулирует в теле, используя для механической поддержки старые дыхательные сумки, изобретённые нашими старыми братьями амфибиями. Тело открывает свои новые дыхательные пути .

"Капли" нектара становились в опыте Сатпрема потоками и наконец Ниагарой. То, что сначала принималось клетками с восторгом, становилось давящим и сжимающим на уровне сердца и мозга. То, что было твёрдо–жидким, становилось всё более твёрдым на первобытном уровне скелета и сопротивление становилось всё более и более сильным. Сатпрем начал называть этот поток энергии "молнией", потому что она обладала невероятной скоростью – в доли секунды она достигала кончиков пальцев ног и она пронзала, сокрушала и ударяла, подобно молнии. Сатпрем пишет: "Она входит через верхушку головы и устремляется вниз, чтобы удариться через непреодолимое препятствие твёрдое, как базальт, всегда одно и то же, под ногами . "Молния" ударяет, отскакивает от препятствия, поднимается, чтобы упасть снова, снова и снова с каждым вздохом . …Тело представляет собой трубу, место, где происходят эти удары. Там, под ногами, базальтовый или минеральный слой, от которого кажется она отражается, представляющимся таким же широким как земля".

Что представлял собой этот плотный солнечный элемент в который вошёл Сатпрем. Однажды Сатпрем случайно наткнулся на самое точное возможное определение, оброненное Шри Ауробиндо во время диалога, словно бы случайно. Шри Ауробиндо назвал его "Сверхразум" и он сказал просто: "Сверхразум твёрже алмаза и текучее, чем газ."

Тело Сатпрема подвергалось ударам суперразума, который Шри Ауробиндо и Мать привнесли вниз и с которым он смог войти в контакт, как только пересёк границы разума и надразума .

Тело Сатпрема, которое находилось под воздействием этой новой принуждающей силы, нуждалось в повторяющихся опытах тысячи раз и эти опыты должны были иметь дело со старым сопротивляющимся эволюционным каркасом и с процессом дыхания. Этот каркас представлял собой скелет, который сильно протестовал против этой нисходящей сокрушающей плотности; чем более сокрушающей она была, тем больше он сопротивлялся. Сатпрем осознал, что должен существовать какой-то другой закон скелета и он замечает, что Шри Ауробиндо в этой связи говорил о тонком механизме, который заменит закон наших циклотронов. Шри Ауробиндо говорил: "Тонкий процесс будет более мощным, чем грубый, так что тонкое действие Агни сможет совершить такое же физическое изменение для которого сейчас необходимы высокие температуры."

У Сатпрема было одно переживание, которое повторялось несколько дней подряд; затем исчезло без видимой причины. Это переживание было своего рода обещанием, по-видимому это был сигнал подождать до тех пор, пока всё не будет готово в великом земном тигле. Сатпрем описывает это переживание так: "Вместо обычного давления под воздействием этого плотного бомбардирующего дыхания, это было, как если бы (не "как если бы" ) текучесть преобладала над алмазоподобной стороной процесса: жидкий поток! Жидкий поток плотного воздуха, но тем не менее воздуха, текущего через тело, кувыркающего его в своих волнах, наполняющего его ощущением лёгкости и силы снова и снова. В самом деле, как если бы кости стали своего рода кипящими хрящами, без всякого сопротивления или возможно, как если бы эта молниеподобная и волноподобная текучесть протекала через них, как через иллюзорную стену, растворялась в своей внутренне-атомной пустоте. И всё кувыркалось в этой волне и наполнялось восторженной лёгкостью – возможно подобно медузе!" 

Сатпрем замечает, что неожиданно возникла новая структура, которой не нужно ждать Дарвиновских тысячелетий и медленных изменений панциря от одного вида к другому. Эта плотность поддерживает свою структуру сама по себе, без всякого каркаса, благодаря только силе своей жидкой плотности. Ничто не разрушается и всё изменяется.

Опыт Сатпрема идёт дальше и он отмечает : "Но странно, эта плотность или Энергия одновременно является и вашей структурой и вашим дыханием. Две великих эволюционных составляющих сливаются вместе".

Сатпрем добавляет: "И возможно три составляющих сливаются вместе, т.е. структура, дыхание и питание".

Сатпрем указывает, что ему было показано не в телесном опыте, через своего рода видение по ту сторону смерти – видение глазами тела, когда оно одной ногой находится на одной стороне, а другой на другой – что это новое дыхание питает. Это означает, что вы дышите питательным воздухом.

"Эволюция-2", как её представляет Сатпрем, по-видимому означает следующее:

а) В отличие от той эволюции, которая происходила до настоящего времени, Эволюция-2 осуществляется посредством сознательной воли человеческого агента в тщательном следовании процессу интегральной йоги:

в) Эволюция-2 представляет собой процесс эволюции, в котором преодолевается старый закон форм, структур и процессов, которые удерживают эволюционирующую форму в пределах определённых узких границ проявления сознания и внутри жёстких пределов; новый закон определяется непосредственно всеобъемлющим супраментальным сознанием и силой, которая может свободно устанавливать различные степени проявления супраментального сознания и силы;

с) Три процесса, которые обычно необходимы для поддержания эволюционирующей формы в пределах неизбежных границ продолжительности, – т.е. скелет, дыхание и питание, – замещаются посредством инфильтрации через дыхание супраментальной твёрдой жидкости в таких пропорциях, что текучесть преобладает и эта жидкость проходит через тело таким образом, что её плотность – жидкая плотность, – будет составлять одновременно и структуру, и дыхание, и питание.

Сатпрем был настоящим учёным в том, что касается методов экспериментирования и проверки результатов своих экспериментов. Он был очень дотошен в своём позитивизме и в описании своих экспериментов и опытов . Достаточно почитать только 6 томов его "Записки об Апокалипсисе", где он день за днём записывал свои опыты начиная с 1981 года . Эти 6 томов дают нам отчёт до 1986 года. Но те записи своих экспериментов, которые он продолжал вести после этого, (после того, как они будут опубликованы), дадут нам полный отчёт вплоть до 2006-2007 года. Мы сможем больше узнать о характере его экспериментов и результатов. Они будут чрезвычайно полезны для будущих кандидатов интегральной йоги, которые будут способствовать созданию нового супраментального вида и формирования супраментального или божественного тела, о котором Шри Ауробиндо написал длинное эссе в одной из своих последних работ: "Супраментальное Проявление на Земле". Книга Сатпрема "Эволюция-2" даёт нам только краткий очерк о его йогических экспериментах и их результатах какими они были в 1991-1992 году .

Если мы теперь зададимся вопросом ,какой точки он достиг в последующие годы, можно упомянуть в этой связи, что я лично получил от Сатпрема записку в 2006 году, в которой он писал: ("Я достиг цели"). Мне было в самом деле радостно прочитать эту записку и она подтвердила те пророческие уверения, которые Мать дала ему и которые записаны в "Агенде Матери". Мы можем обратиться в этой связи к следующему пассажу в конце диалога Матери с Сатпремом, 5 февраля 1961 года: "Поэтому моё дитя не беспокойся. Ты несомненно, несомненно не только продвигаешься, но и достигнешь цели. А что касается этого беспокойного ума, займи его книгой о Шри Ауробиндо. А теперь до свиданья моё дитя, не беспокойся."

Знаменательно также, что Мать сказала 11 февраля 1961 года: "В любом случае никогда не забывай о том, что то, что мы должны сделать, мы сделаем; и мы сделаем это вместе, потому что мы должны сделать это вместе так или иначе, тем или иным способом (Мать покачивает своей рукой справа налево как если бы показывая то эту сторону мира то другую, "жизнь" или "смерть"). Это неважно. Но это истинный факт."

10 января 1973 года в "Агенде Матери" есть следующая запись:
"(Сатпрем) Мы попытаемся пойти с тобой до конца.

(Мать) О, ты … (после некоторого молчания ) ты пойдёшь до конца .

(Сатпрем) О, Мать…но я могу пойти до конца, только если ты тоже пойдёшь туда также (Мать смеётся. Молчание)." 

Но остаётся вопрос: что точно имела в виду Мать, когда говорила: "Ты пойдёшь до конца"? Строго говоря, конец означал бы завершение формирования супраментального или божественного тела, т.к. это стало бы физическим доказательством, когда даже слепой был бы обязан это признать. Но Шри Ауробиндо говорил о том, что это займёт века, а Мать говорила о том, что это займёт 300 лет. Но Мать также добавляла, что решающей точкой завершения будет не внешнее видимое проявление в материальном теле, но момент, когда супраментальное сознание и сила будут зафиксированы в физическом сознании так, чтобы суперразум смог проявиться в физическом сознании. Мать говорила о том, что внешние видимые проявления трансформированного тела будут последней вещью, но не решающей точкой завершения. Можно сказать, что Мать уже достигла конца 14 марта 1970 года. Её слова были процитированы выше .

В свете выше сказанного, когда Сатпрем написал, что он достиг конца, мы должны понимать и это кажется мне ясным, что ему удалось зафиксировать супраментальное сознание в своём физическом сознании. В последствии, он по всей видимости продвигался всё больше и больше в направлении полностью трансформированного тела, – цели, для реализации которой потребовались бы века труда. Но на самом деле он должно быть достиг той максимальной точки, которой позволило ему достичь современное человеческое тело.

Последнее слово, которое Сатпрем произнёс в своём физическом существовании, когда он завтракал утром в последний день (9 апреля 2007 года) было: "Ма". Он был с Матерью и Мать была с ним. Мать говорила ему, что они будут вместе и мы можем не сомневаться, что они вместе и будут вместе всегда.

В истории эволюции Шри Ауробиндо и Мать отмечают решающую стадию, стадию необратимости. Суперразум был устойчиво зафиксирован в земном сознании. Они являются пионерами супраментальной эволюции. Сатпрем это первый человек, который последовал за ними, чтобы закончить и реализовать то, что Мать обещала ему. Его жизнь, его книги и отчёт о его собственной садхане дают нам живое свидетельство продвижения Эволюции-2. 

ЗАМЕТКИ ОБ АПОКАЛИПСИСЕ

1982
Истинная работа начинается

14 мая 1982

Купаешься в сияющем безмолвии, словно в миллионах вибрирующих пестиков.

*

Впечатление такое, что кто-то взял меня в руку. Как будто что-то сказало "да"
.

26 мая 1982 

(личное письмо)

Я диктую это Суджате.

(…) Возможно, полезно проанализировать эту ситуацию.

(…) То что было просто "идеей" или предположением (относительно трансформации) стало настоятельной и повелительной нуждой. Я не знаю ничего об этом; всё, что я знаю это то, что есть повелительное, неизбежное, необратимое стремление, так сказать, и это стало своего рода физической необходимостью, идущей на ощупь нуждой, и что я не смогу заниматься больше ничем другим. Я понятия не имею, в каком направлении идти или куда я иду, но это не так уж и важно. Что важно, так это однонаправленная концентрация и пробуждение почти физической нужды, которая придерживается и должна придерживаться своего собственного неизбежного направления. Существует своего рода пробуждение стремления в физическом сознании и оно движется согласно своим собственным неизбежным законам (неизвестным мне). Все, что я знаю, так это только то, что я хочу жить исключительно в этом. Всё ,что я ментально и физически знаю – это необходимость произвести один первый земной образец нового вида, сделать один первый шаг, материально воплотить одну первую возможность, как конкретную и осуществимую надежду для тех людей, которые способны реализовать это. Земля нуждается в конкретной надежде и явном указателе направления своего движения – так, чтобы все могли сказать, даже если они ещё не могут быть этим: вот туда мы идём. Это единственная, очевидная вещь, которую надо делать. Даже если это невозможно. То, что казалось мне раньше какой-то необузданной амбицией, стало простым и неоспоримым фактом. Мне совершенно безразлично буду ли я первым образцом нового вида, но это должно иметь место где-то на земле, в первом человеке, который отдаст своё тело в распоряжение … "этого". Мне всё равно преуспею я или нет, да это и не моё дело; моё дело в том, чтобы попытаться сделать всё возможное. Возможно, даже вероятно, что другие неизвестные нам люди пытаются делать то же самое по-своему, описывают это другими словами или в другой форме, но эволюционное движение неизбежно и повелительно и оно захватывает всех тех, кто желает отдать себя в "распоряжение". Что бы не происходило с другими, я чувствую побуждение следовать этому пути без малейшего личностного оттенка – впрочем, больше не знаешь, есть ли "я" в этой бредущей на ощупь тьме, где ваша единственная надежда это божественная рука, если она позаботится взять меня за руку. (…) 

… в тот день (это было 14 мая ) имел место единственный новый факт, главный и простой – я почувствовал, как что-то говорит "да". Именно это обстоятельство и стремление в физическом сознании являются лишь двумя движущими силами в том, что иначе выглядело бы как абсолютная тьма. (…) Когда я начал на ощупь продвигаться внутрь, одна вещь казалась совершенно очевидной: это то, что я должен сделать или попытаться сделать только первый шаг. Первый шаг должен быть сделан, можно сказать, первый прорыв, и я думаю, что это можно сделать только в одиночестве. Шри Ауробиндо и Мать колебались в начале, спрашивая себя, должны ли они осуществить первый шаг в одиночестве, а затем тянуть за собой остальных, но очень быстро они приняли всех, они попытались нести с собой всю сопротивляющуюся массу человечества. Это, "очевидно", замедлило их работу, но они совершали работу Аватара, который всё берёт в свои руки и открывает путь – и они "открыли" путь. Теперь нам нужно пройти через дверь. (…) 

Первый шаг абсолютно необходим, если этот первый шаг сделан, тогда появится неопровержимое доказательство и сила потянет других. (…) Я вижу огромную трудность для человека отбросить всё то, что представляет саму ткань его жизни – отбросить свои мысли, отбросить свои действия, отбросить свои сантименты – и повиснуть в пустоте. Именно тогда, внезапно, огромная шакти (Сила) вливается в пустую клетку, где вы рискуете бегать кругами, как пойманный лев. Фактически именно эта сила пытается найти выход из клетки, но для нормального человека это почти невозможная задача или, во всяком случае, очень трудная задача без того, чтобы не сойти с ума – фактически, вы должны сойти с ума (…) и всё же не сходя с ума. Я не могу представить себе, кто бы мог вынести эту операцию, если я не сделаю, по крайней мере, первый шаг или если я не обнаружу, по крайней мере, первую брешь, которая могла бы позволить мне сделать этот первый шаг, тогда это могло бы помочь пройти другим. К слову сказать, то мое прекрасное видение о нескольких людях, которые были бы подобны последнему крику Земли, остаётся в силе, но именно порядок действий, кажется, изменился. (…) Поймите, что я не желаю писать больше, но жить внутри этого до какого-то неопровержимого знака – тогда это будет очевидно для каждого и нечего будет говорить или писать. В настоящее время это то, как я всё это себе представляю, но неизвестно куда могут привести обстоятельства. Суджата как-то сказала мне: теперь ты больше не захочешь двигаться, именно вещи будут двигаться(!).

(…) Неизбежно, что первый образец божественного вида появится на Земле. Это может быть кто угодно. Что существенно, так это то, что наше стремление несёт этого "кого-то" к его божественному предназначению. Попытка несомненна. Через свой уход Мать и Шри Ауробиндо захотели оставить людям милость или дар сделать самим первый шаг в эволюции и пройти через двери, которые они открыли. Сатпрем это только один из стремящихся среди других и с ним или без него работа будет сделана и первый человеческий образец будет неизбежно рождён для божественной жизни (…) .

30 июня 1982 года

Присутствие такое интенсивное, такое плотное, словно в этом теле есть другое тело.

27 августа 1982 года 

Сквозь хрупкую вуаль Смерти я чувствую Твою сильную Руку.

Задача тройственная:

Первый шаг нового вида 

Трансформация Индии

Начало Поворота мира
И эти три задачи идут шаг в шаг.

Ты в самом деле держишь мою руку: это продолжается. 

Две стороны соединяются. Теперь можно будет перейти на другую сторону.

19 мая 1973( – 27 августа 1982

6 сентября 1982 года

Что труднее всего "понять" телесному эго, так это то, что ему требуется не концентрация, а расширение; это означает не тянуть силу сверху, но позволять ей проходить через эту сеть. (…) 

7 сентября 1982 года 

(…) Поток Шакти захватил меня, – властный, нестерпимый, почти угрожающий; материя спрашивала себя, не сломается ли всё, затем последовало тотальное Да: "До последнего атома это Твоё, это Твоё – это Ты".

11 сентября 1982 года

Прошлой ночью я встретился с красным волком, как его описывают в Ведах. Он поднялся снизу. Свирепый вой, какого не бывает ни у какой собаки. Было ощущение, что он воет в моей комнате. Я остановил его своей палкой. (Похоже, что я вновь открываю ведические опыты: "семь рек". этот Свет, который пьешь. "Бесплодная гора". "Рассвет" и его исчезновение…) Значит я иду по пути. (…) 

*

(…) Все эти голоса, которые не переставая преследуют меня на протяжении нескольких месяцев: "Будь осторожен, ты повредишь свой мозг (я слышу это чуть ли не каждую ночь), будь осторожен, это эго, не "тяни", ты сломаешься, это твои амбиции и т.д. и т.п. "Это опасно, ты грезишь…". Всё это тело отвергает со смехом: "теперь я знаю". Все эти "мудрствования", все эти предосторожности и скрытые страхи. От тела сразу один ответ: теперь я знаю.

Да, я могу сказать: Шри Ауробиндо и Мать ОТКРЫЛИ путь.

После полудня

Возникла молитва:

Быть настолько тотально Твоим 

Чтобы были невозможны никакие ошибки

Чтобы каждый шаг был истинным 

Чтобы каждое действие было истинным

Чтобы каждое решение было истинным 

Чтобы свершилось всё то, 

чего – Ты – хочешь 

Затем произошло невыразимое белое слияние

Слава Тебе, Господи 

Слава Тебе, Господи

Слава Тебе, Господи. 

13 сентября 1982 года 

Смотрите дополнение:
13 марта 1963 года "Агенда Матери" т.4 стр.83 
Поэтому ты пришёл ,чтобы проявить блаженство свыше.
(…) Вчера, 12 сентября, я пытался протолкнуть сознание вниз до ступней ног и молился, чтобы начать осознавать эти клетки. Внезапно индивидуальное сознание поднялось до верхушки черепа и даже немного выше и не двигается со вчерашнего дня !

(…) Тело словно пустая раковина или как маленькая марионетка внизу. Я не понимаю.

Я ходил в деревню этим утром, делал покупки, выбрал ткань для прихожей и сознание оставалось наверху без движения; неподвижная, отчасти плотная или тяжёлая масса, давящая на череп. В течение многих лет я не пытался идти вверх, а теперь, когда мне хочется идти всё время вниз, меня вытягивает наверх!

*

Вечер.

Теперь только Ты управляешь моей жизнью.

И радость, радость! Это "блаженство свыше". Это чудесно!

Радость принадлежать Тебе.

P.S.: 13 марта 1963 года Мать сказала мне: "Ты пришёл, чтобы проявить блаженство свыше"… 19 лет назад…

14 сентября 1982 года

В течении трёх дней сознание остаётся наверху . Когда я просыпаюсь, оно там, что бы я не делал, оно всегда там . (…) 

21 сентября 1982 года

Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо Дилипу, 05-05-1932 года стр.197 "On Himself"; SABCL т.26 стр. 464

Следуй прямому солнечному пути.
Я осознаю абсолютно практическим способом, что они открыли путь и "солнечный путь" возможен для людей – если они согласятся.

29 сентября 1982 года

Смотрите дополнение: 20 сентября 1960 года , "Агенда Матери" т.1 стр.420-421
Это всё нисходит вниз, чтобы распутать вибрационную сеть (или скорее тугой вибрационный клубок), который окружает материальное сознание.

После полудня
Мантра Матери это мощный расширитель субстанции, особенно звук ОМ – чудо.

Энтузиазм охватывает Материю.

Я верю, что я раскрыл "трюк".

Существует способ повторять Мантру.

30 сентября 1982 года 

Смотрите дополнение : 28 марта 1964 года, "Агенда Матери" т.5 стр. 98 
Вибрации Истины свободны от любых умственных идей .
Это материальное сознание очень интересное: оно совершенно не зависит от того и совершенно не заботится о том, в каком "психологическом состоянии" находится субъект, по имени Сатпрем. Как только оно успокаивается, оно начинает стремиться и заставляет Силу течь, каковы бы ни были чувства или состояния ума, или даже отсутствие чувств, какие бы прозаические мысли или ментальные занятия не поглощали внимание этого субъекта (…): оно функционирует само по себе. Можно сказать, что для него Божественное – это дыхание. Оно удивительно стабильное, как физическое дыхание – не надо проявлять никакого энтузиазма,чтобы дышать и всё же в этом дыхании присутствует энтузиазм.

2 октября 1982 года 

Смотрите дополнение: 25 сентября 1965 года , "Агенда Матери" т.6 стр.259-260

Надо принять ,что для окружающих ты будешь выглядеть идиотом ,немощным и беспомощным.
(…) Я всё ещё слышу слова Матери: "Надо принять ,что ты будешь выглядеть идиотом в течении некоторого времени." Теперь я понимаю. И Она спрашивала меня: "Ты не находишь это удручающим?"

4 октября 1982 года 

В голове полная сумятица. Вся моя прежняя жизнь сползает с меня, как пальто. Это выглядит так, будто я медленно ухожу, словно меня засасывает какая–то другая страна…неизвестная и всё же материальная. Именно в туннеле материального сознания делается проход.

Появляется впечатление необратимости процесса.

Надо иметь очень надёжный компас души.

Это чрезвычайно молчаливое и нежное, слышимое издалека, великое волнообразное движение. Как если бы вы погружались… я не знаю куда.

Это не столь важно, лишь бы это был Ты. 

Можно сказать это что-то, что меняет свою плотность. (…) 

6 ноября 1982 года 

(…) После полудня

Теперь я знаю что такое супраментал.

Я едва успел сесть, как началось нисхождение. Оно продолжалось в течении полутора часов. Мать говорила: "Полное, полное", вас наполняет до самого рта, руки заполнены, – вас наполняет так, будто вы вот-вот взорвётесь. Затем всё становится неподвижным в этой купели Силы: Высочайшее. 

Высочайшее на земле.

Человек, дитя земли, склоняет колени перед Тобой за всю Землю и за всех людей.

Слава Тебе Господи

Слава Тебе Господи 

Слава Тебе Господи.

(…) 

7 ноября 1982 года

Удивительно то, что когда "это" приходит, происходит тотальная самоотдача тела, как если бы оно выкрикивало миллионы раз через все свои поры: "Тебе, Тебе", затем интенсивное стремление, словно радость смешивается с обожанием. Кажется, будто тело внезапно узнаёт – словно миллиарды его атомов узнают своё изначальное Солнце… (…) 

11 ноября 1982 года

(…) После полудня

Я едва успел сесть, как река Солнца снизошла и тело пило её долгими глотками, в то время как звук ОМ повторялся и вибрировал повсюду: во всех фибрах, во всех нервах, во всех членах и клетках – как изгнание Тьмы и было что-то, что повторяло: "Твоё Солнце навсегда, навсегда, навсегда". Навсегда… Нет больше тьмы. И звук ОМ был подобен нарастающему звону колокола, ударяющему с каждой пульсацией тела. В какой-то момент это стало несколько пугающим, была секунда беспокойства, затем что-то в теле сказало: "Так как это Твоё, это может быть только благом". И страх исчез. Затем река стала плотнее, замедлилась, загустела: она была подобна мёду, но без вязкости, прозрачный и почти твёрдый мёд – наполненный могучей силой. Всё исчезло внутри: Высочайшее. Присутствие Высочайшего. "Да пребудет всегда Господь".

Ступень преодолена навсегда.

Высочайшее переживание. Высочайшее в человеческом теле.

Это продолжалось почти два часа.

И это продолжается на заднем плане.

Мой рот всё ещё полон и изобилие повсюду, повсюду. (…) 

23 ноября 1982 года

Прошлой ночью блок в моём горле стал очень сильным, словно закупорена вена, голова сильно болит, возможно нарушилось кровообращение, я думал, что умираю. Этим утром возникло впечатление, будто вместо мозга у меня кирпичи и кровообращение ненормальное. (…) 

25 ноября 1982 года

После этого переживания кипящего котла в моей голове, я пытаюсь провести энергии непосредственно через центр груди и оттуда распространить их ниже – и я замечаю, с некоторой трудностью, что имею гораздо более непосредственный доступ к остальному телу, чем тогда, когда это проходит через голову. Ощущается раздувание во всех членах и кажется, словно что-то расцветает. (…) 

О, Мать, возьми меня за руку и веди меня.

11 декабря 1982 года

Вдруг тело в самом деле осознало, что совсем нет необходимости концентрироваться, что надо расширять себя – оно изумляется, раскрываясь как цветок. (…) 

22 декабря 1982 года 

Я находился в интенсивном стремлении, когда тело охватила неподвижность. Ничто не двигалось,

никаких вибраций внутри, только моё дыхание, безмятежное, едва ощутимое. Всё купалось в бледно-голубом свете или погружалось в него. Могучая неподвижность Я должен был раз или два поменять положение тела, так как ощущал неудобство, но это ничуть не нарушило эту "неподвижность". Своего рода вечность. (…) Даже мантра исчезает в этой неподвижности.

23 декабря 1982 года
Этим утром я был чрезвычайно утомлён, когда сел. Затем тело начало поглощать Это – эту энергию, этот свет, это солнце – со всех сторон: спиной, желудком, бёдрами (сексуальный центр), как губка и медленно, очень медленно оно освежило себя, утолило свою жажду этим впитыванием, как если бы оно вдыхало со всех сторон через бесчисленные поры – это не было подобно дыханию лёгкими, но бесчисленные маленькие, утоляющие жажду дыхания. Затем я вдруг "подумал" (это было почти так, будто тело подумало или скорее обнаружило что-то): но следующий вид будет иметь "питающее дыхание"!

Я вдруг подумал о видении Матери, где Шри Ауробиндо говорит ей о "прозрачной чаше, собирающей энергии отовсюду сразу" (я цитирую приблизительно
). Но это именно то! Прозрачное тело, которое впитывает энергии со всех сторон сразу – через все поры. На днях я имел абсолютное ощущение, что моё тело было прозрачной вазой. (…) 

*

24 декабря 1982 года

(…) Я всё ещё слышу Мать: "Хорошо, начни осознавать свои клетки и ты увидишь, что это имеет последствия для всей земли". Вот так сияющий берег.

Я бомбардирую тело ударами мантры. Это несомненно разбудит его.

29 декабря 1982 года

После этого утра и вчерашнего адского дня я сел и вдруг, без перехода, это снизошло. Как взмах волшебной палочки. Это нисходило в течение полутора часов. Поток мёда или бальзама в теле и все раны были поглощены, стёрты, не осталось ничего кроме этой солнечной воды, которую тело пило и пило. (…) 

Нисходящие и следующие друг за другом потоки, каждый раз все более и более плотные, как плато неподвижности, затем, к концу все стало неподвижным, остановившимся, словно внутри божественного луча; там не осталось больше даже молитвы, мантры, трепета милости: это было там, это было божественное. (…) 

31 декабря 1982 года

(…) Что в самом деле очень странно – что эти переживания такие абсолютные, такие чудесные, такие великолепные исчезают, не оставляя никакого следа (так это кажется), словно вода в песке. Это приходит внезапно, проходит и затем уходит. Можно почти поверить ,что оно вам пригрезилось. И всё же, когда вы внутри, возникает ощущение, что всё меняется или что всё изменится.

Я не понимаю.

ЗАМЕТКИ ОБ АПОКАЛИПСИСЕ
1983

Год поворота.

Что-то собирается повернуться.

6 января 1983 года

(…) Впечатление почти микроскопической дозы, которая не даёт ни одного миллиграмма больше, чем необходимо и которая останавливается только на последнем миллиграмме перед тем, как взорваться.

7 января 1983 года 

Кажется, что вся работа сделанная днём, разрушается ночью. Каждое утро я сталкиваюсь с сознанием, которое вязнет в слое инерции или даже хуже, в магме подсознательной грязи. Необходимы часы, чтобы вытянуть себя оттуда. Оно наконец просветляется, а затем наступает ночь и оно возобновляется. (…) 

9 января 1983 года

Я теряю 70% своей энергии, борясь против этих изматывающих голосов: "Ты эгоист, ты честолюбив, ты бесчеловечен. Ты думаешь, что ты такой сильный, ты думаешь…и о чём это ты думаешь?" (…) 

10 января 1983 года 

(…) Мать говорила: "Тело – это мост".

Это должно произойти в теле и пока тело живо. (…) 

12 января 1983 года 

(…) Сегодня днём два движения объединились и совершенно ясно воспринимались, как одно движение. Сначала методичное наполнение тела, как если бы оно пило голубоватую Сознание-Силу, словно что-то месит вас и наполняет до краёв с ощущением, что вы не слишком далеко от точки взрыва. Затем, неуверенными толчками пришло расширяющее движение этого переполняющего божественного сознания. И вместо того, чтобы оставаться в сознании этого телесного центра, оно начало расширяться до такой степени, что растворилось в пространстве, сделанном из фантастически плотной Силы. (…) Это была огромная сфера сознания-силы, абсолютно неподвижная, но потрясающей плотности. Можно сказать, что это было круглым, как земля или, что оно распространялось по всей земле, или содержало в себе всю землю, а тело внутри этого было, как микроскопический головастик, где-то там, с которым, тем не менее, это поддерживало специфическую связь, которая не нарушалась. Уже больше не это маленькое тело пыталось расшириться: оно входило в расширение, оно было частью "стихии воды", но не было центром или какой-то особой точкой этого громоздкого окружения. (…) 

Таким образом, когда тело наполнено до "самых жабер", если можно так выразиться, оно начинает (или телесное сознание начинает) расширятся или входить в сферу супраментальной среды. Затем не остаётся ничего, кроме этой плотной сферы, неподвижной и сияющей (но не ослепляющей: отчасти голубоватой). Там, я думаю, вы приходите к началу. (…) 

15 января 1983 года

Шри Ауробиндо : "Свет", Избранные Стихотворения. П.С.С. т.5 стр.15

После полудня

Чудовищная сила овладела мной. 

Как буря света и силы, которая колотит, кружит, месит и взбалтывает меня как ей вздумается – и ни одного мгновения страха в теле, как если бы всё-всё хотело отдать себя, открыть себя, быть ничем, но Твоим, Твоим,Твоим и так как это Твоё, значит всё прекрасно, остальное меня не волнует. Это было потрясающее, властное – Тебе до последнего атома.

Это продолжалось полтора часа. Затем своего рода массивная твёрдость установилась во всём существе, как если бы это была Мать. Мать была там, а я был всего лишь маленьким фасадом.

17 января 1983 года

После полудня

Это размешивание продолжается. Складывается впечатление исключительно механического действия, которое месит вас сверху донизу и снизу доверху во всех уголках. В самом деле, как механическая мешалка, почти с насилием и особенно в сексуальном центре, который, кажется, является основанием этого действия
 или каким-то особым местом (но это я наблюдаю почти каждый день в течении месяцев). Находясь внутри я пытался, главным образом, не ставить никаких препятствий, так, чтобы сила проходила и текла без затруднений, но не было никакой "личности" внутри этого. (…) Затем, постепенно это действие замедлилось, словно поток Силы стал гуще, как тающий минерал (но без жара). Впечатление массы силы. Затем постепенно всё стало неподвижным и всё это скопление материи было подобно блоку сгущенной и неподвижной Силы, слабо люминесцирующей. (…) 

18 января 1983 года

(…) Это как пузырение в теле. 

Радость – это ключ. (…) 

После полудня

Почти пугающее давление. Впечатление, что раздуваешься, как масляный шар, но это надувание выходит за пределы моего тела и заключает его в себя. Под давлением. Чрезвычайная неподвижность. Как взрыв, который не взрывается – который можно вынести только внутри абсолютной неподвижности. Всё словно округляется, разбухает, готовое взорваться, подвешенное в неподвижности на краю…я не знаю чего. (…) 

21 января 1983 года

Через некоторое время после этого перемешивания-наполнения (через полчаса или три четверти часа), когда это начинает становиться неподвижным, пропадает всякое ощущение своего тела (или то, что вы являетесь телом), а также ощущение комнаты или тела в комнате. Это подобно сгущению большого количества сияющей энергии имеющей, можно сказать, округлую форму, но без измерений. Эта "округлая форма" или это сгущение могло расширяться… я не знаю, до каких размеров; оно могло быть таким же большим, как наш дом или земля, или вселенная – не ощущается никаких пределов. Это так, как если бы тело не существовало или было просто зёрнышком в этом сгущении энергии. Только когда вы пытаетесь вернуться в ваше "обычное" состояние, вы ощущаете давление или чудовищную плотность, которая даёт вам ощущение возможного разрыва – т.е. вы снова ощущаете тело и таким образом именно эти пределы, эта форма тела, которые по всей видимости не могут вместить всё это сгущение Силы, дают вам ощущение возможного разрыва. Надо продвигаться вперёд медленно. Иначе не знаешь, где находишься – и всё же находишься полностью в Материи, т.к. я слышу петуха, птиц, шумы в доме (…) 

26 января 1983 года

Смотрите дополнение: 24 августа 1926 года, А.Б.Пурани, "Вечерние беседы со Шри Ауробиндо", стр.478, 1982 год

Смотрите: "Заметки об Апокалипсисе",15 мая 1984 года

Сверхразум
Суджата только что прочитала мне следующее…точно то, что я ощущаю в течении месяцев. Значит я на правильном пути!

"(Шри Ауробиндо) (…) Когда вы входите в Свехразум, вы обнаруживаете, что это совсем не абстракция. Он значительно более конкретен, чем Материя, что-то совершенно переполняющее в своей конкретности. (…) Перед Сверхразумом Материя выглядит просто тенью!

(Ученик) На что похожа эта конкретность?

(Ш.А.) Ощущение твёрдости, массы. Это возможно то, о чём говорилось в Ведах: "Агни шире Света и конкретнее тела
". Можно сказать, что Суперразум твёрже алмаза и всё же более жидкий, чем газ.

9 февраля 1983 года

Смотрите дополнение: "Агенда Матери" 31 августа 1965 года т.6 стр.229 "Агенда Матери" 21 октября 1967 года т.8 стр.352

Физический ум
Смотрите дополнение: "Агенда Матери" 9 февраля 1972 года т.13 стр.59

"Агенда Матери" 26 февраля 1972 года т.13 стр.72

Только, когда Супраментальное проявится в физическом уме, его присутствие может быть постоянным.
Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "Письма о йоге", П.С.С.т.22 стр.340

Ум тела, самих клеток.
(Замечание вставленное в текст)

Смотрите дополнение: "Супраментальное проявление", П.С.С. т.16 стр.47-48

Тело – сознание и трансформация физического существа.
("Физический ум" и "ум тела")

Этим утром я смог увидеть явное различие между материальным умом (умом Материи тела), который стремится спонтанно, с огромной интенсивностью, каковы бы не были психологические условия, подобно маленькому растению, устремляющемуся к солнцу, совсем просто, и плотным физическим умом, непокорным, полным дурных настроений, который находит трудным выйти из сна и покрывает всё липким тяжёлым слоем. Предоставленная самой себе, материя не тяжёлая и не извращённая, наоборот!

"Физический ум", по всей видимости, является продуктом формирования современного тела: образование, атавизм, привычки. В то время, как материальный ум – это просто Материя с первым пробуждением к солнечному свету сознания.
Это, как если бы физический ум говорил стремлению материального ума: "О! Ты измучил меня"(!)

Естественно можно использовать другие термины, но эти два слоя не следует смешивать. Возможно это даже шаг вперёд, чтобы суметь распутать их. (…) 

*

Смотрите дополнение: "Супраментальное проявление", П.С.С. т.16 стр.47-48

Тело – сознание и трансформация физического существа.
Интересно, не является ли то, что я называю "пробуждением стремления в материальном сознании" первым проявлением супраментальной вибрации в Материи или первым контактом Супраментального с Материей. Это обладает такой безошибочной интенсивностью.

Надо буквально бурить путь сквозь физический ум до тех пор, пока этот другой материальный ум не пробьётся и не пропустит свои лучи изнутри через клейкую оболочку физического ума. Это клей!

Мантра оказывает великую помощь: это бур, который служит для того, чтобы пробиться к другой стороне (или возможно это молот силы!) (…) 

19 февраля 1983 года

Массивная сила, белая, немного голубоватая внутри, которая раздувает меня, как мячик, – это больше не я, не моё тело, это было тело Матери, вместо моего, такое конкретное, такое очевидное – это было Её тело (…) 

(Я едва смею говорить об этом, но в какой-то момент казалось, что она говорит мне : "Всё, что ты будешь делать, будет сделано мной; всё, что ты будешь видеть, будет увидено мной.
") (…) 

24 февраля 1983 года

(…) Я помню Мать спрашивала себя, движется ли она в направлении распада или к трансформации и она добавляла: "Процесс почти один и тот же!" (…) 

3 марта 1983 года

Смотрите дополнение: 25 ноября 1959 года "Агенда Матери" т.1 стр.332

Кипящая каша
Я не знаю как это возможно, но интенсивность или плотность, кажется, возрастают с каждым днём – это становится трудным. Иногда я задаю себе вопрос, выживу ли я. Да, впечатление "кипящей каши", как говорила Мать. Надо расширяться – да, но… это возможно только с полным отказом от всего: это Божественное, которое делает всё это.

К тому же у меня сильные боли в ноге, в течение почти десяти месяцев, которые я провёл сидя. Что делать? Я не могу прекратить работать. Тем не менее, я, должно быть, расширился, так как не могу почувствовать внешние границы своего тела и не совсем уверен, где находится его центр, – оно полностью находится в этой купели, которая приобретает немного пугающую плотность
. 

Если эта плотность будет продолжать возрастать, что произойдёт?

Я совершенно измотан за сегодняшний вечер. (…) 

7 марта 1983 года 

В первый раз у меня было впечатление, что сила снизошла прямо до самых ступней. Я был совершенно неподвижен, как голубой кристалл, податливый, но твёрдый.

Что необычно, так это то, что тело узнаёт только Это. Все силы более низкого порядка не удовлетворяют его. Но, как только Это приходит, О! Это как узнавание, немедленный отклик и словно облегчение, освобождение после веков жажды и несчастья. (…) 

19 марта 1983 года

(Заметка вставленная в текст)

Смотрите дополнение: 11 мая 1958 года "Агенда Матери" т.1 стр. 161

Мантра
Что касается меня, как я это всё понимаю, все эти манипуляции имеют только один смысл: нисхождение, инфильтрация* и пропитывание материального сознания новой силой. Именно она осуществляет эту задачу и знает, что надо делать – мы ничего не знаем.

Результаты действия этой силы:

1) Очищение подсознательного и телесного материального сознания от всех старых впечатлений, реакций, привычек. Это "чёрный кокон". Она растирает в порошок всю эту клейкую магму.

2) Чем больше она очищает, тем более свободной становится эта сеть и, следовательно, это расширяет материальное сознание, которое вновь обнаруживает своё единство с материей. "Чистое тело" убирает свой индивидуальный покров – покров Лжи. Именно это ложное смертное тело позволяет понемногу просачиваться этой силе и постепенно заполняется полностью истинным телом.

3) Окончательный результат (или следующий) возможно будет заключаться в пробуждении клеточного сознания: сокровище, которое находится внутри. То, что пробуждено свыше, пробуждает то, что находится ниже. Таким образом, работа будет автоматически делаться изнутри тела. Это будет началом супраментализации, с неизвестными последствиями.

Методы Работы:

Я знаю только один: Мантра Матери. Прежде всего, это чудесный слог ОМ, волшебный, как гарпун света, который поднимается прямо ввысь и открывает запертые врата Супраментальной или новой Силы. Это воистину призыв Высочайшего. И чудесный Ответ.

И затем тотальная самоотдача, без страха: позволить себе быть унесённым этой Силой, словно соломинке – оставить ей делать работу, позволить ей работать, никогда не пытаться "направлять" переживание. Тотальная пассивность с интенсивным стремлением тела: быть Твоим. Это всё. Если мы полностью принадлежим Тебе, всё остальное последует за этим.

Имя Шри Ауробиндо – это тоже сильнейшая мантра.

После полудня

Я призывал Высочайшее, чтобы оно наполнило это тело Восторгом, когда, вдруг, вновь обнаружил себя под чудовищным магнитом(опыт 17 марта) который вытягивал всё материальное сознание над головой – это было неотразимо, властно, это восходило, мои плечи приподнялись. Это восходило в течение долгого времени последовательными вытягиваниями. Это было подобно тёмной голубой массе внутри и над верхушкой головы. И это продолжалось. Я позволил этому действовать, но было что-то во мне (кто этот "я"? это был ментальный попугай, птица, которая сидела там, чтобы наблюдать всё это), сказавшее себе, что это – путь смерти. Тело согласилось на это; оно сказало: это Ты Господи, это Ты… но я чувствовал некоторое беспокойство. Это продолжало восходить очень долго и это трудно было выносить. Не было ничего, кроме дыхания в теле и, что удивительно, без какие-либо вибраций, словно не имеющее веса безмолвие, совершенно пустое. О том, что происходило наверху, я ничего не знаю. Когда это начало вновь нисходить, я почувствовал облегчение (!) где-то в моём сознании (или возможно в этой ментальной птице внутри). Это вновь нисходило с паузами между каждым вхождением. Всё оставалось очень нейтральным, без вибраций. Это просто наполнялось. Я не могу сказать. Это совершенно непостижимо. Я только чувствовал утомление – это длилось и длилось, и не прекращалось… (…) 

21 марта 1983 года

После полудня

ТЫ ТАМ

МНЕ БОЛЬШЕ НЕ РАЗРЕШЕНО СОМНЕВАТЬСЯ, ЧТО РАБОТА БУДЕТ СДЕЛАНА

(…) 

Видение

Я помню два дня назад, т.е. ночью восемнадцатого и девятнадцатого я видел нечто такое, что теперь обрело смысл: я был на борту прекрасного большого корабля (но, кажется, это был не парусник), мы собирались высадиться на берег и стояли в гавани. Затем корабль начал двигаться и я увидел толстый стальной трос, пришвартованный к столбу, но трос разматывался, корабль отошел от пристани, не отдав швартовые и отдалился от берега. Затем мы прошли на некотором расстоянии мимо прекрасного, совершенно белого корабля, который вдруг появился там, одинокий посреди моря, (возможно, это был храм, но очень чистый, совершенно белый, очень гармоничный, это было на полпути). Наконец корабль достиг другого берега (гавани, я не знаю, я не могу сказать, что видел "берег", но это была другая сторона этой гавани, к которой мы были всё ещё причалены)! Мы пришвартовались и здесь также толстым стальным тросом. Я заметил: "О, мы пришвартовались дважды". Я не могу описать этот корабль, т.к. я был занят манёврами и не мог видеть, кто ещё был на борту, но, казалось, там были какие-то люди, правда их было не слишком много. Именно на этой стороне мы высадились. Мое сознание всецело захватило то, что это была "двойная швартовка" и этот толстый стальной трос, который связывал нас с первой пристанью. Таким образом, вот что мы имеем: две стороны, соединённые толстым тросом и мы не отдаём швартовые на одной стороне, чтобы перейти на другую. Это двойная швартовка.

22 марта 1983 года

(Заметка вставленная в текст)

Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "О себе", П.С.С. т.26 стр.465

Именно для того, чтобы обеспечить более лёгкий путь другим в будущем, мы несем это бремя.
Любопытно, я предлагал это тело Солнцу, когда снова, как в прошлый раз, материальное сознание поднялось через вытягивания или последовательные притяжения, но на этот раз не было страха, наоборот, радостное согласие тела. Оно позволяло делать это с такой уверенностью или несомненностью или ощущением, что это Божественное и что Божественное там. Это образовало, в конце концов, нечто вроде темно-голубой массы над головой, затем стабилизировалось и у нас возникло впечатление, что эта масса материального сознания купалась в Солнце, пропитывалась Солнцем – безмятежное и блаженно. Внизу в теле все было безмятежным. Все стало достаточно очевидным, действие стало ясным: это соединение материального сознания (может быть лучше сказать телесного?) с "другой стороной".

Затем материальное сознание вновь постепенно опустилось, и теперь, оно, кажется, не было таким же, как тогда, когда оно поднималось: оно было твердым, массивным, немного светящимся и главным образом, полным блаженной радости, очень безмятежной, как если бы тело наполнилось Божественностью. (Решительно, способ выражения тела – это радость; его способ проявлять свою любовь и благодарность к Божественному выражается в радости, но в безмятежной сверх-радости и такой сильной и блаженной – это неописуемо). И в конце, совсем внезапно, снизошло это Божественное Блаженство. В самом деле, это Божественный Абсолют. Мне нужно было медленно выходить оттуда, я был поглощен этим переживанием почти два часа.

Но, сейчас, это ясно, все ясно как если бы открылся путь великий, очевидный и простой. Это Он, кто делает. И это чудесно. Это Чудо. Именно для этого существуют все тела. Это Высочайшее Божественное – и именно только там мы его находим. 

Трудно поверить, что это может быть так просто, легко и чудесно.

Они, в самом деле, открыли путь царственный, чудесный: никаких препятствий, ничто не мешает.

Вечер

Я помню этот диалог в 1954 году
, на площадке для игр, где Мать читала текст Шри Ауробиндо
:

" (…) Это мистический, могучий экстаз и Ананда, которые исходят из высочайшей божественной Любви, Ананда, которая лишь одна может излечить бездну между высочайшими высотами супраментального духа и самыми глубочайшими безднами Материи. Ананда, именно Ананда содержит ключ к чудесной божественной Жизни** (…) " .

И Мать комментировала: "Клетки, которые могут вибрировать от соприкосновения с божественной радостью, воспринимать и сохранять её – это возрождённые клетки и они находятся в процессе становления бессмертными.

26 марта 1983 года

Смотрите дополнение: 6 октября 1959 года "Агенда Матери" т.1 стр.327

Восхождение света, я думала, что взорвусь, Покой, расширение телесного сознания.
Смотрите дополнение: 12 ноября 1960 года "Агенда Матери. " т.1 стр.477-478

Расшириться, тело почти взрывается, лихорадка, затем я принесла вниз покой
Смотрите дополнение: 22 июля 1964 года "Агенда Матери" т. 5 стр.137

Ты единственный человек, с кем я могу говорить. Я назвала тебя Сатпремом, ты по всей видимости несомненно имеешь способность входить в контакт с Этим…с тем, что я называю "Любовью", Властелин этого мира.
Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "Блаженство отождествления", избранные стихотворения т.5 стр.135.

Мне, тому, кто всегда готов сомневаться во всём, даётся абсолютно неопровержимый и неожиданный опыт.

Прошлой ночью я, как обычно перед сном занимался "джапой", когда вдруг сила упала на меня, буквально упала на меня, она охватила меня властно и непреодолимо,…я слышал раньше о "божественной любви", но это очевидно неописуемо, хотя я могу, по-крайней мере, описать её воздействие. Сначала присутствовал невероятный экстаз (…) тело лепетало, как изумлённое и ошеломлённое дитя (…) Оно прямо таки задыхалось от Любви. Оно только лепетало: о, Господь, о, Господь…

(…) Но затем мало – помалу Сила этой Любви нарастала – она стала почти невыносимой, моя голова начала кипеть, словно моё тело было в лихорадке. Я чувствовал, что скоро взорвусь, словно мячик, или превращусь в кипящую массу, а затем я призвал покой и безмятежность. Они пришли сразу же. (…) Это главным образом мозг находит трудным выносить это переживание. (…) 

5 апреля 1983 года

Этим утром после периода магнитного притяжения и подъёма ввысь в направлении солнца, которое я не мог видеть, я смог ясно проанализировать и пронаблюдать вновь последовавшее за этим нисхождение и оно было точно таким, как я уже это переживал и описывал: "капли", огромные капли, отчасти золотистой силы, которая нисходила, охватывая всё тело. Затем постепенно, постепенно я почувствовал, что эти капли поглощаются телом и, как только это поглощение заканчивалось, другая капля нисходила с особенно интенсивной и быстрой вибрацией, она расширялась, охватывала тело и т.д. (…) . То, что я чувствовал раз или два как "волны" – это не полное описание; я чувствовал воздействие волны этой огромной капли, которая нисходит, но эта волна сгущается, если можно так выразиться, закручиваясь в каплю и охватывает тело и т.д… Этот феномен ясен. 

Каждая "капля" как масса плотной силы, немного теплой и позолоченной. Можно сказать, что она "всасывается" через все поры тела (это интерпретация, но капля всасывается повсюду сразу, а не через одно "отверстие"). 

После полудня

У МЕНЯ ЕСТЬ ВСЕ ОСНОВАНИЯ ПОЛАГАТЬ, ЧТО ЭТО СОЕДИНЕНИЕ ПРОИЗОШЛО

Там присутствовало это магнитное притяжение и это восходило все время прямо вверх. Я был, как дыра, распахнутая к верху. Затем это материальное телесное сознание стало входить во всё более плотные и плотные слои, оно продвигалось всё дальше и дальше, медленно и с трудом. Там не было даже молитвы или призыва: именно само тело стало молитвой. Я "сказал" себе (наконец-то сенсация), что возможно я продвинусь ещё немножко выше и войду… но там совсем не было никакого продвижения и никакого разрыва. Это как если бы вдруг, не понятно как, в конце этих всё более плотных и плотных слоёв, ВСЁ оказалось там. Вдруг это было ТАМ, физически там, всё вокруг меня. Всё тело было неподвижным и плотная масса, чрезвычайно плотная и почти тёплая по ощущению, начала входить в голову (не грубо, но постепенно). Моя голова была как шар, как если бы всё раздувалось и наполнялось до точки взрыва – всё тело было полностью заполнено, словно не осталось ни единого пустого миллиметра внутри, ни единого промежутка, всё как будто застыло или затвердело. Это вошло в голову не "сверху", но со всех сторон. Именно это просачивание продолжалось дольше всего и было самым медленным. Страха не было. У меня было впечатление кипения и это можно было вынести только в полной неподвижности (или прозрачности) – более того, было ощущение, что голова стала большой и раздутой. Затем постепенно это стало просачиваться в грудь, сердце, желудок, половой центр; очень медленный процесс. Казалось это ждёт момента, когда каждая точка будет насыщена – до полного насыщения. Это заняло почти три часа. В течении этого времени я полностью осознавал физический мир – если бы я захотел, я мог бы пройти через всё это с открытыми глазами. Это было там. В конце я стал или тело стало как камень, но большой (форма, казалось, исчезала внутри), у меня было ощущение, что Шри Ауробиндо был там, на месте тела. Я молился, чтобы принадлежать "Тебе, Тебе, тотально, чисто, просто" и "чтобы Земля изменилась, чтобы Земля стала божественной".

Всё это было очень просто, очень мягко, с простым ощущением, что раздуваешься, как шар и затвердеваешь. Но, что удивительно, это то, что всё вдруг оказалось там. Это восходило и восходило, и затем, я не знаю как, это все было там, физически там, больше не выше и не ниже, больше не восходило и не нисходило. Мы были там. И это просачивалось со всех сторон.

Это вероятно означает, что супраментальное сознание и материально-физическое сознание соединились – на одном и том же плане, если можно так сказать. Это было там!

Это всё.

Да, это "двойная швартовка": мы не покидаем землю, чтобы прикоснуться к Супраменталу.

6 апреля 1983 года

(Заметка вставлена в текст)
Смотрите дополнение: 22 ноября 1967 года "Агенда Матери" т.8 стр.376-377-378

И так как это происходит в одном теле, то это может произойти во всех телах.
Сейчас, стоит мне только сесть или я просто пребываю в покое, я чувствую Силу, которая идет прямо в физический (сексуальный) центр, как если бы это открылось сверху донизу, без препятствий. Этот физический или сексуальный центр, кажется, представляет собой одну из фундаментальных основ работы. 

*

Если посмотреть на путь, проделанный за последние десять месяцев, я мог бы сказать следующее: прежде всего пробуждение и стремление в материальном сознании – это ключ. Нужда ведёт вас к реке. Затем под воздействием этого стремления происходит нисхождение супраментальной Силы и этого Восторга (что являет собой чистую Милость), которые работают вместе и растирают в порошок всё материальное сознание, увеличивают и проделывают дыры в сети физического сознания и приучают тело выносить нарастающую плотность. Затем под воздействием этой Супраментальной Силы всё материальное сознание (Мать, вероятно, сказала бы сознание клеток, но у меня нет той остроты восприятия, какая была у неё) восходит в направлении Супраментала.

Фактически, я полагаю, это, по всей видимости, пробуждение клеточного сознания
. И, наконец, Супраментал "нисходит" или материальное сознание входит в Супраментал, т.е. произошло соединение Супраментального и ментального плана. Это означает, что теперь Супраментал, должно быть, работает непосредственно в Материи.

Фактически моё открытие (если можно так сказать) как раз представляет собой это материальное телесное сознание, которое восходит в поисках Супраментала. Да, действительно, это именно тело восходит в "небеса"! И, как только оно касается Супраментала, всё обнаруживается там. (В этом присутствует всё ещё какая-то тайна).

(…) Супраментальное всегда было там, но на другой стороне сети или корки физического человеческого сознания.

(…) Любой искренний человек, если у него есть хотя бы немного жажды истины, сможет получить этот опыт.

9 июня 1983 года

(Личное письмо)

(Заметка вставлена в текст)

Смотрите дополнение: 24 января 1961 года "Агенда Матери" т.2 стр.40

Я чувствую необходимость прояснить ситуацию – слишком плохо, когда ситуация полна многоточий. (…) Можно увязнуть в ментализации вещей, это как будто вы ставите крышку между собой и "вещью".

Фактически я мог бы свести свои рассуждения к одному маленькому случайному переживанию, которое не кажется столь уж важным, (…) Я встретил Х. и спросил его отчасти механически: "Что нового?", и в этот самый момент что-то во мне остановилось, посмотрело, улыбнулось и сказало (но это был не я, кто сказал это): "Новое здесь".

Это факт. 

Таким образом я провёл год в концентрации. Это было 14 мая 1982 года, в тот день, когда я сел и сказал себе "ну что же, мы попробуем". 13 мая 1983 года меня резко выдернули из этой концентрации (…) , это был кульбит и "испытание". (…) 
Но другой факт состоит в том, что в тот самый момент, когда самолёт оторвался от земли (…) , чудовищная сила охватила меня – которую я испытывал раньше в своей одинокой концентрации – и буквально согнула меня пополам, и не покидала меня: в поезде, на улице, в машине (…) и повсюду. Она была настолько чудовищно плотная, что я сказал Суджате, которая сидела рядом со мной в самолёте: "Но разве ты не чувствуешь это?" (У меня было ощущение, что это могло разорвать самолёт и всё расплющить). И любопытно, что Суджата ответила: "Да, я чувствую расслабленность во всём теле!" Я чувствовал себя, как высоковольтный столб, а она была расслаблена! (Теперь я понимаю почему). Что самое необычное, что никто, кажется, не чувствовал это: это абсолютно чудовищная и невыносимая Сила для нормальных людей, она прозрачная, как воздух. Я не знаю, но если бы перевести эту силу на витальный уровень она взрывала бы всё, через что проходила (а если перевести её на ментальный уровень, она разнесла бы мозг). И она, как воздух! И чрезвычайно интересно то, что эта Сила выносима (выносима для человека) только на уровне Материи – но очищенной Материи, иначе она бы взорвала и этот уровень тоже (то есть, всё что мешает и препятствует, взрывается – необходима адаптация и очищение; это была задача в течении года). Высочайшая интенсивность Духа выносима только на уровне Материи… как если бы они были одним и тем же. Всё что находится между ними – это Ложь.

Это отрывает целые горизонты.

Таким образом это факт, что Сила установилась. Это было виртуозно.

Я не могу рассказать на двух страницах, что происходило в течении года. Но у меня было мужество вести дневник, где объективно отражались ежедневные стадии – возможно, это будет полезным когда-то, если только Опыт не будет реализован "in vivo"
 и физически, тогда, как сказала бы Мать, "это будет видно" и не будет необходимости в "дневниках"! Но это происходит. До какой стадии мы дойдём? Я не знаю, но это осуществляется.

Последнее, что я хочу вам сказать – это нечто очень удивительное, что повторялось сотни раз, и это настоящее открытие. Это, в самом деле, "мое" открытие. Я не знаю как рассказать об этом простыми словами, потому что это новое (за исключением Шри Ауробиндо и Матери, и может быть ведических Риш, никто, никогда не видел этого, и кроме того Мать и Шри Ауробиндо никогда нигде не говорили об этом определенно – во всяком случае, я ничего не знаю об этом). Чтобы вы могли понять это "событие", я вернусь немного назад:

Первая стадия этого супраментального путешествия – это пробуждение стремления в телесном материальном сознании, это мне не нужно вам описывать. В результате этого стремления "Это" нисходит, Супраментальное нисходит – это невидимое Чудо, немного пугающее в начале! Телу необходимы месяцы, чтобы выносить этот водопад (это скорее похоже на расплавленную руду). Т.е. необходимо очистить промежуточные слои: всё, что мешает, взрывается или угрожает взорвать всё; мельчайшее пылинка имеет "ошеломляющие" результаты. Это продолжается долго и это трудно вынести, но это абсолютно чудесно. Таким образом "это" нисходит и растирает в порошок (уф!), взбалтывает и очищает промежуточную магму. Это первая нить, которая устанавливается между человеческим материальным сознанием и супраментальным Сознанием. Затем однажды вы входите во вторую стадию (или скорее в третью) и именно там находится мое открытие:

Под воздействием всех этих повторяющихся нисхождений однажды, вдруг телесное материальное сознание начало восходить! Такого никогда ещё не было! Многие слышали (или переживали) о "Кундалини", которая поднимается. Этот опыт я имел тысячи и тысячи раз на протяжении многих лет. Она поднимается вверх и расширяется в великом пространстве, очень приятном, сияющем и т.д. Но затем вдруг однажды тело обнаружило себя, как если бы (не "как если бы") под воздействием чудовищного магнита и всё сознание тела начало восходить (я чувствовал миллионы мельчайших частиц, которые были захвачены этим "магнитом" и начали восходить отовсюду одновременно). В первый раз было впечатление, что вы близки к смерти – это путь "выхода", когда вы умираете. И в течение долгого времени, каждый день тело чувствует, что оно приближается к смерти. Это трудно преодолеть, трудно позволить этому продолжаться. И затем, чем выше это восходит (в самом деле пик за пиком, один за другим), тем больше вы чувствуете, что вы вместо разреженного воздуха проходите через плотные слои, всё более и более плотные и почти невыносимые – ощущение такое, что всё вот-вот взорвется, словно это телесное материальное сознание входит "наверху" в расплавленную атмосферу. Именно там спустя дни и недели опытов "адаптации", происходит что-то очень неожиданное: я поднимался и поднимался под воздействием этого Магнита и это становилось всё более и более плотным, а затем, совершенно внезапно, неизвестно как, это было там. Не было больше восхождения, не было больше нисхождения: это было там. Это было в теле, на уровне Материи, без верха и низа, та же самая плотность атмосферы, где Сила была непосредственно и сразу же там. Как внезапный переворот: вы вдруг оказываетесь там. Словно вы проводите дни и дни поднимаясь в небеса, а затем, внезапно, небеса оказываются прямо под вашим носом, в вашей комнате, в самом вашем теле! Вы чувствуете себя немного глупо. Вы широко открываете глаза, но это факт.
Я могу дать объяснение уже после, но в высшей степени интересный факт (который я называю своим открытием) состоит в том, что именно телесное материальное сознание поднимается и соединяется с Супраменталом. Меня всегда удивляло, почему для того, чтобы найти Супраментал надо идти "выше", и почему супраментальный план надо искать "выше", и я часто спрашивал Мать: "Но почему выше и как выше? Его скорее следует искать ниже. Посредством нисхождения, а не подъёма?" Я не мог понять как, фактически, Кундалини или ментальное сознание, или витальное сознание, или "духовное" сознание – короче всё, что мы знаем, как сознание – могло установить контакт с Супраменталом? Мне казалось нелогичным, что Ментал, пусть даже на своих самых высоких уровнях, будет устанавливать связь с Супраменталом – (…) И Мать никогда не отвечала на мой вопрос ясно: Она всегда говорила мне (как Шри Ауробиндо), что Супраментал сначала должен быть найден выше – но Она не говорила мне то, что он должен быть найден телесным материальным сознанием! Вы когда-нибудь видели, как восходит телесное сознание! …А, ну так это факт, оно восходит. У вас даже появляется впечатление внизу, что вы собираетесь умереть. Мать говорила: "Именно тело является мостом, но вы когда-нибудь видели тело, восходящее, чтобы найти Супраментал?... А, ну так это противоречие разрешено (для меня).

Моё объяснение постфактум возможно будет неуклюжим, но я попытаюсь. Присутствует своего рода резкое изменение: вдруг это там. То, что вы настойчиво искали выше, этот бесконечный подъём сквозь всё более плотные и плотные слои вдруг заканчивается у маленького таинственного и непостижимого окна: это там, мы там, как если бы мы никогда не поднимались! Вы поднимаетесь в небеса на протяжении многих дней и часов, чтобы обнаружить, что небеса находятся на земле (и на двух ногах!). Что это означает? ( Я в самом деле широко открыл глаза, т.е. на самом деле открыл их в середине этого опыта, чтобы коснуться своего тела и удостовериться, что я не грежу и не "спиритуализирую"). Наконец, кажется я понял это: мы "восходим", т.е. телесное сознание восходит для того, чтобы пройти через аквариум; оно пересекает все слои, которые покрывают материю, и это становится всё плотнее и плотнее по мере того, как вы приближаетесь к самой внешней кожуре или корке и затем вдруг оно оказывается, оно обнаруживает себя в Супраментале, как если бы никогда его не покидало! Небеса в Материи, на дне Материи. Именно все эти промежуточные слои (ментальный, витальный и т.д.) представляют собой плотную оболочку или кокон лжи, который надо пересечь. И когда это пройдено, Материя сама, так сказать, становится божественной! Она абсолютно божественна без всякого верха или низа, она никогда не переставала быть божественной. существует просто эта "пробка" ментальной и витальной грязи, которая мешает этому Потоку быть полностью и божественно самим собой. Телесное сознание "восходит" через слои и вдруг снова обнаруживает себя!

Таким образом всё разрешено и всё возможно, понимаете.

Это точно моё видение "двойной швартовки": мы не покидаем наш материальный, земной причал, для того, чтобы пришвартоваться в супраментальной гавани. Это двойная швартовка. "Путешествие" представляет собой пересечение этих слоёв. Когда мы прошли через них, тогда есть только одна гавань и одна земля – но истинная земля!

"Новое" здесь! 

Остаётся долгое и медленное (?) скрупулезное очищение всех клеток и атомов – так, чтобы "это" текло беспрепятственно. Тогда ВСЁ БУДЕТ ВОЗМОЖНО.

Но Проход сделан. Он открыт. И он открыт для каждого. "Сеть" Матери – это абсолютная реальность: если одна точка открывается, всё открывается для всех. Они проделали брешь в сети. Я могу подтвердить это. Кто хочет пройти?

Теперь я понимаю, почему Суджата чувствовала "расслабление", в то время, как я был похож на атомный реактор. Она вновь обнаружила это сама. Эквилибристика в Париже доказывает, что это может иметь место и посреди варварства и в чёрной путанице мира.

Сатпрем (…) 

27 июня 1983 года

Смотрите дополнение: 15 ноября 1966 года "Агенда Матери" т.7 стр.267

Вибрация такая тёплая, такая сладостная и такая невероятно мощная.
Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "Блаженство отождествления", избранные стихотворения, П.С.С. т.5 стр.35 

Это новая Жизнь в теле.

Я коснулся новой жизни.

Это другая жизнь на Земле.

В самом деле, что-то неизвестное среди людей. Как описать это?

Это – ЖИЗНЬ, способ жизни, вибрация жизни, состояние жизни, а не состояние "сознания". Другой способ.

Существует тип животной жизни, тип растительной жизни, существует (я полагаю) тип минеральной и атомной жизни – так вот, существует ДРУГОЙ тип ЖИЗНИ. И она материальная, телесная, клеточная в этом человеческом существе, сделанном так же, как и все другие человеческие тела. Но она ДРУГАЯ. Это больше не старая жизнь, которая использует кровь, нервы, вены – всю эту механику, кажущуюся "твердой", сухой, грубой и, прежде всего, очень примитивной. Она ДРУГАЯ. И всё же она протекает в животном теле. Мать рассказывала о ней, говорила о ней, но… чувствовать её, жить ею – это чудесно.

Это ЧУДЕСНО.

Никто не может представить себе её – её надо ПРОЖИТЬ, ПИТЬ её, БЫТЬ ею, вкусить её… Что мог бы сказать персик, если бы ему надо было рассказать о сочности персика?

Интересно то, что она сродни больше с жизнью или ощущением растения, чем с жизнью и ощущением животного – животная жизнь очень грубая, возбужденная, нервная, пропитанная беспокойством. А это… я не знаю, вторжение сочного солнца: она наслаждается неисчислимо, в миллиардах клеток сразу, как если бы каждая клетка вкушала свое особенное блаженство. 

Это началось сразу же этим утром, когда я безмятежно сидел и это пришло очень-очень нежно: раздувание во всём теле, своего рода распускание, как если бы всё, что было твёрдым и закрытым в самом себе, раздувалось безгранично под воздействием какого-то волшебного солнца. Вкусная и "раздувающаяся" сладость, словно неисчислимый куст смородины, где каждая ягода наполняется своим собственным солнечным соком. Затем это было, словно вторжение, но очень нежное, вкусное, очаровательное, тёплое, через все поры кожи, как если это входило сразу повсюду и ощущалось, вкушалось, переживалось неисчислимо в теле: сок, настоящий нектар, каждая клетка упивалась солнцем, но солнцем, которое было питанием, улыбкой и радостью в одно и то же время! Оно питательное, как может быть питателен мед, но в то же самое время этот поток солнца, словно наполнен улыбкой, радостью и любовью. Это ЧУДЕСНО. И это ЖИЗНЬ – не жизнь нервов, страстная и беспокойная, но другого типа. Она течёт, она наполняет, она дышит и согревает всё тело, это сверх-жизнь – это БОЖЕСТВЕННОЕ. Это БОЖЕСТВЕННОЕ, которое течёт. Вы насыщаетесь, словно фруктом. О! Это невообразимый восторг. 

Затем это неисчислимое вторжение – словно каждая клетка, каждая из этих миллиардов клеток наполнялась блаженством – это вылупливание внутри, это распускание радости, это раздувание солнца и улыбки постепенно стало более сильным, более плотным. Это была своего рода наполненная твердость, я не знаю, плотный луч, твердое солнце. Мы были схвачены внутри. Не оставалось ничего, кроме того, как наслаждаться этим. Наслаждаться, наслаждаться. Восторг тела. Это жизнь Божественная. Это ТО.

Это Жизнь, которая приходит.

Она питательная и чудесная. Час и сорок пять минут пролетели, как несколько минут – я был ошеломлён, когда услышал звук сирены в полдень. И не на одну секунду я не был где-то ещё в "другом мире" – я был ЗДЕСЬ, полностью в своём теле. (…) 

Это действительно новая жизнь на Земле.

Остается узнать, как всё это будет гармонизироваться со старой системой или будет внедрено в старую систему и трансформирует её. Понимаешь, что смерти и болезни просто не существует в этой форме жизни. Этого просто не может быть. 

*

После полудня

Великий необратимый поток уносит меня к новому миру.

*

У меня появилось впечатление, что нет больше "моего". Все открыто.

5 июля 1983 года

Я провёл всё утро, словно был на пороге смерти.

Тебе, Тебе, Тебе…

Что Ты захочешь.

Я не знаю, что происходит.

После полудня

Очень важное переживание. Как только я сел, возникло то же самое сентиментальное ощущение смерти, как если бы приближалось что-то необычное. Как только присутствует что-то новое для тела это, как смерть. И я боролся против этого, я повторял "Тебе, Тебе…", я твердил и твердил телу: "Не беспокойся, это Мать, это Шри Ауробиндо", но я чувствовал, что внизу, в подсознании тела присутствует своего рода трепет и суматоха, словно приглушенный страх с какими-то маленькими всплесками "мыслей" и всплесками чувств или безмолвными ощущениями (в особенности эта "идея" или это воспоминание о Матери, что надо суметь пройти через смерть… и т.д. и т.д.). В течении часа я боролся против этих приглушенных ощущений, которые не смели проявиться полностью, но трепетали и бормотали внизу. Я повторял Мантру, я призывал Шри Ауробиндо и присутствовал почти страх, что это убьёт меня – о!, вдруг, совсем внезапно возникла своего рода сила откровения или мощь раскрывающейся истины, которая вошла в сознание тела и сказала:

"Это Ложь, которая боится умереть. 

Это Ложь, которая боится Тебя".

В самом деле взмах волшебной палочки и в одну секунду, в одно мгновение, всё было РАСТВОРЕНО. Как взрыв. Всё, что копошилось: распылилось, исчезло. И я услышал:

"Это противоположность Смерти

Это БОЖЕСТВЕННАЯ ЖИЗНЬ, которая приходит на Землю".

Затем необъятная безмятежность и неподвижность охватили тело, – широкая сияющая неподвижность, улыбающаяся, могучая. Затем устойчивое сияние. И невыразимое Присутствие, как надувание силой – я не знаю, как выразить то, что происходило. Но главный факт, в самом деле поразительный, состоит в том, что страх в теле был уничтожен, растворен, как по волшебству. ЭТО ЛОЖЬ, которая боится умереть. (…) 

6 июля 1983 года

В самом деле только тело понимает, что такое Божественное. Все остальное – это философия о "Божественном" или сентиментальность по поводу "Божественного", но это не то, не этот чудесный Нектар.

В теле ощущается великое очищение после вчерашнего дня с переживанием "смерти" (которая является только смертью Лжи).

В этом Нектаре смерть кажется каким-то вымыслом.

Если тело научится верить в свою божественную истину, это будет означать конец проблемы. 

*

Величайшее извращение верить в то, что Божественное хочет смерти. (…) 

*

Смерть – это только временный эволюционный механизм, чтобы достичь точки, где Материя начинает осознавать свою собственную божественность. (…) 

*

После полудня

Никто, никто не может вообразить это Чудо, Великолепие этой новой жизни. Это превосходит всякое воображение. Блаженство почти невыносимое. Мать говорила, что Мантра Божественному должна произноситься с ощущением, что "я Тебя люблю", но это "я Тебя люблю" на самом деле превращается в "Он меня любит", это Он, кто любит. И это тело! Это тело! Оно становится массивной, сияющей округлостью, с неопределенными границами, наполненное любовью-радостью-блаженством. Это не так, что это "нисходит", это входит отовсюду, со всех сторон. Материя мозга хуже всего помогает этому колоссальному вторжению Блаженства. Но замечаешь, что это происходит постепенно, что это чудесным образом дозировано, иначе все бы взорвалось – это, в самом деле, как невозможная возможность!

Нет, надо молчать и обожать. Но это именно Материя, которая обожает. Это невероятно, невероятно, невероятно. 

И я понимаю, почему вчера случилось это "избавление" от мельчайших страхов смерти – этот мельчайший трепет беспокойства мог бы все взорвать.

О! Господи… Слава Тебе Господи, Слава Тебе – ВСЕ ВОЗМОЖНО.

Я прекратил это переживание через 1ч 45 минут, потому что больше не мог это выносить. Я пошел прогуляться. 

Вечер

Я почти слышу смех Матери: " Ты видишь, мы продолжаем!"

И теперь я очень хорошо понимаю, зачем нужны эти "заметки": надо полностью засвидетельствовать это Чудо. Это новое, совершенно новое на земле.

И я хорошо понимаю, что сначала надо обрести новую ЖИЗНЬ; а затем она разовьет свои собственные органы. Это великая мистерия завтрашнего дня. 

12 июля 1983 года

Смотрите дополнение: "Трансформация", Избранные стихотворения, ПСС т.5 стр.161

Каждый раз, когда "это" приходит, ощущение-впечатление одно и то же: Божественное овладевает тобой. Материя сразу же узнаёт (…) Твёрдый поток. Это другое состояние. Это совсем не человеческое состояние.
Это божественное состояние.

И это тело, твёрдое и закрытое, как бутон, чувствует себя раздувающимся и распускающимся, как цветок. Необъятный цветок. Вы ощущаете толчки невидимого (золотого) сока, разбухание повсюду. 

Спустя некоторое время, произошло новое "вторжение", но гораздо более "широкое", если можно так выразиться, и более мощное, и затем начался феномен "телесной пульсации". Каждое вторжение или раздувание (или "капля") казались (если это возможно) более плотными, более пульсирующими, чем предыдущие – тело, в самом деле, ощущалось как воздушный шар. Затем, когда оно готово было вот-вот лопнуть, наступило своего рода состояние неподвижности и расширения, и все началось вновь. Но на этот раз, эти пульсации или "раздувания" начали принимать гораздо более быстрый и довольно грозный ритм, как неудержимые волны, которые набегают, наполняют и переполняют всё быстрее и быстрее. Это приняло ритм дыхания, т.е. каждое раздувание и спад занимали от трёх до четырёх секунд. В самом деле "дыхание". Это продолжалось на протяжении нескольких часов. Я открыл глаза, посмотрел на время, затем оставался с открытыми глазами, а это "дыхание" или пульсация продолжалось. Я мог наблюдать, как моё тело наполнялось этим непреодолимым дыханием, затем сдувалось и т.д. Тело, в самом деле, было ЗАХВАЧЕНО этим дыханием или ЗАХВАЧЕНО этой пульсацией, захвачено этим пульсирующим движением (я не знаю как это выразить). Это не только лёгкие наполнялись, как во время обычного дыхания: это всё тело было охвачено таким дыханием или (более точно) пульсирующим движением: надувание, сдувание. Это абсолютно не подчиняется индивидуальной воле, это "феномен, который протекает". Как приливы и отливы. Нас очень быстро обучают чему-то радикальному. 

Вечер

Это вливание новой Силы очень трудно выносить в мозге; вы ощущаете (почти каждую минуту), что он находится на грани взрыва. Другие части тела выносят это хорошо, они более податливы и лучше расширяются. Но мозг – это проблема. Можно сказать, что он гораздо более жесткий и неподатливый, чем остальные части тела. Вечером, я прекратил в середине переживания. В самом деле, я чувствовал, что моя голова как пробка из под шампанского, готовая выскочить каждую секунду. Как быть? 
*

(…) Предложить себя, как цветок солнцу, и будь что будет.

13 июля 1983 года

В первый раз (сегодня после полудня), Сила мощно низошла до самых кончиков пальцев ног. Я стоял около фотографии Шри Ауробиндо и это низошло властно, без сопротивления и с удивительной силой. Как обычно, этим вечером, или скорее ночью перед сном, когда я концентрировался, я почувствовал Силу, которая пыталась низойти вниз в сексуальный центр (она нисходила и сразу же в сексуальный центр, как в свой "фундамент для работы"), но когда она попыталась спуститься до колен, или даже бедер, я почувствовал в ногах невралгические боли, которые очень трудно было выносить, как если бы все нервы были натянуты. После полудня, это низошло сразу же и властно и без малейшей боли. Но это Шри Ауробиндо. 

15 июля 1983 года

Вечер

У меня все меньше и меньше остается впечатление, что я отдельный индивидуум, но скорее какая-то почва, или чернозем, подвергающаяся воздействию дождя, солнца, особых феноменов или особой атмосферы, для того, чтобы увидеть, что собирается прорасти внутри. Тело, в самом деле, ощущает себя конкретно, как почва. Более того, я думаю именно на это указывали ведические риши. Когда эти капли приходят, оно всасывает их жадно, как сухая земля. Это вкусно для него. И оно пропитывается, как если бы каждое зернышко его субстанции наполнялось, насыщалось.

Если следовать "логике", то именно это должно заменить пищу и даже функцию дыхания – дышащая или питательная пульсация.

Я осознаю, что огромная трудность состоит в том, чтобы сохранять это пульсирующее состояние всё время, день и ночь. Это бы означало изменение физической природы…

Вероятно, надо быть подобным амфибии (в греческом значении этого слова
) в течении долгого времени. (…) 

19 июля 1983 года

Сегодня днём я пребывал в великом белом потоке, я купался в ванне белого света (отчасти молочного цвета), который полностью пронизывал меня, как губку – это была Мать. Я позволил себе войти в это настолько тотально, насколько возможно, я пытался быть абсолютно пассивным, осознавая, что только она знает это движение и что должно быть сделано. Я молился, чтобы полностью отдать себя ей. Затем, вдруг, я почувствовал, как всё моё материальное сознание было властно притянуто вверх – это было настолько сильно, что я ощутил, как моя шея неестественно вытянулась кверху, в самом деле, как будто кто-то потянул её могучими руками. В течение буквально нескольких секунд я чувствовал: "Это опасное переживание" – и сразу же возникло ощущение: это была Мать. Тогда тело позволило продолжаться этому без малейшего страха, но было всё ещё немного обеспокоено. Я почувствовал, что всё это материальное сознание (в самом деле, материальное, как бесчисленные маленькие плотные лучи, поднимающиеся отовсюду: из желудка, спины, плечей, шеи, объединяющиеся в массу), оно восходило и затем эта масса материального сознания уплотнилась в области между горлом и верхушкой головы, и (не знаю как это выразить), словно дыра возникла на месте моей головы. Как если бы верхушка черепа просто исчезла! И вся эта плотная масса материального сознания сотворила своего рода колонну между горлом и тем, что "выше". Это было подобно "сияющей дыре, направленной кверху" (точно) и всё материальное сознание было неудержимо втянуто в эту сияющую дыру, формируя плотную сияющую колонну. В конце все стало неподвижным: это была твердая колонна, неподвижная, плотная, сияющая. Затем второе "всасывание" снова втянуло материальное сознание в эту "дыру" в направлении верха. То же самое ощущение бесчисленных маленьких точек сознания или плотных лучей сознания, которые восходили со всех сторон тела в одно и то же время в направлении верха этой дыры – в самом деле, я совсем не мог почувствовать верхушки своего черепа, ничего, что закрывало бы мою голову! После некоторого времени "всасывания", снова всё сделалось неподвижным в своего рода плотной сияющей колонне, уходящей вверх (я не знаю, где она обрывалась, и обрывалась ли вообще) И так далее: новое всасывание, новая неподвижность в плотной колонне. (…) Я даже несколько раз открывал глаза во время этих "всасываний", чтобы посмотреть, всё ли обстоит как обычно, но я был совершенно "нормален" (…) А эти всасывания повторялись и повторялись. Затем пришёл почтальон: я встал, хотя все еще находился в этом состоянии! И я дал ему две рупии (!) (…) Отсутствие верхушки черепа, это, в самое деле, нечто удивительное, потому что на протяжение нескольких недель я часто чувствовал это сверхдавление в мозге и спрашивал себя, не взорвется ли он. И затем эта дыра вместо черепа! (И ничего общего с переживаниями Кундалини, совсем ничего – это совсем другая вещь). (…) 

20 июля 1983 года

Из всех вибраций самая вредная для тела (странно сказать) это крошечная маленькая вибрация недовольства или плохого настроения. (…) Когда она присутствует в окружении, тело сразу же ловит заражение, напрягается и затвердевает. Весь день оно проводит, пытаясь расслабить это и ничего не делает, оно застревает, затвердевает, напрягается – Сила больше не проходит. И вот, этим вечером, было еще одно интересное переживание: Сила возобновилась и тело начало пить "это" с такой жаждой отовсюду-отовсюду, и оно говорило – в самом деле говорило – "Я не могу больше жить без этого". Это как если бы оно было лишено воздуха и света весь день, и затем, совсем внезапно, оно начало дышать. Я говорю "Сила", но, фактически, это новый воздух, это новая жизнь, это нечто такое, чем дышат, что пьют и чем питаются – оно не хочет больше жить без этого, жизнь без этого кажется невозможной: как удушье. (…) 

22 июля 1983 года

Характеристика этого тела состоит в том, что какое бы переживание ни было днем прежде, неважно насколько чудесное, не идёт в счёт, если оно не становится постоянным – это не "коллекция переживаний", так же, как вы не можете коллекционировать свои дыхания. Он должно дышать в каждом дыхании. И в каком-то смысле, оно совсем новое каждое мгновение. Но как только оно получило опыт, оно от него больше не отступается и стремится к тому, чтобы превратить его в орган, и при этом нужно, чтобы этот орган функционировал в каждый момент. Ментал может жить долго (увы!) без идей, тело не может жить долго без дыханий.

И так как тело обнаружило, что этот нектар оказался гораздо более вкусным питанием, чем прежде, надо, чтобы оно изобрело орган, который позволил бы ему питаться постоянно этим нектаром; или приспособить и трансформировать старые функции для этого нового питания или этого нового воздуха. Можно в этом рассчитывать на него. Ментал может жить химерами – но не тело. (…) 

29 июля 1983 года 

(…) У меня нет сумасшедшей веры, что тело может трансформироваться "вот так", по мановению волшебной палочки, но тот факт, что оно ощущает себя таким образом в своём телесном материальном сознании указывает на то, что оно возможно уже ощупывает "другой воздух", как первая амфибия, что это больше уже не странная и враждебная атмосфера, удушающая, но субстанция, которую оно так жаждало – (…) 

1 августа 1983 года

Смотрите дополнение: 14 июня 1965 года "Агенда Матери" т.6 стр. 127

Нерушимый покой
Я сделал открытие! Нечто такое, о чем я не думал, и чего даже никогда в жизни не просил. 

У меня была мольба в теле и жажда, такая горящая, повсюду, требующая истины, истины, словно бы погружения в окончательную Истину! Тело чувствовало Ложь повсюду, во всем, в этой Материи, которая загрязняется, разлагается ( …) все эти неточные вибрации в глубине тела, как если бы все было тканью Лжи, запутанный и липкий беспорядок, в котором ничто не происходит как надо, ясно и точно. В самом деле, вся человеческая жизнь, воспринималась как ад Лжи и неточности. Нигде ни одной чистой, точной, божественной вибрации, – ничего, кроме этой липкой магмы. И тело молилось, горело, в самом деле, для того чтобы погрузится в какую-то более истинную Истину, чистую и простую… И затем снизошёл Покой! Но такой Покой, который не существует нигде на земле: что-то, что захватило всё тело, все ткани, все клетки и стало блоком покоя, но не твёрдым и не закрытым: безграничный Покой, всё открыто и …НЕПОДВИЖНО (…) Чистота Высочайшего Присутствия, которая погружает всё в свой плотный покой, останавливает всё, это твёрдая вечность – такое облегчение! Наконец-то, наконец-то, наконец-то: эти тысячи и миллионы лет муки и пыток тела, Материя, осаждаемая жизнью, смертью – все это прекратилось. 

И затем пришло как откровение: но именно из-за этого существует смерть! Именно из-за этого всё умирает! Для того чтобы обрести этот покой.

Трудно выразить словами – "покой духа" – это смешной, маленький листик сигаретной бумаги перед массивностью этого конкретного покоя, и такого широкого, это ТО, абсолютно, безмятежно. Именно Высочайшее присутствует там, и тогда НЕТ больше проблем!

Чувствуешь даже, что если бы тело могло остаться в этом, оно бы стало таким же юным, как тело ребёнка! Словно бы все эти годы, эти морщины, боль и муки материального существования…всё это исчезло. Больше ничего. (…) 

Если бы тело могло сохранять это, оно могло бы сотворить внутри вечность. (…) 

Но этот покой никто не может понять, что это такое – это анти-смерть! Или скорее нет, не "анти": это само отрицание смерти, она не существует внутри этого, это становится на ее место! Нет нужды умирать, когда там есть это!

1 сентября 1983 года

Смотрите дополнение: 15 июля 1961 года "Агенда Матери" т.2 стр.258

Шри Ауробиндо был первым и он ушёл не сказав нам, что он делал.
Есть ли путь? Существует ли процедура? Вероятно нет.
(…) 

Так как Опыт, единственный истинный Опыт, единственная реальность, состоит в том, что только Ты есть там. Ты есть единственная Реальность. Ты один существуешь. Тогда, сразу же, тысячи сетей, тонких и сверкающих, и "порядочных", и "щепетильных", и "объективных", и "духовных" стираются в порошок – ОСТАЕТСЯ СВЕТ. ОСТАЕТСЯ ЕДИНСТВЕННАЯ РЕАЛЬНОСТЬ. Тело не может больше сказать "Тебе" – это Ты. Вот и все.

Иллюзия рушится.

Тысячелетняя магия рушится.

Это Ты.

Работа может начаться.

Прежнее Господство мертво. 

Я понимаю почему нельзя "рассказать Секрет". Я был шокирован, когда Мать сказала мне: "Шри Ауробиндо ушёл, не сказав нам свой секрет", но нельзя "сказать" секрет! Это именно тело должно обнаружить секрет, именно тело должно понять, именно тело, которое видит само. Тогда это могущественно. Это похоже на езду на велосипеде! Нельзя написать руководство о секрете езды на велосипеде; это именно тело должно понять и почувствовать и поломать свою голову и вдруг обнаружить точку гармонии или точку реальности велосипеда. (…) 

Все ясно.

Остается воплотить это в жизнь.

Ты – это единственная реальность.

Есть только Ты и нет ничего другого. 

4 сентября 1983 года

(…) Вы осознаёте (почти механически в психологически-механической манере), что это движение необратимо. Нельзя идти назад, когда вы начали эту йогу. Это трансформация или растворение. (…) 

19 сентября 1983 года

Смотрите дополнение: 21 ноября 1964 года "Агенда Матери" т.5 стр.290

Ты единственный, кто понимает здесь, что со мной происходит
Ты обязательно будешь иметь переживания
(Заметка, вставленная в текст)

Смотрите дополнение: "Агенда Матери" 1973 год т.13 стр.425-426

Этим утром Суджата задала мне вопрос об английском переводе "Агенды" (о тринадцатом томе) и просто прочитала мне несколько слов Матери…и затем вдруг великая сила хлынула во все клетки…я сказал себе (я касался, видел переживал): но на протяжении всех этих часов, этих дней, этих лет, проведённых с Матерью, на протяжении всех этих секунд на клетках был оставлен отпечаток – ни одна секунда не прошла незамеченной клетками, даже, если моё "более высокое" сознание не замечало ничего или почти ничего. Таким образом я видел и понимал ту огромную задачу, которую Мать сделала "вот так" не моргнув глазом, просто говоря со мной или просто сидя со мной в молчании или просто держа меня за руки – ничто не было потеряно, всё незримо отпечаталось в клеточном сознании. О!...

Никто ещё не обнаружил эту микроскопическую, "магнетическую" запись клеток. (…) 

"Ум клеток", это солнечная запись Материи.

Наверное не надо снова говорить: это именно тело должно разоблачить ложь. Тогда это радикально.

Это первый шаг в "новой эволюции".

Я чувствую, что это главный секрет. (…) 

*

Смотрите дополнение: "Агенда Матери" 1973 год т.13 стр. 425-426

О! Как я хорошо теперь понимаю это, "никаких препятствий, ничто не мешает …" 18 ноября 1973 года. О! Господи, о! Мать ты сделала ВСЁ. (…) 

21 сентября 1983 года

У меня есть впечатление, что существует полностью материальная жизнь, очень близко, которая разворачивается позади экрана и этим экраном является ложное физическое сознание, сознание ложной материи. Этот экран, кажется, исчезает только на границе "сна", посредством лёгкого скольжения наружу обычного сектора, где зафиксировано физическое сознание – движение перехода в другой сектор или в другой способ пребывать в материи, напоминает потерю сознания, но это только потеря ложного сознания или ложной материи. Эти два сознания, по всей видимости, не могут совпадать, т.е. нельзя одновременно находиться в ложной и в истиной материи, в ложном сознании и в истинном сознании, и это превращается в своего рода потерю сознания или скольжение в сон, но это совсем не сон, но что-то ещё: другой способ существования в Материи, или другой "сектор" в том же самом океане. (…) И там, это совсем другая вещь, как другая география или другая "гравитация", и, тем не менее, это географическое и это земное. "Мёртвые", кажется, существуют там очень хорошо, бок о бок с нами и мы имеем совсем другой способ действия, сосуществующий с нашим старым ложным способом. И они представляют собой два материальных способа, отделённых экраном лжи.

Но…что, если этот экран лжи представляет собой поверхность моря, которое отделяет мир рыб от мира амфибий, ползающих на берегу? Тем не менее, этот экран находится в физическом материальном сознании. И проход сквозь этот экран даёт ощущение скольжения, головокружения или потери сознания – но вы оказываетесь всё в той же Материи, Материи другого рода… на другом берегу. Это в самом деле очень похоже на процесс существования амфибии.

Это изменение "сектора" или это изменение "окружающей среды" часто производит момент расширения сознания между двумя пульсациями (это пульсирующее тело). Иногда это "расширение" продолжается. Именно тогда вы соскальзываете во что-то ещё.

Это, в самом деле, как поверхность воды, которая отделяет мир рыб от мира земных существ. (…) 

Этот опыт ещё недостаточно ясен и ещё не реализовался во всей полноте. Это всё ещё пока проблески. (…) 

26 сентября 1983 года

Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо Дилипу, 05.05.1932 год, стр.197 и П.С.С. т.26 стр.464

Мы должны испробовать все пути. Это такая работа, которую ещё никто не делал для нас прежде.
(…) 

Вечер

Суджата прочитала мне:
"Я работаю все эти годы, чтобы столкнуться со всеми препятствиями, ради того, чтобы убрать их, приготовить и расчистить путь, так, чтобы эта задача не была бы слишком трудной для вас. Что касается моей помощи вам в этой задаче, это зависит от вашей способности воспринимать эту помощь. Я могу дать столько, сколько вы сможете взять (…) "

Шри Ауробиндо

(А.Б.Пурани: "Вечерние беседы со Шри Ауробиндо" 15 августа 1923 года третье издание 1982 год стр.483)

Это просто разрывает мне сердце (…) 

Я всё ещё помню, как Нолини сказал после ухода Матери… "Теперь работа по трансформации остановлена." Глупец! Он думает, что эволюцию можно остановить? Давайте будем надеяться, что найдутся люди менее глупые, чем все эти ученики.

Но теперь я действительно понимаю, что Мать имела ввиду, когда говорила "вещь сделана".

И я говорю: она сделана. (…) 

11 октября 1983 года

Смотрите дополнение: 6 октября 1959 года "Агенда Матери" т.1 стр.327-328-329

Я обнаружила себя в другом мире, словно это была подкладка нашего обычного видимого мира.
Я всегда говорил о "телесном сознании" в несколько неясной и общей манере, но этим утром у меня в самом деле было неисчислимое восприятие (если можно так выразиться) клеточного сознания. Сознание такое свежее, такое живое, столь наполненное жаждой света, такое вибрирующее, как прерия сияющего сознания. Нечто такое, что находится за пределами ощущений, более глубокое, чем ощущения, словно под слоем глубокого безмолвия. И это вибрирует, вибрирует, это наполнено чудом и даром, жертвой, такой чистой, такой детской – нет, даже не "детской", это в самом деле, как растение, как цветок, который с любовью предлагает себя солнцу, такой конкретной, такой простой, такой абсолютной
 Создается впечатление ванны свежести и конкретной любви внутри. И тогда жажда, стремление такие чистые! Словно весенняя пора сознания.

Затем, казалось, я нисходил всё дальше и вошёл в клеточную физическую субстанцию. Это было, словно под очень глубокими слоями безмолвия. И много раз повторялось своего рода "скольжение" или "изменение сектора": совсем внезапно вы переходите в другой мир или в другую материальную жизнь. (…) Но этот переход очень трудно ухватить – потому, что это движение напоминает переход в сон, но это совсем не сон, это что-то ещё. Я не сумел пока овладеть этим движением и поймать птичку. Можно сказать, что это телесный, клеточный уровень, как экран, который отделяет нашу привычную материю от другой материи или другой жизни внутри материи. Я пересекал порог сотни раз в течение месяца, но так и не смог реально овладеть этим движением.

Во всяком случае, это напоминает опыт нисхождения во все более и более глубокие физические слои. Инфильтрация (или "просачивание", как говорила Мать) касается все более и более глубоких, физических слоев. Надо, возможно, сказать, слоев все более и более внешних. (…) 

13 октября 1983 года

Очень замечательный факт, следствие и важность которого ещё не до конца осознаны: раньше, каждое утро, мне приходилось проходить через протяжённости или слои серой ваты, прежде, чем найти стремление тела снова. Теперь это сразу же там и по всей видимости это постоянно там, потому, что я могу остановиться в любой момент в середине какого-нибудь дела и это там. Это как автоматический огонь или постоянная вибрация. Я чувствую эту вибрацию всё время безмолвно, позади всего. Это стало новым фундаментом существования.

Как говорил Шри Ауробиндо это "телесный ум", ум тела или это клеточное телесное стремление в самом деле закрепляет супраментальную вибрацию. (…) 

24 октября 1983 года 

(…) это материальный ум, который аккумулирует опыты каждого индивидуума и каждого вида. (…) 

Но этот ум в Материи в самом деле, который представляет собой самый большой секрет, который надо открыть, это вероятно те "чары" или магический круг, о котором говорил Шри Ауробиндо.
*

(…) У меня есть неясное ощущение, что именно материальный ум (в Материи) является барьером. (…) 

4 ноября 1983 года

Вчера вечером я сидел перед тем, как лечь спать и вдруг… я уже много раз подвергался манипуляциям или мощному воздействию, словно тебя месят, но на этот раз это было несколько угрожающе – можно сказать даже "жестоко". Это была чистая Сила без тени сантиментов – Сила в своём чистом состоянии, но словно бы под давлением вводимая в тело. Можно сравнить это с гидравлической струёй, настолько сильной, что она представляет собой "твёрдую" массу воды – но это Сила. Затем под давлением она вталкивается в тело и ничто не может сопротивляться ей (…) фантастическое давление, которое складывает тело пополам и когда эта масса достигает "низа" или идёт ещё ниже, всё тело выпрямляется, словно надуваемое Силой, которая восходила, и снова она нисходит, как поршень или гидравлический таран, который сгибает тело, как если бы "струя силы" или масса прокладывает себе путь, через бесчисленные ткани и клетки. И затем эта операция стала приобретать механический характер и действовать поразительно, в это действие автоматически и мощно включились лёгкие: они полностью опустошались во время нисхождения Силы, а когда Сила достигала "низа" они полностью раздувались, по мере восхождения Силы – я был похож на аккордеон или сердечные меха; дыхание совершенно вышло из под моего контроля и всё неудержимо управлялось этой почти механической силой, в то время, когда я складывался пополам или распрямлялся; если бы кто-то видел это со стороны, он бы вероятно был поражён, насколько это похоже на механическую марионетку. Это было почти насильственно или в любом случае жестоко: вы позволяете этому происходить или вы ломаетесь.

В начале присутствовала своего рода озабоченность или полуосознанный страх, потому что тело помнило о своих трудностях с сердцем и боялось выдержит ли сердце это насильственное дыхание и растирание в порошок. Но я решил не поддаваться этому: всё в руках Бога. Это продолжалось один час. В конце часа интенсивность, казалось, снизилась (т.е. вероятно телесное сопротивление уменьшилось и Сила проходила теперь более легко, в то время как лёгкие позволили себе послушно надуваться и сдуваться: это стало ритмичным). Тогда я почувствовал, что этого было достаточно и пошёл спать. Смешно говорить, но моё тело было счастливо, что оно не умерло от этого: уф! Мы прошли через это. (…) 

Интересно какое воздействие будет оказывать Сила на этот Барьер или на этот слой из железа? (…) И всё же вы чувствуете божественное Сострадание, которое не позволяет вам ломаться и которое знает с точностью до миллиграмма (…) то давление, которое способно вынести тело (…) . Всё больше и больше оно кажется хочет практически продемонстрировать, что смерть это иллюзия, созданная Врагом. Вы умираете, если Высочайшее этого пожелает. Никакое количество сердечных приступов или медицинских симптомов не доказательство. (…) 

После полудня

Кажется, что Барьер исчез…(по крайней мере на мгновение).

Вечер

Я пришёл к выводу, что этот Барьер это материальный ум – можно сказать "ум страха" – первый ум в Материи, которая организует и фиксирует опыты в эволюционирующих видах: это благоприятно, это не благоприятно, это опасно , надо бежать или атаковать. Это микроскопическое бормотание или вибрация в Материи (…) И всё, что не вписывается в этот опыт – опасно. Он, кажется имеет бесчисленные ответвления (…) И если мы следуем по этой сети, сети с микроскопическими отверстиями до самых корней, мы достигаем слоя непреодолимого железа: это само НЕТ. За пределами этого – Смерть. Но фактически эта сеть или этот барьер – это сама смерть. Каждый раз, когда виды мутировали, они пересекали эту железную сеть или этот Барьер. Под каким давлением происходило это мутирование? … Давление необходимо: когда ваша жизнь или способ вашей жизни в опасности вы либо умираете, либо пересекаете Барьер в отчаянной попытке найти другой способ жизни. Вы проходите через "смерть", чтобы постичь, что это совсем не смерть, но что-то ещё.

Материальный ум – да, это Ум Страха (…) это страж тюрьмы (…) 

Если мы хотим сознательно пересечь Барьер (единственное, что может сделать человек), необходимо мутировать. Закон меняется (…) 

То, что люди называют "смертью", труп, это триумф этого НЕТ – это неспособность пересечь Барьер. (…) 
*

Смерть это последний трюк Высочайшего, чтобы привести вас к высочайшей жизни на земле (…) Шри Ауробиндо и Мать пришли, чтобы сокрушить этот Барьер. (…) 

17 ноября 1983 года

Слой руды растворился я не знаю как (…) 
*

Вдруг кажется открылся путь.

Сила течёт беспрепятственно.

Это похоже на выход из долгого кошмара.

Это продолжается долго…23 дня.

21 ноября 1983 года

Смотрите дополнение: 21 октября 1967 года "Агенда Матери" т.8 стр.370

Я наблюдаю две вещи:

1) Этот слой руды кажется в самом деле исчез.

2) Этот отравленный ум, который цеплялся, бормотал, рвался и угрожал…исчез, испарился. Я говорил, что этот ум в Материи – это "Ум Страха", но фактически это Ум Смерти . Со вчерашнего "визита" Матери всё прояснилось, очистилось (…) , но на самом деле я никогда не чувствовал присутствия Матери настолько невероятно могущественное и конкретное, как вчера: я был в Ней! (…) 

Мне хотелось бы, чтобы от меня не требовали, чтобы я писал эти заметки.

И в то же самое время я чувствую, что это имеет силу действия и материализации – как если бы это проталкивало путь.

30 ноября 1983 года

Всё ещё под этим сокрущающим Давлением, тёмно-голубым (…) . Это, как чудовищный пресс тёмно -голубой силы, который нисходит медленно – медленно, толкает, давит или сжимает всё перед собой (возможно, как поршень) и когда он достигает сексуального центра или немного ниже, кажется, что он входит туда (или возможно останавливается там), а затем она возвращается назад наверх, чтобы вновь снизойти с возросшей Силой и т.д.: она нисходит, вновь поднимается, снова нисходит…это абсолютно механическое действие без каких-либо психологических нюансов(!) (…) Это чудовищное давление. И это изматывает. Но даже, когда я поднимаюсь и я двигаюсь, у меня присутствует ощущение, что это действие продолжается (я чувствую твёрдое постоянное давление), потому что как только я концентрируюсь на мгновение, я чувствую этот Пресс, который нисходит, поднимается, вновь нисходит… (…) это "пресс" материального сознания.*

· Возможно было бы точнее сказать: пресс супраментального сознания "вызванный стремлением материального сознания"(?). Материальное сознание просто "проводник" (в электрическом или механическом смысле).

3 декабря 1983 года

Вечер

У меня создаётся впечатление, что эти удары соответствуют тому, что я раньше называл "супраментальным капаньем", хотя это было гораздо очаровательнее (!) (…) 

12 декабря 1983 года

(…) Я полностью вне ритма "нормальной" жизни. И ни за что на свете я не согласился бы пойти назад – позади Смерть, впереди Жизнь…я не знаю какая жизнь, но это единственная возможность дышать.
*

(…) Эти заметки написаны не для "читателей", но для тех, кто уже достиг точки необратимости и для тех, для кого это стало делом жизни или смерти (…) 

19 декабря1983 года

Этим утром небольшой рисунок пришёл мне в голову, который может прояснить действие той стадии, где это происходит сейчас, т.е. когда все слои пройдены, включая последний слой, который содержит всё (или "стережёт" всё): слой смерти. Как только слой смерти пройден и стал подобным решету, супраментальное Солнце касается физического тела непосредственно. Под его Давлением, супраментальное семя, содержащееся в каждой клетке и в каждом атоме, начинает "прорастать", как молодой росток, который пробивает землю, ещё твёрдую от весеннего мороза. Т.е. каждой клетке необходимо в свою очередь пробить или пронзить слой смерти, который окружает её (это генетическая "память", её "страж"). И затем постепенно, тщательно, заключённое внутри Супраментальное или это, находящееся внутри супраментальное семя, вновь соединяется с великим Супраментальным Солнцем – от которого люди "защищены" своим покровом Смерти. Именно это даёт ощущение Давления или "нисхождение", ощущение надувания и затем взрыва внутри в одно и то же время.

Таким образом старые законы тела и вселенной защищаются новым Законом (…) который является великой Программой всего времени.

Я помню эти строки из Савитри.

"В клетках нашего тела пребывает скрытая Сила,

Которая видит невидимое и планирует вечность"

(Савитри, П.С.С. т. 28, книга 2, канта 5 стр.169

Главное, что нужно узнать, сможет ли эта старая физическая корка тела с его костями, тканями, мускулами, клетками выдержать это и позволить себя трансформировать?

Я также помню слова Шри Ауробиндо в "Супраментальном проявлении"

" (…) Всё же в слепоте самой Материи присутствуют признаки скрытого сознания, которое в своём скрытом фундаментальном бытии видит и имеет силу действовать согласно своему видению и даже с непосредственностью, которая присуща её природе. (…) "

("Супраментальное проявление", П.С.С., т.16 стр.70)

О, да, именно оно определяет мутацию каждого вида, когда оно видит, что это необходимо, а не какая-то генетическая лотерея, именно это будет иметь место…следующая мутация (…) . И Шри Ауробиндо добавляет:

"Та же самая Истина, которая очевидна в Суперразуме, здесь скрыта и кажется несуществующей."

Это та же самая вещь в клетках и это крик узнавания, когда это нисходит в тело! "И кажется несуществующим"! Когда это пузырится в теле, надувается и кричит – это кажется совершенным! 

И Шри Ауробиндо говорит также:

" (…) Полностью и изначально просветлённое Сознание-Истина, которое присуще Сверхразуму, будет той же самой реальностью, проявляющейся на последней стадии эволюции, полностью раскрывшееся, а не так, как ранее, полностью скрытое в Материи или частично, или несовершенно проявленное и следовательно, оставляющее возможность на несовершенство и ошибку, как в жизни, так и в уме; оно теперь будет обладать своей собственной естественной полнотой, совершенством, сияющим автоматизмом и безупречностью действия."

("Супраментальное проявление", П.С.С., т.16 стр.64)

20 декабря 1983 года

(Заметка вставленная в текст)

Смотрите дополнение: 12 октября 1962 года "Агенда Матери" т.3 стр.373-374

19 июля 1969 года "Агенда Матери" т.10 стр.247-248

21 августа 1971 года "Агенда Матери" т.12 стр.220-221

Живые и мёртвые
Значит именно старая Материя меняется или "трансформируется" в новую Материю или "что-то исчезает" – иллюзия, которая исчезает – и всё меняется, физически меняется, в то время как внешне остаётся тем же самым. (…) 
*

Я имею в виду, что это возможно не медленная трансформация, возможно только что-то исчезает и трансформация происходит!
*

Например, все эти клетки, закутанные в слой смерти, и затем вдруг нет больше никакого слоя, нет больше смерти и "невыносимое" становится вполне выносимым и естественным (и чудесным)
*

(…) Существует невидимый раздел, который создаёт всё зло и иллюзии мира. Возможно это клеточный раздел.

И когда вы дышите хорошим воздухом, вы не замечаете этого, это вполне естественно; но когда вы снова начинаете дышать ядом, тогда вы очень хорошо чувствуете, что потеряли хороший воздух!

Это не "психологическое", так как это два совершенно различные физические состояния.
*

Что такое "трансформация"??
*

Мне кажется, что я вновь открываю вопросы, которые задавала себе Мать!
*

(…) В любом случае вчера у меня был опыт физической невозможности, которая вдруг стала возможной.

Это физическая иллюзия разделения (то, что Шри Ауробиндо называл чарами?)
*
Вечер
Смотрите дополнение: 12 октября 1962 года "Агенда Матери" т.3 стр.373-374

19 июля 1969 года "Агенда Матери2 т.10 стр.247-248

Живые и мёртвые
Вдруг я заметил, что я вижу гораздо легче (по ночам) тех, кого считают "мёртвыми", чем всех живущих, которых я знаю. Очень разные люди, которые оставили свои тела, которые очень мало интересовали меня или даже совсем не интересовали, в то время как я никогда не вижу тех живых, кто, если можно так выразиться, дороги мне…Что это означает? (…) 

Это продолжается около года. (…) 

(…) Возможно потому, что я перехожу границу физической иллюзии?

Странно…

Например, прошлой ночью я встретил Ананту (о котором я думал, что он жив) и это заставило меня спонтанно сказать: О, Ананта "мёртв", если я вижу его, это означает, что он мёртв (…) 

Означает ли это, что граница между "жизнью" и "смертью" стирается?

Граница должна находиться в материальном физическом сознании, потому что именно там я работаю. Есть что-то в материальном физическом сознании, что должно находиться по обе стороны или не существует двух сторон, но только одна!
*

Если я продолжу это рассуждение, то не существует стороны жизни и стороны смерти, но одна и та же физическая сторона разделена покровом смерти, который окутывает людей. Когда этот покров или этот раздел разрывается, то вы "гораздо легче" проникаете в мир предполагаемых мёртвых, поэтому они "гораздо легче" приходят ко мне, потому что они оставили свои тела и в то же самое время сбросили этот покров смерти, который создаёт разделения. (…) 

Но интересно вот что: существует таким образом один и тот же неразрывный физический мир, с "мёртвыми" на одной стороне ли с живыми на другой, разделённый гранью иллюзии (…) Существует таким образом граница иллюзии, которую нужно разрушить, это то, что мы называем "смертью" – смерть это последняя иллюзия. Шри Ауробиндо говорил: самая глубокая "ложь смерти". Смерть надо пересечь не умирая, пока мы живы, а затем мы войдём в новый мир, (…) 
*

Я помню Мать несколько раз повторяла то, что преследовало меня долгое время: "Я ищу иллюзию, которую надо разрушить так, чтобы физическая жизнь могла продолжаться". (…) 

*

Ведические риши говорили: "они нашли колодец мёда под камнем".

Два мира "в одном и том же гнезде". (…) 

29 декабря 1983 года

Вечер
(…) Это ощущается как расширение тела! 

(Более того, я имею всё больше и больше опытов этого – часто неприятных – как только они говорят о чём-то или о ком-то, можно сказать физически вхожу в контакт до такой степени, что это становится болезненным и изматывающим. Через реакцию, это ощущение тела, я знаю или чувствую, что что-то нехорошо или что с человеком что-то не в порядке, или что что-то абсолютно гнилое и болезненное. Вся ложь воспринимается болезненно – это больше, чем просто дискомфорт, это быстро превращается в головную боль или боль повсюду.Иногда реакция следует немедленно – даже не зная ничего – я не хочу слышать об этом; но тело сразу же чувствует, что это яд!)

31 декабря 1983 года

(…) Я полностью отдал себя Силе, которая всегда там и я позволил ей работать (…) постепенно я начал различать всякого рода мельчайшие движения в сознании тела и я заметил, что это телесное сознание словно бы наощупь искало свой путь (…) : "вот так, расслабляешься и сила течёт лучше; вот так, расширяешься; вот так, сопротивляешься и жто нагревает; вот так, проходишь в другой сектор; вот так, расцветаешь и это расцветает". Это было подобно мельчайшему экспериментированию и, казалось, что это ведёт к "оптимальному" состоянию тела, но оптимальное состояние не продолжалось долго и снова я видел или чувствовал это телесное сознание, которое ищет наощупь (…) это, как если бы оно обучалось посредством экспериментирования новой циркуляции или новой географии (…) 

Возможно тело находится в процессе создания лёгких нового типа? (если это только не будет какой-то новый вид движения!)

Но в сущности все эти маленькие эксперименты казалось вели в одном и том же направлении: как обеспечить циркулирование этой новой силы или позволить себе быть циркулируемым ею. (…) 
*

После полудня

Верх встречается с низом

Что-то священное было завершено.

Эта Сила, которая находилась внизу, начала восходить, как в эти последние дни, и в голове она становится таким "плотным" блоком, что её трудно выносить. Затем, как вчера и несколькими днями прежде, возникла неподвижность и этот блок силы, казалось растянулся немного или расширился и стал единым с Силой над ним или со всем вокруг: не было больше разрушающейся черепной стенки, но затем этот блок Силы, которую я чувствовал выше, начал нисходить или этот блок, сформированный Силой ниже начал входить в него – в самом деле не знаешь, что "восходило" и что "нисходило", но всё тело начало входить в этот блок…В самом деле, я понял, что если бы тело не пересекло "слой смерти" и всё это смертное копошение, оно никогда бы не вынесло нисхождения этого Блока Силы (…) . И этот Блок нисходил прямо до самого низа. Это невыразимо. Высота – высочайшая Высота – соединилась с самым глубочайшим низом.

Постепенно этот "Блок" становится прозрачным, если можно так сказать, ничего не ощущалось больше, в чём было бы "слишком много силы". Она просто распространяется без трудности, словно сквозь дыру Сверху донизу. И на протяжении всего этого опыта что-то в теле не прекращало повторять: Твоё божественное царство на Земле, Твоё божественное царство на Земле, Твоё божественное царство на Земле…

Впечатление теперь такое, что работа сможет начаться.

Был соединён верх с низом…
*

(…) 

ЗАМЕТКИ ОБ АПОКАЛИПСИСЕ

1984

6 января 1984 года

(…) … Я вижу, что единственное качество для того, чтобы делать эту йогу – это искренность цели: "то" Высочайшее. И единственная часть существа, которое имеет такую постоянную безупречную искренность, это материальное, телесное сознание (…) . Для телесного сознания существует только одна вещь : Высочайшее, потому что это то, что делает его живым, это его Солнце. (…) 

8 января 1984 года

(…) …прошлой ночью просто был взрыв бешенства, бешенство не существ, но сил: абсолютная жестокость, чистая злоба. (…) Я позвал Суджату и она пришла и я вышел из этой ужасной битвы. Был час ночи. Я был так потрясён, что мне потребовалось более часа, чтобы восстановиться. (…) 

11 января 1984 года

Смотрите дополнение: 25 февраля 1961 года "Агенда Матери", т.2 стр.98-99

Обнулить себя настолько, насколько это возможно
(…) … тело должно научиться новому способу жить и быть; поэтому оно бродит наощупь, ищет какое-то движение, пробует один способ, затем другой, затем ещё один (это всё очень маленькие движения сознания или телесной механики). И затем вдруг оно натыкается на "трюк", который открывает двери. Прошлой ночью было именно такое внезапное "открытие". Тело болезненно искало "ощупью", не понимая почему там было это препятствие и затем вдруг оно сказало-почувствовало: "всё убегает от меня", с таким оттенком, словно бы оно "бросило эту игру" – всё убегает от меня – но есть Шри Ауробиндо – Мать Ия принадлежу им, и это всё. Затем произошло непосредственное вторжение Силы, сокрушающей. (…) Понятно, что всё что портило и мешало всему было элементом желания (очень невинного), который набрасывал с исключительным пылом на новую Силу, когда она приходила, он набрасывался с полной жаждой. (…) 

И тело узнало, что оно не должно "набрасываться", не должно сжиматься или напрягаться, как испытывающий жажду человек, но погружаться абсолютно пассивно, как кусочек ваты или как губка, в … то, что захочет прийти. (…) Надо буквально быть как губка, но губка, которая способна бесконечно поглощать то, что даётся ей. (…) …Сила возрастает десятикратно! (…) …в этой тотальной пассивности тело способно бесконечно поглощать всё то, что входит в него потоками. (…) 
*

Эта жизнь всегда новая

(Например: вчера я совершил какую-то ошибку, которая имела бы какие-то материальные последствия; если я на истинной стороне, все последствия аннулируются, материально аннулируются или превращаются во что-то ещё более благоприятное.Это всегда – благоприятное.) (…) 

Если Основа истинная, всё, что вытекает из неё – неразрушимо.

25 января 1984 года

Смотрите дополнение: 12 октября 1962 года "Агенда Матери" т.3 стр.373-374

19 июля 1969 года "Агенда Матери" т.10 стр.247-248

21 августа 1971 года "Агенда Матери" т.12 стр.220-221

Живые и мёртвые 
Я продолжаю встречать "мёртвых", ничего кроме мёртвых и почти каждую ночь! (…) …Я встретил своего старого друга (…) он продолжает жить всё в той же самой ребяческой иллюзии. (…) 

26 января 1984 года

Смотрите дополнение: "О себе", П.С.С. т.26 стр.465

Именно для того, чтобы облегчить путь другим, кто пойдёт за нами, мы несём это бремя
(…) Вчера, под влиянием этой Ниагары, я спросил Суджату, но какой человек? Кто способен вынести это и не сломаться и не сойти с ума? Но тогда как человечество сможет перейти к другому виду, если переход так труден и опасен? Я думаю, что это призрачная опасность. Если бы Шри Ауробиндо и Мать не проложили дорогу, это было бы абсолютно невозможно – это уже выглядит для меня, как чудо: в течении нескольких месяцев это было сделано. Но если один или несколько людей* пионеров "проверят" путь Шри Ауробиндо и Матери, это автоматически прояснит и расчистит путь для остального вида (если они захотят, если они согласятся попытаться идти этим путём). Нет отдельных индивидуальностей, это иллюзия, прогресс не делается только для одного человека, это не возможно, потому что прогресс сам по себе подразумевает, что отдельный человек завоёвывает или преодолевает определённое количество трудностей, присущих всему виду. И если вид слишком замедляется, то отдельный человек не сможет больше прогрессировать. Это своего рода закон сообщающихся сосудов. (…) 

Проход для остальных представителей вида должен по необходимости стать легче и легче и теперешние "опасности" или теперешние "трудности" покажутся совсем странными нашим потомкам. Требуется просто несколько человек, чтобы расширить эту "дыру". (…) 

1 февраля 1984 года

(Те же самые ссылки для 8 и 16 февраля 1984 года

Смотрите дополнение: 3 ноября 1962 года "Агенда Матери" т.3 стр.405

Ниродбаран: "Переписка со Шри Ауробирдо" 28-05-1935 т.1 стр.247, первое издание 1933 год 

Ниродбаран: "Беседы со Шри Ауробиндо" стр.180 (в Сатпреме, Люк Вене: "Жизнь без смерти", 1988 год стр.30)

Шри Ауробиндо: "Труд Бога" – 31 июля 1935 года – 1 января 1936 года, П.С.С.,т.5 стр.99
Подсознательное
Ночь за ночью и день за днём такая бешенная атака. Я почти не сплю больше (возможно это лучше…) (…) 
8 февраля 1984 года
Подсознательное
(… ) Прошлой ночью я кричал, пока Суджата не пришла и не разбудила меня (…) 

16 февраля 1984 года

Подсознательное
Надо в самом деле умереть, пока живёшь. Это как невозможность. Можно сказать, что агония продолжается (…) 
Вечер
Атака ужасно жестокая. Это ужасно, ужасно. (…) 

18 февраля 1984 года

Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "Савитри" книга 2 канта 4, П.С.С. т.28 стр.136

Я думаю, что самое трудное – это тот уровень жизни, который Шри Ауробиндо называл "физическо-витальное", там где жизнь вторглась в материю – можно сказать "запустила свои когти" в Материю – вот, что самое трудное. Это как начало смерти. (…) 

24 февраля 1984 года

(…) Мне надо было сходить в город к дантисту и возникло это обычное переживание своего рода печали в душе (…) во всяком случае это было угнетающе (…) Я не только устал, был измотан, но можно сказать моё "сердце болело" (…) 

Я пришёл домой, немного поел и прилёг на несколько минут всё ещё с чувством того, что жизнь подходит к концу. Затем я встал и затем…

Внезапно, буквально через секунду после того, как я сел, я почувствовал поток, продолжающийся водопад, который начал нисходить на меня и заполнять сверху донизу: как река, которая проходит через губку. И тело пило и пило это, оно насыщалось этим – это продолжалось в течении часа без остановки абсолютно механическим образом. Там не осталось места даже для мантры, там не было даже "того, что повторяет мантру" – это была мантра в действии: продолжающийся водопад. И всё-всё тело, миллиарды клеток пило и пило это, как после жажды в пустыне.

У меня уже было это переживание много раз до этого, но ничего подобного не было уже на протяжении многих месяцев. И затем я вдруг сказал себе или скорее заметил: НО СЛЕДОВАТЕЛЬНО БЫЛ один ЭЛЕМЕНТ ЖИЗНИ, КОТОРЫЙ Я НЕ ВОСПРИНИМАЛ, или может быть больше! Я погружался в него не воспринимая ничего, это было так естественно, как воздух, которым мы дышим – но, если мы уберём этот "воздух" и например прогуляемся в город, то мы его заметим! Мне надо было выйти оттуда, чтобы воспринять его. Существует что-то, что уже является амфибией не зная об этом!

И затем этот "новый воздух" ( если можно так сказать) такой питательный, очищающий и освежающий! О! Какая восхитительная ванна милосердия! И это было, как улыбка Шри Ауробиндо, немножко ироничная: "Ну, теперь ты видишь?"… "Это была жизнь или это была смерть, то, что ты поглощаешь?!"

В конце часа этот продолжающийся поток начал становиться всё плотнее и плотнее до точки, когда он стал достаточно густым, затем он замедлился посредством своей собственной плотности и затем затвердел: неподвижная плотность и прозрачная, как воздух. И я заметил, что это было то, что я называл своей обычной "концентрацией"!

О, тогда "моя концентрация" – это твёрдая супер жизнь! И то, что вы ощущаете, как старая жизнь, которая умирает – это на самом деле эта старая цепляющаяся и тёмная жизнь, которая уходит, старый тип энергии. НО она замещается чем-то ещё, что есть там, чем я дышу и не замечаю этого и что также естественно, как обычный воздух. Если это убрать, вы воспринимаете это! О!

Я поблагодарил Шри Ауробиндо.

Таким образом я иду не в направлении разложения и могилы – СОВСЕМ НАОБОРОТ!

Вечер

Подумать только, что я имел наглость назвать это "моей концентрацией"!

"Моя" концентрация – это неподвижный супер поток – и прозрачный, ну, прозрачный время от времени, когда вы не ощущаете слишком сильно старую жизнь, которая умирает. Именно это абсурдно, вы ощущаете, что вырваны с корнем из старой жизни, но не ощущаете другую жизнь! То есть вместо того, чтобы находиться на негативной стороне и чувствовать боль от этого негатива и от старой жизни, которая умирает, надо находиться на новой стороне – вместе с новым Солнцем!

НОВАЯ ЖИЗНЬ ЗДЕСЬ!

28 февраля 1984 года

Смотрите дополнение: 4 сентября 1963 года "Агенда Матери" т.4 стр. 302-303-304
Предварительный опыт смерти 
(…) Я помню однажды (…) Мать сказала мне нечто такое, что меня несколько озадачило и чего я не мог понять совсем (…) Мать сказала мне, что я более способен, чем другие или моя физическая конструкция более способна, чем у других вынести или попытаться вынести трансформацию ( я больше не помню точные слова), затем я спросил: "почему?" И Мать ответила мне таким образом, что я помню её слова точно, потому что это завибрировало во мне, как потрясающая загадка; она сказала мне: " потому что у твоих клеток есть предварительный опыт смерти*" ( в концентрационных лагерях).

Теперь я понимаю очень точно, что смерть – это разрушение клетки, именно это точно то, что необходимо – но не умирая от этого!

Мне хотелось узнать, почему смерть играет такую роль в трансформации. О, ну теперь я понимаю. Я в самом центре проблем.

· "Агенда Матери" т.4 4 сентября 1963 года

2 марта 1984 года

Почти невыносимая супер или гипер – плотность (…) она почти затвердевает (…) , затем эта неподвижная твёрдость становится прозрачной (…) внезапно это немного похоже на пузырь, который лопается (…) вы оказываетесь или вдруг внезапно входите в другой физический мир или другой физический сектор, но всегда присутствует это ощущение изумления, удивления, словно тело изумляется, что оно не под водой и в то же самое время оно погружается обратно!

Этим утром изменение сектора или "разрыв водной поверхности" происходило два или три раза. И всё это имело место, пока я слышал птиц снаружи, рассказ старого чайного плантатора, как женщины собирают листья…Я совсем не нахожусь в сознании, которое снаружи Материи – оно очень материальное (…) . Это как другой способ бытия в материи (…) 

Нет никакой психологии в этом, никакой особенной радости, никаких сантиментов: это полностью механический феномен: за пределами определённого порога клеточной плотности, "что-то" становится неподвижным или затвердевает, затем становится прозрачным, и пФ-фф, происходит очень незначительный разрыв или словно пузырь лопается – или скорее вы пересекаете порог, (…) Всё это происходит строго в теле, на клеточном уровне (…) 

Естественно нет больше никакой боли и ничего от старого способа существования (…) 
*

Этот опыт происходил сотни раз на протяжении более года, но мне никогда не удавалось "удержать" его до конца, т.е. сохранить сознательное восприятие достаточно долго на другой стороне (…) 

9 марта 1984 года

(…) Я провёл вторую половину дня повторяя:

О, Господь Любви и Добра

О, Господь Любви и Добра

О, Господь Любви и Добра

(…) …

И это единственный, единственный ответ всем жестокостям и Смерти.

Отныне это будет моя мантра до самого конца этого ужаса. (…) 

12 марта 1984 года

Это фантастично!

Я думаю, я коснулся ключа, пружины – мотора. (…) 
Сила агонии

Обращается

И становится силой

Всасывающей новую жизнь.
Посмотрим продлится ли это…Нужно сказать, что сила смерти становится сама рычагом новой жизни.
*

О! Но вдруг мне вспомнилась Риг Веда: "Он рассёк настежь тьму, как рассекают кожу, чтобы он мог проявиться из нашей земли под его сияющее солнце."*

Они знали.

Риг Веда, v.85.1

14 марта 1984 года

После полудня
(…) Эти миллионы корешков вместо того, чтобы съёживаться в агонии, начали взывать, молиться, пытаясь открыться этому солнцу и это закончилось призывом силы такой интенсивной во всём теле (это происходило 12 марта), как если бы вся смерть в теле изменила направление и призывала, предлагала себя Солнцу – (…) почти невыносимая или почти раскалывающая себя на части в следствии всех этих разветвлений повсюду- повсюду в теле…

(…) Затем Масса твёрдой Силы снизошла (…) это было нечто, похожее на улыбку, бесконечно рассыпающуюся божественную улыбку в этой массе – и сразу же тело наполнилось верой: ЭТО БЫЛО Божественное, ЭТО – Божественное. (…) Затем вторая Масса снизошла внутрь первой Массы. (…) Затем третья Масса снизошла внутрь первых двух – это было безумием, которое взорвало бы всё, если бы не было этой улыбки, этого божественного Свидетельства; это Божественное, твёрдое Божественное, физическое (…) Масса, идущая за Массой, а затем ещё одна Масса…И вдруг я заметил, что все эти следующие друг за другом "Массы" были супраментальным капаньем! (…) Я прекратил этот опыт спустя два часа, потому что я нуждался в том, чтобы немного расслабить тело и прогуляться (…) Эти "Массы" давали ощущение чего-то тёмно-голубого (…) 

16 марта 1984 года

Я думал, что этот опыт повторится только раз, но кажется это не так. Поэтому я смог оценить всю процедуру на месте в деталях, этим утром.

Было необходимо брать эти миллионы маленьких корней и постепенно, постепенно извлекать их из почвы. Это жестокая операция. Она в результате приводит к такой интенсивной разрывающей боли. Даже не знаешь больше то ли это мольба о том, чтобы умереть или о том, чтобы жить. И постепенно, постепенно вы обращаете все эти корни в направлении света. Тогда вы понимаете колоссальную мощь этого механизма – в самом деле, вся эта чудовищная энергия, с которой примитивная жизнь привязывается своими корнями к Материи. О, Боже… В конце часа эти миллионы маленьких корней стали единым узлом мольбы, молитвы… я не знаю. Это не было болезненно больше: это была компактная сила, тёмно-голубая, которая постепенно уплотнялась, становилась неподвижной и казалось распространялась в направлении верха.

Я прекратил опыт спустя полтора часа.

Я не знаю сколько раз потребуется повторить эту операцию.

После полудня

Я едва сел, как всё тело было охвачено таким огромным могучим стремлением – именно все эти соединённые корни сотворили такой интенсивный призыв, что это было почти невыносимо или ("сокрушающе"…) И затем очень быстро волна, плотная волна начала восходить снизу ( от сексуального центра или даже ниже), как движение раздувания, которое восходит неукротимо, неудержимо, наполняя собой всё снизу доверху, прямо до самой макушки головы, затем вторая волна начала восходить (…) , затем третья… и тело надувалось, выпрямлялось до своего максимума, затем оно сгибалось, затем оно снова надувалось и выпрямлялось и т.д. и т.д. Движение раздувания или волны, огромной волны, механическое, имело место и затем происходило снова и снова. Но всё казалось собиралось в голове; там было своего рода излучение (…) вокруг лица и черепа, облегчающее немного эту массу – у меня был жар (я всё ещё ощущаю жар в голове). И затем я понял или осознал, чем было то же самое "капанье", которое восходило снизу, вместо того, чтобы нисходить свыше. (…) 
Спустя час с четвертью раздувание, казалось замедлилось, стало более "густым", если можно так сказать, более плотным. Но оно продолжалось и продолжалось. Я прекратил опыт и поднялся, чтобы пойти прогуляться. Я не мог выносить это больше.

Вечер

(…) Я думаю о словах Шри Ауробиндо: "ПРЕОБРАЖЁННАЯ смерть становится Жизнью, которая является Бессмертием…"

(Афоризм 92)

19 марта 1984 года

(Заметка вставлена в текст)

Смотрите дополнение: 25 февраля 1961 года "Агенда Матери" т.2 стр.98-99

Обнулить себя настолько, насколько это возможно.
Это было не что-то такое,

Что случилось со мной:

Я был частью того, что происходило.

Так происходило.

Там не было "я",

Там было 

СОБЫТИЕ.

Почти невозможно рассказать или даже понять, что происходило этим утром (…) 

(…) Присутствовала фантастическая интенсивность всасывания жизни миллионами фибр в теле, это была больше не та же самая жизнь, которую они всасывали. Корни были полностью перевёрнуты, это была другая окружающая среда – среда без смерти в ней. (…) – раньше присутствовал своего рода страх или озабоченность, что "это может взорваться"; но совсем нет! (…) им даже не надо было иметь "веру" – там не нужна была вера. Божественное было ФАКТОМ, как солнце и дождь; и они пили это солнце и этот дождь. (…) 

Но затем вдруг пришла солнечная Масса. Я не знаю пришла ли она сверху, снизу или снаружи – всё тело было охвачено Божественным (…) и это было Солнце, но Солнце, которое не жжёт, огромная плотная Сила, неподвижная, солнечная, питающая, (т.е. живая) – Божественная (…) повсюду, без всяких разрывов, единая солнечная Масса и тело было частью её. Там не было больше "выносимого" или "невыносимого": тело было частью её, это была одна и та же вещь (…) 

Я позвал Суджату, чтобы она могла немного прикоснуться к этому феномену. Она стояла долго, держа свои руки в моих руках, Я не знаю, что она чувствовала.

Впечатление ближе к концу: Мать здесь, Шри Ауробиндо здесь, охваченные Божественным – они были там. (…) 

Вечер
(…) Что удобно, так это то, что вы совсем ничего не знаете о том, что должно быть сделано или как это должно быть сделано, не остаётся ничего больше, как полностью отдать себя, исчезнуть.

Смотрите дополнение: 25 февраля 1961 года "Агенда Матери" т.2 стр.98-99
Обнулить себя настолько, насколько это возможно
Никакого шанса сделать ошибку! Это безошибочный путь (…) 

20 марта 1984 года 

Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "Письма о йоге" П.С.С. Т.22 стр.11
Как бы не было мало число.
Я не верю ни в какие группы, ни в какие коллективы, ни в какие институты: только индивидуальности – могут делать это. Как только появляется какая-то группа, всё портится. Сначала несколько изолированных индивидуальностей должны сделать проход, эволюционный прорыв, после они могли бы попытаться тянуть других (нескольких других), без того, чтобы вновь быть поглощёнными общей грязью.

Действительно необходимо, чтобы новое существо имело силу – высочайшую силу или Высочайшее – чтобы не быть разорванными старой бандой.

Я верю главным образом в безмолвное действие, невидимое, заразительное – а не как акробат, который собирается делать кульбит от одного шоу до другого. (…) 

22 марта 1984 года

Смотрите дополнение: 25 февраля "Агенда Матери" т.2 стр.98-99

Обнулить себя настолько, насколько это возможно.
Цель становится ясной,

Т.е. Миссия,

Обеспечить доказательство того,

Что ты сказала
*

Если только ты здесь.

*

Я готов на всё.

*

Я дал себе время понять (или посметь понять), что они ожидают от меня. 

Этим утром, едва я сел, пришла эта мощная Вибрация (которую я знаю очень хорошо!): Мать. Затем медленно – медленно пришло понимание. Первый приказ был "исчезновение". Но я абсолютно не нуждаюсь в себе самом! Затем это было "без страха". Но с некоторого времени, с реализацией их Присутствия во мне, словом всякий страх покинул тело. Затем Сила Присутствия Матери стала очень живой и активной. А затем я понял (или она заставила меня понять не ментально, но через проявление Силы*) Цель Миссии.

Это подобно нотам музыки – но музыки, в которой каждая нота имеет особенную силу – "ноты силы", которые выражают что-то (точно, как в музыке). (…) 

18 апреля 1984 года

(…) Я заметил, что в прошлом, тело "мудро" решило бы полежать, но теперь оно погружается в эту ванну колоссальной Силы, не беспокоясь о том, что что-то идёт не так как обычно. Оно не чувствует больше, оно не может больше верить, что эта Сила смертная, наоборот, оно ощущает, что это Высочайшая Жизнь. Она смертная только для смертных. Но это трудно…

Часто я повторяю себе как великую помощь то, что Мать говорила: "Никакой симптом не является доказательством" (…) 

20 апреля 1984 года

Это точно прохождение через смерть.

В течении полутора часов после полудня

Смерть хочет заставить поверить, что это конец, но это Новая Жизнь, которая наступает, это Божественная Жизнь, которая входит.

Это именно Смерть умирает

Это КОМЕДИЯ Смерти

Смерть НЕ СУЩЕСТВУЕТ. (…) 

25 апреля 1984 года

(…) В течении четырёх месяцев этой битвы (22 декабря) моё тело было более измотано, чем за 10 лет.

5 мая 1984 года

(Заметка вставленная в текст)

Смотрите дополнение: 6 октября 1959 года "Агенда Матери" т.1 стр.327
Я обнаружил себя в другом мире, который был словно подкладкой нашего мира.
Это невозможно. Существует что-то, что происходит между Ней в той могиле и мной в этой комнате (…) 

После полудня

У меня защемлён нерв в шее (он болит уже несколько недель)* В два тридцать утра она сильно болела (я просто не мог спать) и я положил какой-то бальзам на это место (который не служит никакой цели, но просто, чтобы "сделать что-то"). Затем я выпил свой динамизированный чай и сел, поглощённый плотностью Матери, которая кажется всегда возрастает, до той точки, что возникает ощущение, что ещё чуть-чуть и тело разлетится на куски. Затем произошло то, что происходило много раз, когда плотность становится немного "взрывоопасной": своего рода потеря сознания, словно материальное сознание проходило через поверхность тела (или клеток), и вдруг я обнаружил себя смотрящим в голубое небо – но физическое небо – с маленькими белыми облаками. Я был так поражён, видя себя смотрящим в это небо, в тот момент, когда я точно знал, что моё тело сидело в моей комнате, что я бросился назад в своё кресло! Всё это продолжалось не более двух секунд, но на этот раз я запомнил то, на что я смотрел. И это было физическое! Но ближе к четырём –тридцати утра, когда я вышел из этого состояния, моя шея и мои плечи не болели больше! Не было больше никакого защемлённого нерва (который болел несколько недель).

Я отмечаю этот факт без объяснения. (…) 

*Фактически это был не "защемлённый нерв", это было что-то ещё, я постепенно начинаю понимать это. Вначале я даже думал, что это был "ревматизм"! Именно этот "водопад" вызывал эту проблему, проходя через шею и плечи.
*

Именно материальное (клеточное) сознание смотрело на физическое голубое небо.

Поэтому по всей видимости это материальное сознание может пойти на прогулку в физическом мире и наблюдать физические факты…

А! Да, я забыл: ещё одно "изменение" сектора произошло в тот момент (перед небом), я вдруг обнаружил себя (…) в кабинете "за папками"! (…) 

Каждый раз присутствует это удивление или шок, когда осознаёшь, что находишься в двух различных физических местах в одно и то же время (…) 

6 мая 1984 года (Письмо Фредерику в Ауровиль)

(…) …Единственный способ сокрушить эту ложь смерти, это копать дыру – горящую дыру – в нашей собственной плоти и с корнем извлекать из неё нашу собственную ложь. Но она уходит вниз очень глубоко и это болезненно. Тогда мы понимаем её агонию и корень зла и даже способ с помощью которого можно вырвать Смерть, вырвать Мать из этой невозможной могилы. Мать не позади меня в прошлом, Она впереди меня и я иду в направлении к Ней, и я знаю, что однажды руки нескольких молчаливых борцов вытащат Её из этой лжи и она снова будет ходить по Земле.

Это путь сильных. (…) 

Но пути, по которым следует Божественное, это не то, что мы думаем по одной простой причине, что оно не думает. Оно не обращает внимания на наши ошибки, несовершенства, трудности и даже грехи.То, что действительно интересует его, это рост божественного Пламени в сердцах людей каким бы способом это не достигалось, всё хорошо для Него и становится благом, если используется как жертвенный огонь. Я совершал гораздо больший прогресс в своей жизни, благодаря своим слабостям, ошибкам и грехам, чем каким-нибудь так называемым добродетелям. Мои ошибки служили усилению огня, а мои добродетели и таланты всегда пытались сделать из меня камень или толкали меня в направлении пустых небес.

Да, "Ауровиль" санкционирован и я помню, что Мать говорила мне, что трансформация несомненна и победа несомненна, "но, добавляла Она, посредством чьей воли вы достигаете цели?" Это было в 1971 или в 1972 году и Она не знала, что путь в направлении победы и трансформации будет проходить через могилу, потому что люди захотели, чтобы это было так. (…) 

Слуг Света постоянно преследует, осаждает и изводит страх ошибок и ложных шагов, преувеличений и опасности пойти не тем путём. Они спрашивают себя, является ли такая-то вещь истиной или полуистиной, или ложью, они бояться отклониться слишком сильно в ту или иную сторону и пойти против истинного света. Они также колеблются, ждут и размышляют, и годы проходят. Слуги Тьмы размахивают своей истиной и их не заботят все эти духовные тонкости или страх ошибок, они из каждой минуты извлекают прибыль.

Не существует хорошего пути, не существует праведного действия: существует только этот Огонь в наших сердцах и мы достигнем цели не потому, что мы думаем правильно, но благодаря нашему Огню. Мы либо служим этому Огню, либо нет. Если нет, то это наш проигрыш. (…) 

(…) Я помню, что Шри Ауробиндо, вспоминая о резне, устроенной мусульманами в Бенгалии против индусов, сказал своим, приведённым в замешательство, ученикам: "Но почему индусы не нанесли ответный удар?"

(…) В этом мире вы не можете быть правы. Вы можете только иметь этот огонь или нет. И позволить Божественной Руке превратить ваши ошибки в более великий прогресс. (…) 

9 мая 1984 года

Смотрите дополнение: 25 февраля 1961 года "Агенда Матери" т.2 стр.98-99

Обнулить себя настолько, насколько это возможно 
(…) Чем более пассивным становится тело, чем больше отдаётся, словно бы низводится до нуля, без призыва, без молитвы, без всего, чем больше оно становится НИЧЕМ, тем более огромным и всё более могучим становится это открытие, тело становится словно шаром сияющей Материи, без границ, который растягивается, благодаря своей собственной внутренней силе.

(…) Тогда вот секрет: тотальная телесная пассивность, т.е. это не старая жизнь должна призывать новую (…) это новая жизнь должна хлынуть потоком через обнуление старой.

Это кажется очень просто, но это должно быть сделано! Или скорее это должно произойти (…) 
15 мая 1984 года

Смотрите дополнение: 18 мая 1963 года "Агенда Матери" т.4 стр.148

Масса…гораздо более твёрдая, чем Материя; сила, тяжесть, плотность – чрезвычайные
Смотрите дополнение: А.Б. Пурани "Вечарние беседы со Шри Ауробиндо", 24 августа 1982 года
Сверхразум
(…) Это колоссальная голубая плотность, всё больше и больше, больше и больше…

Как твёрдый поток.

У вас появляется ощущение, что вы заморожены в блок сапфира, но сапфира гибкого, податливого – и всё же такого плотного, что появляется ощущение, что вы заморожены внутри как во время мороза.

Да, Мать говорила о "гибкой" твёрдости, это именно то. Жидко – твёрдое.

У тела нет сомнений, что это Мать. (…) 

Но надо сохранять совершенную неподвижность. И в результате, когда вы совершенно неподвижны ничто больше не вибрирует внутри, вы в самом деле заморожены (подобно замороженному озеру).

20 мая 1984 года

Середина дня
(…) Нисхождение "божественного бытия" подтверждается, т.е. оно очень сильно ощущается (…) Я говорю "божественное бытие", потому что я не знаю что это, но не думаю, что это что-то другое и это опутывает, обнимает меня и проникает внутрь меня. Это подобно массе, которая больше, чем моё тело и которая окутывает его, переполняет его и излучает (…) тело плотной энергии, компактное, которое раздувается и на своих границах испускает мощное излучение (…) вы чувствуете, что это бытие Матери (…) Но это не только "окутывает": это проникает внутрь, оно полностью внутри моего тела и переполняет его. И затем, чем больше тело отдаёт себя, предлагает себя, забывает о себе (…) аннулирует себя, тем больше эта сияющая плотность растёт и становится совершенно фантастической, как если бы всё тело испускало лучи. И это испускание лучей пульсирует, т.е. тело раздувается и на границах этого раздувания испускает лучи (…) 

24 мая 1984 года

Это уничтожение моего тела причиняет страдания.

Значит нет соединения между этой другой Силой жизни и этим старым телом? Надо покинуть это тело для …чего?

Тогда где переход? Из чего он состоит?
*

Я не могу больше сидеть, т.к. всё тело болит: шея, плечи, спина, нога, я должен пытаться делать работу лёжа в моём шезлонге. "А! Видишь, ты больше ни на что не годишься".

Я вспоминаю Мать…с болью. (…) 

2 июня 1984 года

Смотрите дополнение: 7 июня 1972 года "Агенда Матери" т.13 стр.205
Клетки: насильно выталкиваются в новый мир.
Как вчера. Это опустошение немного пугает. Абсолютно всё телесное (клеточное), материальное бытие кажется выходит-выходит. Вы ощущаете, что вы умираете. Требуется несгибаемая вера в Мать и Шри Ауробиндо, чтобы не сдаться. 

(…) Я помню слова Матери: "Это выглядит так, словно клетки насильно выталкиваются в другой неизвестный мир", (который возможно является "смертью", которая возможно является новой жизнью, которая возможно…я не знаю что). (…) 

3 июня 1984 года

(…) Это в самом деле немного пугает, всё клеточное телесное сознание вытягивается силой – можно сказать, почти с корнями вырывается из тела последовательными "всасываниями" или властными вытягиваниями и у вас в самом деле появляется ощущение, что вы вот-вот взорвётесь или превратитесь в порошок в потоке тёмно-голубой силы. Требуется много сил, чтобы справиться с паникой. Но присутствует интенсивная вера, которая мешает этой панике. (…) 

Вы не чувствуете "восхождения": кажется, что всё хочет проскользнуть через поверхность тела или клеток (…) 

4 июня 1984 года

Феномен продолжается (…) 

Всё телесное существо кажется распространяется в тёмно-голубой окружающей массе. (…) 

(…) …это как массивное волнообразное движение, плотное, которое проходит через тело, надувает его, затем опустошает и расширяет его во все стороны в тёмно-голубой массе – это волнообразное движение тоже тёмно-голубое и той же самой природы, как и эта окружающая масса – и оно всё время повторяется. Одна волна, затем другая, которая проходит через тело (…) …но "волна" чрезвычайно плотная, можно сказать густая.

Голубая волна кажется пересекает тело снизу-доверху, от кончиков пальцев ног до самой верхушки черепа, затем всё распространяется в массе вокруг (…) 

10 июня 1984 года

"Движение раздувания" продолжается всё время, Я не знаю остановится ли оно когда-нибудь (или возможно именно я хочу перестать воспринимать это). Мне не надо концентрироваться, чтобы "вызвать это": как только я останавливаюсь на секунду или на несколько секунд, это начинается и происходит, нахожусь ли я в лесу или вечером, когда я курю свою сигару(!) и у вас совсем не создаётся впечатление, что это что-то локализованное: вы представляете собой точку внутри, это проходит через эту точку и имеет место, возможно до самой Камчатки или до самых границ вселенной!? (…) 

3 июля 1984 года

(…) Если бы они не позволили мне вкусить этот нектар вначале, у меня никогда бы не было сил и мужества пройти через всё это.

Нектар, очевидно являющийся Силой, которая вытесняет (или разрушает) Смерть. (…) 

4 июля 1984 года

Самое трудное это не вырвать с корнем плохое, но вырвать с корнем хорошее (или то, что мы считаем "хорошим").

6 июля 1984 года

Смотрите дополнение: А.Б. Пурани "Вечерние беседы со Шри Ауробиндо" 15 августа 1924 года стр.495, 1982 год
Самый материальный уровень остаётся и это самое опасное. 

(…) Точно 30 лет назад в 1954 году я прочитал это маленькое предложение в "Вечерних беседах", я был поражён, в самом деле не понимая почему: "там остаётся самый материальный уровень и он самый опасный: потому, что он твёрдый, компактный и может отказаться или полностью отбросить свою субстанцию".

Теперь я понимаю это очень хорошо.

(А Шри Ауробиндо видел это в 1924 году!...)

9 июля 1984 года

Оставаться в голубом потоке (или я скорее бы сказал в огромной прибойной волне) день за днём и час за часом – это почти пытка. И всё же вы знаете, что это божественная милость.

Я повторяю Мантру. И это всё. (…) 
*

Иногда я говорю себе, что в теле есть что-то такое, что воспринимает вещи с дурной стороны, а если бы оно воспринимало вещи с хорошей стороны, возможно это был бы божественный восторг – та же самая операция. (…) 

12 июля 1984 года 

(…) "Я говорю, что не надо страдать", говорила Мать…

*

После полудня
Теперь тело полностью отдаёт себя этому великому Движению раздувания – я называю это "голубым потоком", чтобы упростить это, но поток даёт представление о лёгком теле бегущей воды; но нет ничего "лёгкого" и ничего "бегущего"! Это в самом деле, как огромное раздувание плотной Силы, непреодолимое, которая раздувается, взбирается, чтобы покорить скалу, т.е. тело и опустошает его (можно сказать промывает его!) от всего того, что есть внутри и выбрасывает его наружу и распространяет его. Это всё время возобновляется. Это колоссальная плотность – всё промывается, все клетки, вся Материя. Это не выносит сопротивления, иначе всё сломалось бы.

Тело отдаёт себя этой тайне. Оно знает, что это " великое раздувание" – это Мать – Шри Ауробиндо. (…) 
Вечером

Когда вы выходите из этого "промывания", вы чувствуете себя немного ошеломлённым (даже с некоторой тенденцией головокружения) я замечал это очень часто в лесу. (…) 

28 июля 1984 года

(…) Я не могу больше сидеть, т.к. моя нога сильно болит,

У меня создаётся впечатление – что я нахожусь во власти чего-то – просто какого-то маленького седалищного нерва.*

Это смешно и грустно (…) 

*В течении долгого времени я думал, что это был "седалищный нерв", но фактически это всё тот же самый "великий меридиан", который начинается (или заканчивается) от кончиков больших пальцев ног и поднимается от одного конца до другого конца позвоночника до самой верхушки черепа. Проход "голубого потока", когда он восходит из-под ног прямо до самой верхушки сталкивается с сопротивлением этого трудного "мередиана" – и всей физиологической системы.

29 июля 1984 года

(…) Я пытаюсь концентрироваться лёжа, потому что не могу больше сидеть. (…) 

30 июля 1984 года

Если у меня есть боль в этой ноге (в этих ногах) и если я не могу больше сидеть, это означает, что это самые лучшие возможные условия, чтобы достичь определённой цели. Мне остаётся обнаружить, что это за цель и почему дано это условие.

Шри Ауробиндо дал мне реализацию и несомненно в то же самое время лучшие возможные условия, чтобы достичь того, что он хочет дать мне.

Это ясно.

Но это трудно.

*

Есть чудесные слова Матери, которые часто помогали мне: "всё запланировано, всё запланировано вплоть до самых микроскопических деталей."

2 августа 1984 года

Смотрите дополнение: 31 августа 1965 года "Агенда Матери" т.6 стр.230-231
Нервы – проводник силы
Прошлой ночью (с первого на второе) у меня был опыт того, что Мать называла "пыткой всех нервов" (…) доктор с которым я консультировался категорически заявил мне, что это не ишиас (…) 
*

Прошлой ночью, когда я ложился спать нервы в обеих моих ногах болели, (что происходит довольно часто) (…) ближе к полуночи я начал осознавать (…) , что все нервы моего тела (и особенно ног, но всего тела) словно под пыткой; это была пытка. Это продолжалось долго. И всё же я не проснулся – это происходило во сне. И в самом сне я понимал: это то что вынесла Мать. (…) 

3 августа 1984 года 

Самая долгая работа состоит в том, чтобы обнажить Материю (…) 

5августа 1984 года

Я возобновил свои концентрации сидя, на новом стуле.

Голубой водопад снова увеличился в силе и плотности, если это возможно, по сравнению с моим "лежачим" периодом.

То, что находится под водопадом или ниже его повторяет мантру.

В этом больше нет никакой "цели", никакой идеи изменения мира или себя, никакого нового вида, никакой молитвы – всё поглощено внутри этого. Не существует ничего кроме Материи, безжалостно и почти неистово растираемой в порошок и взбиваемой – "непрерывно". (…) 

12 августа 1984 года

Если бы моё "я" было напугано в каньонах Ауровиля, я бы погиб, но странно или чудесно, в тот день не было никакого физического я, которое чувствовало бы что-нибудь, боялось бы чего-нибудь или воображало бы что-нибудь – это происходило словно бы снаружи "меня". И смерть не случилась! И смерть не случилась потому, что не было никого, кто бы мог воспринять её!
Вечер

Это абсолютное материальное "я" в сознании, на границе чистой Материи и физической жизни. Это то же самое "я", которое заставляет птицу улетать прочь, когда ястреб бросается на неё (…) именно клеточным способом это "я" должно быть забыто. (…) 

15 августа 1984 года

Шри Ауробиндо 112 лет… (…) 

(…) Это неподвижное и плотное, как сапфир (иногда с чем-то золотым внутри или с золотистыми фрагментами туманности), и в тоже самое время это течёт, как Ниагара. Твёрдая Ниагара! Я понимаю, почему Мать говорила о "движущейся неподвижности" или "пластичной твёрдости". (…) 

16 августа 1984 года

Смотрите дополнение: 28 марта 1964 года "Агенда Матери" т.5 стр.98
Вибрации Истины свободны от каких-либо понятий…
Я постигаю себя всё больше и больше и замечаю (…) что понятия "Добра" и "Зла" не имеют никакой ценности для зарождающегося нового мира. Это как в химии (…) всё имеет равную "моральную" ценность, чтобы получить определённый продукт (…) в супраментальном моделировании это то же самое: нет "хорошего" или "плохого", но взаимодействие двух видов вибраций, цель которого заключается в том, чтобы получить определённый элемент, третий элемент (…) , который всегда ищется – это стремление, жажда, которая рождается от трения этих двух агентов, называемых "Добро" и "Зло" (…) Это всегда страстно стремится сокрушить известные или установленные пределы – моральные, религиозные, духовные, научные или физические (…) каков бы не был установленный образец. Фактически, цель, к которой стремится это болезненное моделирование, всегда заключается в том, чтобы выйти из аквариума (…) 

Фактически каждый несёт в себе нечто плохое или самое худшее, что помогает ему выйти из своих условий (…) 

Я всегда вспоминаю слова Матери: "вы достигаете цели также хорошо через дьявола, как и через бога – иногда даже лучше!" (…) 

20 августа 1984 года 
Я сидел, снова возникло это огромное движение раздувания, которое я уже много раз описывал. Оно восходит снизу, наполняет существо, затем, кажется опустошает его и выносит наружу всё то, что было внутри.

Оно чрезвычайно механическое (никаких сантиментов, никаких мыслей внутри этого).

Это как внутриклеточное промывание под давлением фантастической струёй (…) непреодолимое раздувание, которое выметает всё.

Тело не вмешивается, как губка, которую вы наполняете – выжимаете, наполняете – выжимаете – без остановки.

Это всё голубое.

И затем, ближе к концу полудня, я остановил или хотел остановить это движение и пошёл, как обычно, чтобы стать напротив фотографии Шри Ауробиндо, висящей на куске материи. Но это движение хотело продолжаться и оно поднималось от кончиков моих пальцев так властно, что я обнаружил себя стоящим на кончиках пальцев своих ног помимо своей воли, словно всё тело было поднято этой Силой помимо своей воли, которая восходила "снизу", я не знаю откуда, снизу из-под ног.
*

Я замечаю, что боль в моих ногах, которая продолжалась на протяжении многих месяцев, кажется вдруг исчезла, несмотря на тот факт, что я сидел на протяжении двух часов без движения этим утром и полтора часа после полудня. Означает ли это, что эта боль была не чисто физического происхождения, но представляла собой сопротивление в "низших центрах" (…) 

Но у меня были боли на протяжении месяцев.

22 августа 1984 года

У меня создаётся впечатление, что я представляю собой "силовую трубу" и что вся эта телесная труба слишком узка, для того, чтобы позволить проходить этому дикому, текущему под давлением, потоку. Он восходит волнами или толчками, или очень регулярными пульсациями – и никогда не прекращается. (…) 

25 августа 1984 года

Постепенно, постепенно соединение было сделано с бесконечными предосторожностями.

*

(…) Существует какой-то мир "под ногами" (мир плотной, сапфирово-голубой силы) и мир Нектара Любви золотой Силы, выше и вокруг – та, которая "низошла" в Материю в начале этого процесса два года назад; и тело представляет собой трубу или мост, или место соединения между этим голубым контитентом и золотым континентом. (Это всё, что можно сказать в приближённой топографии).

2 сентября 1984 года 
Cмотрите дополнение: 31 августа 1965 года "Агенда Матери" т.6 стр.230-231
Нервы – проводник силы
Когда я лежал на спине на кровати, руки вдоль тела, в "позе смерти", великое раздувание восходило всё время по всей длине тела, от кончиков пальцев ног прямо до самой верхушки. Кажется, что это "раздувание" следует особенно путями нервов, т.к. у вас возникает своего рода "анатомическое" ощущение всей нервной системы, по мере того, как это раздувание проходит через неё. Это почти пытка. Это Мать называла "передачей нервной системы"??

Я пытаюсь не вмешиваться, но в конце часа, часа с четвертью это становится почти невыносимо. (…) 

*

Когда я думаю о Матери, которая должна была выносить это наполовину уничтоженной в своём кресле… (…) 

Вечер

Этим утром Суджата дала мне йогические гимны, взятые из "архивов Шри Ауробиндо" и я нашёл там первый гимн Ригведы (1.1.):

"Тебе (Агни) сияющей из богов ниже, который стережёт энергию нектара и возрастает в твоём доме"!

3 сентября 1984 года

Снова из РигВеды (Гимны Атрису, v.29):

"…Затем он убил Змея, затем он освободил могучие Воды, позволив им течь"!!... "Змей, который лежит свернувшись против вод" (v.30). (…) 

7 сентября 1984 года

Этим утром снова я обнаружил это в РигВеде (v.32):

"Ты стремительно открыл источник, ты раскрыл двери, которые были запечатаны; ты позволил свободно течь ПОТОКАМ, КОТОРЫЕ БЫЛИ ПЛЕНЕНЫ…"!

19 сентября 1984 года
(…) После полудня
Что-то чудесное и чрезвычайно простое произошло (…) Эти большие голубые волны восходили, всё более и более плотные (…) и материальный церебральный ум наблюдал (…) пытаясь не вмешиваться (…) 

И затем этот церебральный ум вдруг посмотрел на клетки "ниже", на остальное тело и в нём возникло своего рода изумление: Ну! Но в клетках нет страха совсем, словно для них это ничего не значит (…) эти мириады клеток "внизу" были полны улыбки…Этот материальный церебральный ум смотрел на это в каком-то остолбенении и вдруг сказал себе "они знают (…) Но они знают лучше, чем я!" 

И вдруг я не знаю как это случилось, этот ум ЗАМОЛЧАЛ (…) В течении почти двух часов я не слышал ни малейшего бормотания (…) там были только просто эти миллиарды клеток, которые знали самым естественным образом, что это были Мать и Шри Ауробиндо (…) они пытались сделать себя такими податливыми и прозрачными, насколько это возможно и раствориться в НИХ (…) 

Поэтому этот материальный церебральный Ум в самом деле является тем, что я подозревал уже давно: Умом смерти.

*

Я думаю, что этот церебральный ум является стражем сохранения вида (…) 

20 сентября 1984 года

После полудня
Сразу же поток стал таким плотным, почти твёрдым (…) Каждая новая волна давала ощущение потока, медленного потока расплавленной материи. Тело было почти затвердевшим, за исключением тех моментов, когда новая волна восходила, тогда у него возникало впечатление развёртывания или колебательного движения (извивающегося), как у волны. Это именно то, что Шри Ауробиндо называл Супраментальной Силой.
Но затем абсолютно безмолвное тело (даже в мозгу): ни малейшего бормотания, ни малейшей озабоченности. Ничего. (…) Церебральный ум (можно окрестить его У.С. или ум смерти): абсолютно не существовал, исчез (…) 

(…) Без него возможно всё.
*

Этот У.С. возможно является этими "чарами", о которых говорил Шри Ауробиндо. …

*

Поэтому, если я понимаю правильно, только этот "ум клеток" является тем умом, который видит хорошее повсюду, и поэтому с ним происходит только хорошее.

Это клетки освобождённые от вуали У.С.
*

Я написал целую книгу, но только сейчас я начинаю на самом деле понимать, что такое "ум клеток"!

23 сентября 1984 года

(…) Вечер
Я в самом деле думаю, что этот голубой поток оказывает эффект вымывания всех подсознательных старых способов бытия из тела – его способы чувствовать, реагировать, сталкиваться с вещами. И возможно не только его теперешний способ, но и его атавистический способ – т.е. все его прежние ограничения. Он вымывает смерть и в то же самое время все старые "возможности" и "невыносимости".

Фактически, именно все эти отпечатки (по всей видимости), должны быть вычищены, стёрты – уничтожены. (Не психологические, но физиологические отпечатки, можно сказать)
*

Но это производит сильное состояние истощения в теле.

Всегда существует противоречие между колоссальной Силой и почти полным отсутствием жизненной витальности силы (…) 

24 сентября 1984 года

Именно уничтожение этого копошения или роения кажется таким поразительным! Человеческая жизнь (телесная, материальная) состоит из невыразимого копошения – обычно это не замечается – и затем ничего больше…Это чудесно! (…) 

На его месте неподвижность огня.

Вечер

То, что я называл ментальным безмолвием в прошлом – это очень хорошо, но под ним существует полдюжины подземных путей, которые работают и пульсируют (…) 

25 сентября 1984 года 

После полудня
ПРИЛИВ ОГНЯ

ВОЛНА ЗА ВОЛНОЙ

(…) Всё более и более плотные и "жаркие" волны восходят, затем становятся неподвижными повсюду, затем восходят снова – всплески плотного огня.

И это прошло через мозг.

Тотальное безмолвие, постоянное, открытое (…) 

Тело (…) сказало: "Слава – слава Господу Земли, Слава – слава Матери Земли" (…) 

ПОЭТОМУ ВСЁ ВОЗМОЖНО (…) 
Вечер

Т.е. эта Скала разрушена – она больше не существует.

И это была скала ума в материи. Я думаю, что это точно переживание Матери: несознательный ум. Для Неё это была: "пыль жаркого золота" – для меня это были волны огня (…) 

26 сентября 1984 года

(…) Я думаю, что существует обычный порядок и метод – божественная последовательность – в развёртывании опыта на протяжении…28 месяцев(!) (…) 

27 сентября 1984 года

Смотрите дополнение: 25 марта 1984 года "Агенда Матери" т.5 стр.95 
Лихорадка мозга
Странное телесное молчание, телесная неподвижность, которая не является ни смертью, ни сном. Словно тело расположено нигде (…) 
После полудня

Прилив огня продолжается более плотно, если это возможно.

Прохождение через мозг – трудное. 

У вас появляется впечатление, что вы стали жертвой землетрясения.

Тело – словно жерло вулкана. Никакого страха, никакого сопротивления – этот У.С. мёртв, исчез, растворился!

Клетки мозга должно быть более жёсткие, чем другие. (…) Было бы чудесно обладать девственной Материей! (…) 
*

Я не знаю в чём разница между феноменом этого "голубого потока" и "приливом огня". Может быть это одно и тоже (я имею в виду один и тот же источник, но большая плотность)? Возможно один подготавливает проход для другого? Я не знаю. 

Это кажется, как одна и та же Сила, но более компактная, более массивная…
Возможно это приближение солнечной массы…
*

(…) Возможно, это "колодец мёда под скалой" о которой говорили Веды.

Но этот мёд горячий!

1 октября 1984 года

В Ведах я наткнулся также на такую фразу: "Полна ТВЁРДОГО МОГУЩЕСТВА их сияющая энергия…" (v.86)

И вот это!

"Он творит на нашей пустынной земле поток ДВИЖУЩИЙСЯ ВОЛНАМИ".(1.95)

Разговор с Суджатой

(…) Ты понимаешь, это выглядит не так, словно ты направляешься к неизвестному континенту: это не то же самое тело, которое переходит (…) 

(…) Это не с тем же самым телом вы идёте к неизвестному континенту: это неизвестный континент проявляется в вашем теле.
Это не так, что вы идёте в направлении неизвестного континента: этот неизвестный континент является телом. Это не так, словно вы идёте в направлении чего-то: мы и есть это неизвестное и мы идём от этой жизни к неизвестному: это не так, что мы идём в направлении неизвестного: мы переживаем нечто невыразимое. Мы и есть это путешествие в неизвестном – ты понимаешь, мы и есть это путешествие. (…) 

5 октября 1984 года

После полудня
(…) Это пытка, давайте признаем это. Эти медленные долгие спазмы плотной материи. Это жерло вулкана. Вы и есть жерло… (…) 
Вечер
Кажется, словно Мать говорит мне: "не мучь себя, малыш…"

8 октября 1984 года

Белая неподвижность.

Вы находитесь в смерти не умирая.

Белое – белое – белое.

В течении часа с четвертью .

Нет ничего кроме Высочайшего.

Великая Белая Мать.
*

(…) В одном из гимнов Веда говорит: "Защити нас…от смертной болезни нашей жизни"(1.27) (…) смерть это болезнь. Наша жизнь такая, какая она есть это смертная болезнь – надо вылечиться от смерти (…) 
*

Шри Ауробиндо всегда говорил, что источник и цель творения это Ананда – Радость. Это Восторг, это Нектар. Поэтому у меня создаётся впечатление, что именно этот Восторг будет окончательным лечением этой первой и последней раны.

А сейчас это вулкан. (…) 
*

Под воздействием этого Огня (…) телесное сознание (…) делает удивительное открытие (…) оно ощущает (…) что ВСЁ ЧУЖДО ему за исключением Этого, этого Огня, этой вещи, которая пропитывает его как живой катаклизм (…) Это то, что СУЩЕСТВУЕТ, то что ЕСТЬ, этот "огонь", своего рода движение и горящий прилив: это, это есть "жизнь" – оно УЗНАЁТ себя там. (…) 

Поэтому "жизнь", "смерть", "болезнь", "опасности" и ещё "законы" и дед, и отец (…) всё ЧУЖДО(его субстанции), за исключением "этого", это что-то подобное живому огню. Это закон; это жизнь; это "я есть" (…) 
*

Я не так "глуп" (я имею в виду "человек"), чтобы поверить, что тело может обходиться без кислорода и лёгких – но моё тело ЗНАЕТ, что это переходный способ и окончательный источник где-то ещё – нет препятствия (…) 

(…) Это именно Материя, которая ЗНАЕТ всё до мельчайших подробностей благодаря своей собственной прямой силе. (…) 
15 октября 1984 года

Я понимаю почему Боль это главная трудность. Потому что Боль, страдания это центральная или критическая точка, которая ведёт в направлении смерти или превращает себя в призыв к новой жизни. Смерть – это следствие. Новая жизнь – это также следствие этого превращения. Никакая энергия не может быть разрушена или уничтожена. Смерть – это Энергия. Боль, страдания это Энергии. Хорошее, плохое это Энергии. Это одна и та же Энергия, направление которой должно быть изменено. И Боль представляет собой критическую точку этого изменения направления, где Энергия Смерти изменяется, может измениться в энергию новой жизни. Это превращение порождает могучий огонь.

Смерть сжигает себя и это горение высвобождает новую форму жизни. (…) 
*

Надо понять очень хорошо: это не та же самая жизнь вновь возрождается из её пепла – это другая жизнь…неизвестная. (…) 

22 октября 1984 года

Если вы говорите матери: видишь, твой ребёнок мёртв, всё кончено. Если вы говорите любящему: видишь, того, кого ты любил, нет больше, ты не увидишь его снова.

Если вы говорите брату: видишь, тот с кем ты разделял радости и горести жизни, покончил с собой, это отрезано.

Это порождает что-то душераздирающее в существе, невыносимую точку – и именно МЕСТО этой точки, именно то, что невыносимо, является главной трудностью в трансформации. Это именно то, что я называю корнем Боли.

Я застрял там – in vivo(живьём).
*

Что может так держаться за эту точку. Это за пределами всякого рассудка, подобно тому, как случается, когда прищимишь палец в двери, но это гораздо интенсивнее и это везде.
*

Вечер
Мать говорила: "растворить себя до полного исчезновения." (…) 

25 октября 1984 года

(…) Если бы там не было этой голубой механики, через это не возможно было бы пройти.

(…) Когда печаль возвращается, такая душераздирающая, тело (…) стремится вновь войти в этот голубой поток, словно бы он был для него его отдыхом, облегчением, лечением.

(…) то, что мы называем "жизнью" (человеческой) это своего рода пытка, которая добавляется к телесной субстанции или внедряется в неё, но она не является частью этой субстанции – это то, что чувствует тело. Для клеток, для тела "жизнь" это что-то ещё, этот голубой поток (…) 

Т.е. есть истинная и есть ложная материя – это то, о чём говорила Мать.

1 ноября 1984 года

(…) Я прочитал в Риг Веде однажды: "Ты…ОТКРЫЛ Высочайшую субстанцию, СОСРЕДОТОЧЕННУЮ в своей множественности"!! (VIII.100)

13 ноября 1984 года

(…) Если я концентрируюсь, всё тело становится, как блок огня.

Т.е. огонь входит повсюду и вытекает отовсюду, словно через какой-то кристалл (но не "кристалл" с острыми гранями – а прозрачность…чего-то).

15 ноября 1984 года

(…) Всё ещё тот же феномен: большие волны огня, которые восходят одна за другой и колотят тело со всех сторон; твёрдость, затем она распространяется и становится очень неподвижной – твёрдая и плотная неподвижность, почти горящая, словно в другой атмосфере. Затем другая волна восходит, ещё более плотная, если это возможно, и т.д. (…) 

Нельзя "вылечить" Боль, это вся человеческая система и вся человеческая атмосфера представляют собой Боль и Смерть – надо пройти на другую сторону, выйти в другую атмосферу…пока вы всё ещё остаётесь на Земле

Поэтому вы выходите из одной атмосферы в другую и возвращаетесь обратно до тех пор, пока вы тотально и физически не утвердитесь в божественной атмосфере.

Но проход существует и он возможен для человека (…) 

24 ноября 1984 года
Смотрите дополнение: 22 июля 1964 года "Агенда Матери" т.5 стр.137

Ты единственный человек, с которым я могу говорить. Я назвала тебя Сатпремом, у тебя должно быть несомненно есть способность входить в контакт с Этим…то, что я называю "Любовью", и она Властелин этого мира.
(…) Я заметил, что сегодня днём в первый раз тело ощутило, что этот поток был Божественной Любовью.

(Хотя она такая огромная, что трудно уловить в ней оттенок Любви. Но это факт). (…) 

29 ноября 1984 года

Утро
Колоссальный натиск Огня.

Мать в самом деле владеет Землёй.

Личное тело: исчезло. Своего рода песчаный пляж, чьи песчинки рассыпаны во все стороны и через эти миллиарды "песчинок" происходит вливание или пропитывание солнечным Огнём, как если бы вся Материя, вся Земля "накачивалась", поглощаемая этим живым Солнцем.

Это было так колоссально! Если бы там присутствовало малейшее сгущение от "меня" (физического меня), я был бы раздавлен, разнесён на мельчайшие частицы. И это неопровержимое ощущение: МАТЬ ВЛАДЕЕТ ВСЕМ.

Всё было золотым.

Это был земной пляж. (…) 

1 декабря 1984 года

Я помню много лет назад я просил у Матери "чего-то радикального" и Мать ответила мне: "начни осознавать свои клетки и ты увидишь, что это имеет последствия для всей земли." Я не понял и воображал, что надо расширять и расширять ментальное и духовное сознание прямо до самого низа тела – но очевидно это не так! Вы начинаете осознавать негативно, если можно так выразиться, копая проход через многие и многие слои несчастий (или ложного счастья), и это горит всё сильнее и сильнее – пока вы не достигаете самого Огня. Тогда вы понимаете что такое клетки и вы осознаёте реальность Материи.

Это очень "радикальное"(!)

2 декабря 1984 года

То, чему я никогда не перестану удивляться – это то, что в любой момент – каждую секунду – чем бы я не занимался, даже в моей обычной ежедневной физической жизни, присутствует контакт: эта жизнь сильнее, чем жизнь. Секунда безмятежности и это там- нерушимое. Это чудесная Милость и такая физическая! Я могу курить свою сигару или гулять в лесу, чистить зубы (как сказала бы Мать) и это неизменно там, и такое сильное!

Это своего рода другой кислород. И затем, если я концентрируюсь, это водопад.

Но в этом случае мне приходиться вытянуться и лежать совершенно плашмя, иначе тело бы сломалось…Я долго сопротивлялся лежачему положению, прежде чем понял, что я разрушал своё тело*! (…) 

*Позднее я понял, что это "лежачее положение" было худшим из положений: необходимы были последовательные разрушения, чтобы понять это.

6 декабря 1984 года

(…) Фантастическое Давление.

Повсюду, в одно и то же время.

Как медуза, кружащаяся в потоке! Вся субстанция тела кажется расплющилась, ох! (…) 

Полный абсолютный отказ от себя (самоотдача). (…) 

Появляется ощущение, что у вас больше нет сердца (моё сердце работало не очень хорошо в течении пяти или шести дней), что у вас нет больше мозга, нет больше органов – всё как бы полностью расплющено и плотная масса (…) за исключением лёгких: я отчётливо ощущаю дыхание. (…) 

8 декабря 1984 года

Тело изнурено и истощено всеми этими "манипуляциями" …есть вера, которая говорит, что я дойду до самого конца работы, но я не знаю каким будет этот конец…мне хотелось бы увидеть это изменение прежде, чем я уйду (…) 

Надо дойти до самого конца. Но где этот конец?

И всё же, когда тело погружается в эту Ниагару, когда через него проходит и его пропахивает эта Энергия, всё кажется возможным. (…) 

9 декабря 1984 года

Смотрите дополнение: 22 июля 1964 года "Агенда Матери" т.5 стр.137

("Заметки об Апокалипсисе" 24 ноября, 9 декабря 1984 года)

Ты единственный человек с которым я могу говорить. Я назвала тебя Сатпремом, у тебя должно быть несомненно есть способность входить в контакт с Этим…то, что я называю "Любовью" и это Властелин этого мира.
ЭТО ТВОЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ

РЕАЛЬНОСТЬ
*

Тело сделало потрясающее открытие – совершено потрясающее!

Там присутствовали эти большие волны огня (…) , которые восходили, надувая тело (…) и оно очень хорошо знает, что это "Ты" или "имеет веру", что это Ты, оно нисколько не беспокоится.

(…) вдруг тело почувствовало, оно ощутило, что эти волны огня были Любовью (…) ничего общего со всем тем, что мы можем знать – это было Любовью. И затем вдруг вместо того, чтобы "выносить" этот феномен, тело УЗНАЛО её и оно буквально начало погружаться, тонуть, таять, позволив себе быть захваченной этой Любовью – оно узнало СВОЙ ВЫСОЧАЙШИЙ ИСТОЧНИК. (…) 

(…) оно воскликнуло с каким-то переворотом сверху донизу:

НО ЭТО ТВОЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАЛЬНОСТЬ

Для тела его сердцебиения имеют значения, не так ли! О, вдруг тело почувствовало, поняло, осознало, что его сердцебиения, его дыхание – все эти существенные вещи, такие важные для тела – были вторичны: РЕАЛЬНОСТЬ, вот что имеет значение, это то, что ЕСТЬ и то, что действительно УПРАВЛЯЕТ (…) а не вся эта физиологическая компания: это ТЫ*

Но это было грандиозно! Это была революция в теле – если можно так сказать, как в тот день, когда замолчал Ум Смерти. (…) 

И вдруг я вспомнил ту последнюю ночную встречу с Матерью (…) , когда она объясняла мне "вторую жизнь" (…) 

* Возможно это то, что Мать называла "переход" органов.

12 декабря 1984 года

Диалог между Сатпремом и Суджатой.

(…) Затем я встретил Мать… я не знаю в каком месте: оно было расположено нигде (…) атмосфера Матери. Но Мать вся золотая, смеющаяся (золотая не сверкающим золотом: бледно – оранжевая, сияющая), всё было в этой атмосфере и это была атмосфера Знания или…так, когда Мать объясняла что-то мне. (…) 

(…) Я помню только две части этого разговора (…) Так вначале я начал осознавать, что она говорит со мной о "второй жизни". (…) Это очень ясно: это не ментальная транскрипция, это непосредственно её слова. (…) 

Она говорила мне: "вторая жизнь это нечто такое, что не управляется физическим солнцем, она управляется другим солнцем".

Затем в моём сознании это соответствовало моему переживанию огромной Силы…которая подобна потоку Огня: это скрытое солнце Мартанда. Всё же я не могу сказать, что я когда – либо видел "солнце": вы находитесь В чём-то, чём-то, что имеет колоссальную плотность, колоссальную силу (…) это как лава и в то же время это Энергия… (…) 

И именно это управляет, именно это УПРАВЛЯЕТ всем. Если вы охвачены этой Силой, о, именно она управляет всем.

Именно она управляет всеми вещами. Мать не произнесла слово "закон", но, думаю она сказала: "всё сосредотачивается вокруг этой другой Силы", именно она заставляет всё устремляться – "вторая жизнь". (…) 

Поэтому трудность состоит в том, что надо выйти из старой истории, тело не находится больше под влиянием старой истории – её формации, старых установлений, старых внушений, привычек, которые вы унаследовали, всё то, чем мы жили; мы видели, что если мы допускали это, мы чувствовали, что сердце начинает болеть или ощущали боль в том или другом месте – короче, все обычные телесные или материальные привычки. Трудность состоит в том, что существует своего рода смертная скальная порода – выйти, означает позволить Силе войти внутрь.

Долгая работа состоит в том…чтобы в первую очередь приучить тело к этой Ниагаре (…) требуется долгое приготовление для того, чтобы поверить, что вы не взорвётесь и что вас не сотрёт в порошок. И затем, как только вы начинаете привыкать…это начинается (в течении месяцев, а!) проходить через вас, пропахивать вас, (…) вы в самом деле чувствуете, что это немного растворяет и очищает старую корку (…) , вы должны также осознать, что тело узнаёт этот Закон, ощущает, что Это в самом деле Закон, что Это то, что спасает. (…) Предположим, что у вас сердце сильно болит: (…) и вы находитесь в этой Ниагаре, боль сердца становится всё более и более беспокоющей (…) затем тело должно осознать, что о, нет, наоборот, именно это всем управляет; оно должно потерять свою привычку находиться в боли, бояться (…) много…много требуется выносливости и веры (…) 

16 декабря 1984 года

Вчера, 15 декабря, у меня был сердечный приступ (…) но для тела здесь не было вопроса, "просто процесс, который имел место". Идея о "сердечной болезни" была абсолютно внешней по отношению к телу (…) 

Но этим утром опыт был даже более интересным. Всё тело бросило себя в этот голубой поток, словно он был для него истинным источником жизни. И оно с удивлением ощутило своё страдающее сердце, как может сердце болеть, это невозможно – это ТВОЯ ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАЛЬНОСТЬ. И ничто не могло поколебать уверенность тела. (…) 

Я оставался в этом потоке в течении часа с четвертью, затем я поднялся и начал писать эти заметки. Я практически не чувствовал боли в сердце. (…) 

Единственная вещь, которую тело признаёт – это то, что оно устало и должно позаботиться о себе, но оно не может понять, почему эта огромная Энергия не поддерживает его полностью?? Оно не понимает (я тоже!). (…) 

18 декабря 1984 года

Смотрите дополнение: 25 марта 1964 года "Агенда Матери" т.5 стр.95
Жар мозга 
(…) Кажется, что в мозгу происходит какой-то особенный процесс. Я заметил это два дня назад, но сегодня днём это было совершенно необычно (!) Давление восходило, восходило, плотная Сила становилась всё более и более плотной, компактной в мозгу, создавалось впечатление, что весь мозг начал закипать и превратился в компактную массу, на грани взрыва, и жар! …Но тело было таким безмятежным (…) оно ЗНАЛО, оно имело ЗНАНИЕ (…) "Это Мать, это Шри Ауробиндо", и оно позволило течь всему процессу без тени беспокойства. Но это было фантастично! И затем, когда плотность в мозгу стала чрезвычайно компактной, я почувствовал своего рода "магнит" выше, который неудержимо ТЯНУЛ всю эту Силу или этот излишек Силы над головой и из тела. Затем (…) новая Масса горящей и плотной Силы сразу же заняла место того, что только что ушло и снова началось это компактное кипение. И ещё раз этот непреодолимый Магнит вытянул плотную Силу над головой – и т.д. (…) 

Это имело огромные пропорции! (…) 
*

Это в самом деле "скрытое солнце" (Мартанда), которое выходит из Материи.
*

Вечер
Странно!! Ничего не зная о моём переживании, моя нежная сделала маленький рисунок: "голубое солнце"! Голубое солнце над головой человека и голубой поток, который нисходит на землю!

"Скрытое солнце" – это ГОЛУБОЕ СОЛНЦЕ.

Это точно так. Я всегда чувствовал, что оно голубое – голубой сапфир. В самом деле Мать хочет уверить меня! (через Суджату: "видишь, ты не сумасшедший")

22 декабря 1984 года

(…) После полудня
Этот процесс через мозг продолжается.

Эта голубая плотность восходит и восходит через тело, затем, кажется, начинает нарастать, раздувается и становится компактной в мозге, и затем это подобно двум могучим рукам, которые приходят и ВЫТЯГИВАЮТ эту плотную голубую массу над головой – и так всё время.

*Много позднее я понял, что эти "две руки" были решающей, главной, поворотной точкой в этой Йоге. Необходимо время для понимания.

28 декабря 1984 года

(…) P.S. Идея говорить о том, что "я бессмертен" даже не приходит мне в голову (!) Это было бы смешно и самонадеянно – и это не цель. Цель это другой двигатель жизни. И если я умру, это не будет необходимостью старой жизни, это просто будет означать, что я закончил мою часть работы (…) 

ЗАМЕТКИ ОБ АПОКАЛИПСИСЕ

1985

Начало 1985 года (Письмо Сатпрема к Сюзи (…) )

Клеточное сознание обладает простотой божественного Ребёнка, для которого есть только одно Чудо, это любить Высочайшее. (…) 

3 января 1985 года

(…) " Эволюция" состоит в прохождении через невозможные условия для механизмов данного вида. Эти невозможные условия создают новый механизм.

Здесь нечего обсуждать – надо просто настойчиво продолжать. Таков эволюционный механизм.

Вы не "обсуждаете" землетрясение. Вы проходите через него или нет.

Мать говорила: " Всё зависит от способности проходить через опыты" – это именно то. Нет никакой "морали" в урагане. (…) 

*

В таких необычайно – мощных процессах (…) инстинкт самосохранения больше не способен остановить это движение, так что ты не знаешь. (…) 

8 января 1985 года

(…) Можно сказать, что битва против Боли – это противоречивая сущность моей жизни. (…) 

9 января 1985 года

(…) Я не могу поверить в то, что земля не изменится, потому что в конце концов, тело – это часть земли!

Это должна быть Она, трансформирующая Сила. (…) 

P.S. И в конце концов (!) я не знаю кто из апостолов христианской церкви объявил "новую Землю и новые небеса". 

10 января 1985 года

(…) В теле больше не осталось ни атома страха (…) 

12 января 1985 года

Смотрите дополнение: 31 января 1961 года "Агенда Матери" т.2 стр.52

Вы страдаете потому, что физический ум использует нервную систему
Я был подвергнут ужасным пыткам этим утром. Всё существо вырывалось с корнем, вся-вся жизнь, все нервы снизу доверху в течении полутора часов. Я стонал и стонал и не был способен кричать. ПЫТКА. Что-то во мне знало или говорило или повторяло "это старая жизнь уходит, это для Тебя, это Ты – это конец старой жизни." Я не знаю. И не могу сказать, что происходило. Если бы я мог потерять сознание или умереть это было бы облегчение для меня. (…) 

13 января 1985 года

Смотрите дополнение: Шри Ауробиндо "Упанишады" П.С.С. т.12 стр.204

Шри Ауробиндо "Упанишады" П.С.С. Т. 12 стр.1

Жизнь и Смерть
(…) Нет сомнения, то что люди называют "жизнью" – это смерть – это смерть, которая живёт. И есть другая жизнь, без смерти (…) .

*

Т.е. я вновь прохожу через все открытия Матери. (…) 

*

Единственная причина по которой это тело должно существовать (насколько я знаю) это очевидно не для того, чтобы стать бессмертным (!), оно должно заставить поток войти в Землю – ускорить движение. (…) 

15 января 1985 года

(…) Я знаю Силу новой жизни, но я не знаю ни её сознания, ни её способа действия.

Вероятно это то, что изменит это иллюзорное восприятие (…) 

16 января 1985 года

(…) Это плотная горящая Масса, которая восходит от кончиков пальцев ног. В груди был такой жар, что казалось всё взорвётся, затем в голове. Это была, да, своего рода невозможность. Тело отдало себя всецело, затем эта Масса прошла через всё тело, это было, как умирание и рождение в одно и то же время. (…) 

20 января 1985 года

Смотрите дополнение: 23 апреля 1969 года "Агенда Матери" т.10 стр.151

Сияющее всемогущество…раздувание, расширение, растяжение, облегчение в клетках
(…) нет пределов расширению клеточного материального сознания! (…) Какое-то сгущение (…) под колоссальным давлением этой голубой силы, тело позволило разворачиваться этому процессу (…) с определённым знанием: это новый Закон (…) . Без малейшего страха. Это расширялось, расширялось, расширялось, материально, и это было твёрдым и в то же самое время податливым, как океан, и в то же самое время это было ТЕЛОМ! Расширяющееся тело! (…) И всё это было голубым – сапфирно – голубым – как океан, но твёрдый океан! (…) 

*

Становится понятно, что всё это представляет собой фундамент другого неизвестного способа материального существования на земле.

23 января 1985 года

(…) Да, я помню Мать: "это как если бы вы постоянно подхватывали новую болезнь для того, чтобы её вылечить"*

"Агенда Матери" т.2 18 июля 1961 года стр.276

27 января 1985 года

Всё время происходит расширение этого клеточного материального сознания. (…) Сначала непрерывный плотный поток, который всё более уплотняется и восходит снизу к голове, проходит через тело, через мозг (там, это всегда очень трудно), затем он "уходит"или "восходит", или "расширяется" (…) Этот непрерывный поток становится очень плотным и у вас действительно появляется ощущение, что вы закипаете и вот-вот взорвётесь, но он расширяется (…) Затем поток становится неподвижным. Массивная и обширная неподвижность (…) как гора, но без конца и без границ (…) Эта неподвижность продолжается некоторое время, затем приходит новая волна (…) Эта массивная неподвижность, как я заметил, представляет собой интенсивное вибрационное состояние, как если бы неподвижность и твёрдость сами были продуктом чрезвычайно интенсивной и чрезвычайно быстрой вибрации, сверх быстрой, такой быстрой, что она кажется неподвижной, но без движения: на одном месте (…) 

P.S. Я помню, что много раз в Ведах в своих обращениях к разным богам они говорят: "…ты становишься высочайшим ростом и расширением нашего существа…" (Риг Веда, II.1.12.)

Несомненно, эти риши знали что-то(!)

31 января 1985 года

Я думаю, что великая победа была завоёвана. Лучше даже сказать: великое открытие было сделано – сделано в теле, во всех фибрах жизни.

(…) Чем больше я тянул эту "последнюю нить" боли, тем больше её становилось; чем больше я тянул за этот "корень", тем больше приходило ужасов и жестокостей – адский мир. (…) Поэтому я взглянул пристально на это человеческое страдание, на эту человеческую Боль, (…) и что-то подумало, восприняло – почувствовало в этом никогда не исцеляемую раненную плоть, своего рода центральный узел (…) как если бы тело обнаружило Ужас, который хочет навязать вам Ужас, страдание, которое хочет навязать вам Страдание . (…) Это не физический факт является этим Ужасом, является этим Горем, является этой Болью, является этим Страданием, это что-то ещё позади или вокруг использует этот физический факт, чтобы навязать вам свой ужасный яд. (…) это другая вещь позади или вокруг, которая держит вас в своих лапах и навязывает вам свой яд, поэтому "естественно" у нас появляется боль! (…) 

Я тянул за эту последнюю нить Боли до того момента, когда что-то во мне , в теле не хотело этого больше – не хотело больше этого страдания, не хотело этого ужаса (…) … И затем эта "вещь" словно бы раскрыла себя. (…) Это было похоже на огромную паучью сеть, словно все-все фибры жизни (…) были окутаны этим липким, чёрным облаком, сплетённым центральным Пауком (…) Пауком Смерти. Вы захвачены этим Облаком (…) Этот центральный узел.

И вдруг я почувствовал в своём теле: Проход свободен.

*

Это как если бы я вдруг в самом деле понял (тело поняло), что Смерть – это его механизм.

Можно сказать, что настоящий героизм состоит в том, чтобы быть антимучеником – без горя, без боли, без страдания. Отказ от Яда Смерти. (…) 

*

Надо иметь не твёрдость сердца и не бесчувственность, это истинное понимание освобождает человека от рабства, которое он принимает и лелеет. Мир свободный от всего этого.

1 февраля 1985 года
Да, проход свободен.

После полудня

Тело, это живое потрясающее Чудо – Чудо Высочайшее.

Огромный поток всё более плотного и плотного сапфира и поэтому тело постепенно становится не только трубой или проходом, но неопределённой массой, состоящей из вибрации Всемогущества Высочайшего. (…) И пусть будет так, как ты захочешь. (…) 

*

Поэтому несомненно, несомненно, что земля изменится

*
Мои слова бедны. (…) 

*

Это махас патах йогических риши. Без сомнения. Высочайший путь.

4 февраля 1985 года

Это кипение продолжается.

Что не прекращает удивлять меня – можно сказать удивляет меня каждую минуту – это полное исчезновение всех нормальных ощущений тела! Это удивительно, я никак не могу преодолеть это.

Кажется для тела это должно быть невыносимо, но это не так. Кажется, что эта пылающая интенсивность должна всё взрывать и разносить в пыль, но это не так. Кажется для мозга, для сердца, для нормального давления всех этих инструментов это должно быть невозможно, но это не так. (…) присутствует только одно ощущение в этой телесной магме (…) О, Высочайший имеет силу над всем и может делать всё, что он пожелает, поэтому какие могут быть проблемы!*

P,S. Вероятно это то, что Мать называла переносом органов. Именно это "другое Солнце" управляет.

5 февраля 1985 года

(…) Постепенно тело начало понимать, что это голубое "кипение" было Могущественным ВОСТОРГОМ Господа!

Это откровение.

Так как если бы у всего тела было желание закричать: я понимаю (…) – как если бы оно понимало это всё с самого начала – своего рода тотальное понимание во времени. Вдруг оно видит выход из своего несчастья, своего страдания, своей тьмы.

Это конец земного кошмара.

Это конец Чёрной эволюции.

Начало второй эволюции.

(…) Именно этот восторг даёт понимание, всё развязывает, всё открывает.

Это как революция в теле.

Существует только этот Восторг, который может развязать узел Смерти и Боли. Она (материя) отказывается подчиняться всему – она подчиняется только Высочайшему Восторгу, Высочайшей Любви. Таким образом эта тёмная Материя больше не существует – есть Это.

И ВСЁ ВОЗМОЖНО.

12 февраля 1985 года

(…) 

Вечер

Это Милость, нет никакого сомнения, каков бы не был результат – тот простой факт, что человеческое тело смогло достичь той точки, которой оно достигло сегодня вечером.

Если оно достигло этой точки, это означает, что путь к новому виду открыт и другие смогут достичь цели путешествия, какова бы не была их судьба.

Путь к новому виду – это в самом деле возможная невозможность. (…) 

20 февраля 1985 года

В "Книге Судьбы"(Савитри) я нашёл такие строки:

"Фатальное семя было посеяно в ложном начале жизни…*"

Затем в конце Савитри (в могиле):

"В этом чудовищном одиноком и потерянном безмолвии

(…) 

Когда должно закончиться существование или жизнь должна перестроить свою основу."**

*Савитри, книга 6 канта 2 П.С.С. т.29 стр.438

** Савитри, книга 6 канта 2 П.С.С. т.29 стр.461

Да, именно так, сожжение заживо.

Это основа жизни.

Все несчастья моей жизни учили меня только этому и направляли меня только к этому: основа жизни должна быть перестроена. Это как крик в моём сердце, обращённый к Матери, одинокой в этом ужасном безмолвии: о, Мать, если бы я мог помочь Тебе!?

24 февраля 1985 года
(…) Когда вы в этом Кипении, вы чувствуете, что всё возможно.

Не остаётся ничего кроме как упорно продолжать.

Я ищу путь ко второй Эволюции. Ничто меньшее не удовлетворит меня. (…) 

27 февраля 1985 года

Смотрите дополнение: 22 июля 1964 года "Агенда Матери" т.5 стр.137

Ты единственный человек с которым я могу говорить. Я назвала тебя Сатпремом, у тебя должно быть несомненно есть способность входить в контакт с Этим…то, что я называю "Любовью" и это Властелин этого мира.
(…) Когда вы нисходите в Материю, это создаёт дьявольский огонь до тех пор, пока вы не ощутите, что этот огонь есть любовь и что эта любовь – это Божественная любовь.

Тогда огонь этой Боли превращается в трансформирующую силу.

(…) Должен быть зажжён Огонь второй Эволюции и второй жизни.

28 февраля 1985 года

Смотрите дополнение: 23апреля 1969 года "Агенда Матери" т.10 стр.150

Интересно, сохранилась ли у тебя всё та же самая форма
(…) Я никогда не видел (скорее никогда не переживал) такое кипение. Всё тело словно расплавленная смесь – спустя полтора часа оно становится неподвижным, почти твёрдым.

*

Я помню слова Матери: "Когда вы выходите из этого, вы хотите знать, сохранилась ли у вас та же форма. (…) 

2марта 1985 года

(…) Нельзя "рассказать" секрет, потому что фактически его действующая сила должна хлынуть из тела в нужное время – бесполезно рассказывать секрет, тело должно найти и раскрыть его.

*

Интересно, возможна ли трансформация без того, чтобы тебя не разнесло на части (?)

(…) 

6марта 1985 года

Теперь я точно понимаю слова Матери: "если существует хотя бы малейший конфликт…это подобно тому, словно вдруг распахиваются врата смерти."*

"Агенда Матери" т.13 29 июля 1972 года стр. 252

Существует своего рода практический секрет для исчезновения физического эго (физическое эго – это то, что делает тело обособленным и отделённым от камина, кресла, вашего соседа)

*

Нет сомнения, что единственный способ выжить в этой расплавленной лаве, это быть, как расплавленная лава.

"Всё чуждое" сгорает или взрывается. Только нельзя рассказать об этом – это надо пережить…при такой температуре. (…) 

*

Снова и снова вы прикасаетесь к Секрету, но мгновение спустя секрет убегает. Это, как если бы тело должно непрерывно заново открывать этот секрет! (…) 

*

Вопрос остаётся: не наступит ли момент, когда вам надо будет полностью распасться для того, чтобы собраться вновь другим способом (?) (…) 

10 марта 1985 года
(…) Подумать только, что каждый человек имеет этот чудесный секрет в своей коже и никто не хочет его! (!)

12 марта 1985 года

Тело знает великолепие новой жизни – знает его вены, нервы, фибры и миллиарды клеток.

Невообразимый нектар (…) 

Как может какая-то материя прикоснуться к этому без того, чтобы вся остальная земля не завибрировала?

Я понимаю почему нужно было переворачивать и переворачивать землю на протяжении почти трёх лет: для того, чтобы выносить это.

Это "дно" Нектара Материи. Это Цель эпох и то, что посеяли все эпохи и все звёзды.

Да, "это колодец мёда под скалой", Риши хорошо сказали это (…) 

23 марта 1985 года

Вот, это ключ!

Я экспериментально пришёл к поразительному выводу: все физические ощущения тела, даже самые "убедительные", даже самые "кипящие" или самые "взрывные" – это ощущения сфабрикованные Смертью. А тело учится иметь только Божественное ощущение.

Это Ты, это Ты, это Ты САМ.

Тогда колоссальная сила течёт через материю беспрепятственно.
Тогда вы подобны ребёнку, уносимому прочь могучим Потоком.

Вы достигаете чудесной двери.

31 марта 1985 года

Есть нечто, что озадачивает (и ранит меня); присутствует не только эта дезорганизация в моём теле, но своего рода уничтожение: малейшее ложное движение повреждает нервы, скручивает мускулы и т. д.; это "возраст" сказали бы люди (как для Матери), но я не верю в это и моё тело видело и более худшие вещи. Но это невероятная физическая хрупкость… Поэтому я не понимаю: присутствует эта колоссальная Сила, есть этот призыв, эта интенсивность огня в теле, эта ПРИВЕРЖЕННОСТЬ Новому Солнцу (каким бы "кипящим" оно не было), поэтому как так происходит, что вся эта старая система дезорганизуется? "Старая система" в конце концов состоит из клеток, которые так интенсивно стремятся и эта колоссальная сила пропитывает и всасывает моё тело, а не мой "дух"… Поэтому как это возможно?...

Я не ожидаю конечно, что Новая Сила сделает вас молодым, красивым и мускулистым в старой манере, но значит не существует никакой связи, никакого соединения между старой системой и Новой Силой?

Я обнаруживаю все вопросы Матери.

Если старая система не пригодна, не способна и должна уступить место другому движению, новой материи или новой организации Материи – но как? "Уступить своё место" это очень хорошо, но как? Посредством какого перехода и через какой процесс? Что соединяет эти два состояния?

Я помню одно замечание Матери, которое меня сильно поразило или даже взволновало; Она сказала: "интересно, не является ли Материя фактически ложной видимостью"* (я цитирую по памяти)

* "Агенда Матери" т.5 25 марта 1964 года стр.98

Новая неизвестная организация Материи? Но это точно то, что вы называете "трансформацией" даже не зная очень хорошо, что это такое (…) 

*

Существует письмо Шри Ауробиндо (редкое письмо о физической трансформации), оно сохранилось в моей памяти. Он говорит вот что:

" (…) тонкий процесс будет более мощным, чем грубый, так что тонкое действие Агни будет способно совершать такое действие, для которого сейчас необходимо физическое изменение, такое как высокая температура".

"Письма о йоге" часть 4 П.С.С. т.24 стр.1238

(курсивом выделены слова подчёркнутые Сатпремом)

9 апреля 1985 года

(…) Я наблюдаю растворение смерти – я переживаю растворение Смерти.

Все ощущения это ложные сигналы тревоги смерти. Прежде всего необходимо иметь…я не знаю, что-то подобное мужеству (но это что-то ещё – это любовь), чтобы позволить себе опуститься на самое дно этого "невозможного" кипения, в самом деле тело и душа и всё, и затем…вы наблюдаете Феномен, вы переживаете Феномен, вы видите, вы переживаете Феномен в клетках: это всё элементы смерти в теле, всё что ощущает смерть, всё что переживает смерть, всё что "кипит" в "невозможности", именно это растворяется, словно взрывается или сгорает или исчезает – чем более это "невозможно", кипящее, взрывоопасное, тем больше из тела бьёт потоком: ТЫ, ТЫ ЕСТЬ.

Это ключ к Трансформации. 

(…) Это как превращение, как если бы тело меняло субстанцию.

10 апреля 1985 года

(…) Каждое утро, каковы бы не были "состояния" или прошедшая ночь, или обстоятельства, я концентрируюсь и автоматически, сразу же, всё тело наполняется этой Силой, как бутылка! (Но бутылка, которая наполняется через ноги) (…) 

*

Смерть это Ложь.

Нет нужды умирать, ПОТОМУ ЧТО СМЕРТИ НЕ СУЩЕСТВУЕТ (…) 

*

(…) Т.е. вы проходите через иллюзию смерти материально.
Это как невидимая сеть в одном и том же мире, но с одной стороны есть смерть, а с другой смерти не существует.

"Сеть" находится на клеточном уровне. (…) 

Именно на клеточном уровне или возможно скорее на атомном эта сеть иллюзии исчезает. (…) 

Это чудесное атомное кипение.

Вы должны суметь вынести это.

Только то, что Истинно может пройти через это. (…) 

И ТЫ, ТЫ ЕСТЬ. (…) 

*

(…) Это жизнь без смерти.

*

Присутствует звук ОМ, который растворяет бетон.

Как стены Джерихо.

16 апреля 1985 года

(…) Несомненно, что всё это звучит непостижимо и "неубедительно"(!) но это именно так на экспериментальном уровне (…) 

17 апреля 1985 года

(…) что также в самом деле очень необычно, это то, что вы переживаете все эти муки трансмутации или я не знаю чего на протяжении почти двух часов, а затем, три минуты спустя, вы идёте прогуляться по лесу, как если бы ничего не происходило (за исключением того, что вы немного изумлены и огорошены, но так как я один, это прекрасно). Это странно. (…) 

25 апреля 1985 года

(…) Величайшая сила Смерти всегда заключается в том, что она заставляет вас хотеть умереть – апатия и усталость. (…) 

28 апреля 1985 года

Открытие "микро-Гестапо" (…) абсолютно потрясающее открытие, в котором я всё больше и больше вижу универсальную силу (во всяком случае всемирную). Это как главный порок, главное зло (и неизмеримое), главная проказа или рак, который овладел всей Материей.

Потому что оно такое микроскопическое, что никто не замечает его; (…) 

Это злобные микроскопические силы, подобные бесчисленным частицам разбивающейся волны – вы видите волну и её окончательное разрушительное последствие, но вы не видите триллионы частиц, которые составляют эту волну.

Это первые корни Ума в Материи – то, что заменило животный инстинкт. (Более точно можно сказать: это первые записи в Материи или первые инструменты для того, чтобы отмечать и накапливать опыты Жизни в Материи).

И это обладает гипнотической властью над Материей.
Это идёт рука об руку с первыми корнями Жизни в Материи: это первый способ восприятия в Жизни. (…) 

Материя кишит этим.

Поэтому это микроизвращение всего. Переваривать, атаковать, размножаться – вот его "мораль".

Это всё, что живёт в Смерти – т.е. вся Жизнь! (…) 

Это напоминает мне строчки Шри Ауробиндо в "Савитри"

"…Странный пигмейский мир

Где эта несчастливая магия имела свой источник

На смутных границах, где встречаются Жизнь и Материя"

Савитри, книга 2 канта 4 П.С.С. Т.28 стр.136

И ещё:

"всё ещё навязывая свою привычку клеткам

Призрак тьмы и зла начинает

Призрачное преследование всего того, о чём мы мечтаем и что делаем."

Савитри книга 2 канта 4 П.С.С. т.28 стр.140

Тело находится в процессе живой божественной трансмутации. (…) 

11 мая 1985 года

(…) Это очевидно, что Мать не могла умереть.

Очевидно, что Ложь людей заключила Её живой в эту могилу. (…) 

12 мая 1985 года

Я продолжаю видеть всякого рода "мёртвых" (как говорят), которые не особенно мне интересны и я почти никогда не вижу живых, которые мне интересны! Но, что было любопытно прошлой ночью или скорее этим утром, так это то, что это произошло перед самым пробуждением, словно это было очень близко, на расстоянии касания от физического мира (…) 

Это "граница" между физическим миром живых и физическим миром мёртвых, которая становится очень тонкой, почти неощутимой. (…) 

Наше физическое (то, что я мог бы назвать "невралгическим физическим") должно быть имеет непроницаемую корку.

Эта непроницаемость становится менее непроницаемой для меня. (…) 

17 мая 1985 года

(…) Но возможно также, что это колоссальное кипение Силы, которая исходит из клеток или проходит через клетки, служит просто, как передаточная станция для распространения Нового в земной атмосфере – или скорее в земной Материи – и для того, чтобы выполнить предназначенную работу…

Это "кипение" повсюду!

Тело будет своего рода передаточной станцией для Матери и Шри Ауробиндо…

Я думаю о том, что Шри Ауробиндо сказал в январе 1939 года (после происшедшего с ним несчастного случая):

" (…) именно тогда, когда подсознательное меняется сила Истины может быть воплощена; тогда она может распространиться волна за волной в человечестве."

А.Б.Пурани: "Вечерние беседы со Шри Ауробиндо" (7.1.39) третье издание 1982 года стр.600.
Сила, которая "ничего не делает", бесчувственная – если кто-то имеет мужество войти в это Кипение, он заметит, что она не статичная!

24 мая 1985 года

У меня создаётся впечатление, что "копание" завершено.

Начиная точно с 15 мая, когда я раздавил последний микроужас, ничто больше кажется не выходит из этой "дыры" – нет больше Гестапо, нет больше копошения, нет больше бормотания, нет больше яда, когтей, ужаса и прошлой жизни, Только Огонь.

Колоссальный неизмеримый клеточный вулкан. (…) 

29 мая 1985 года

Под этим кипящим давлением тело практически учится терять свои границы, свою центральную точку.

Тогда та же самая вещь становится выносимой, даже божественно прекрасной. (…) 

5 июня 1985 года

(…) Это не "невралгическое-физическое" "трансформируется" в том смысле, что гусеница становится бабочкой, т.е. продуктом той же самой материи с крылышками – "украшениями", но я вижу и чувствую всё больше и больше, что этот колоссальный клеточный огонь, который даёт ощущение кипения или дезинтеграции или неизвестной подготовки к чему-то, должен служить, чтобы сформировать что-то новое – это то, что я назвал "позволять проходить Матери". Вы чувствуете очень хорошо, что (…) это плотная масса, которая кажется выходит через все клетки и все поры тела, должно быть сможет сгуститься и сформировать себя в какое-то существо в соответствии с ещё неизвестными законами.

Главное это достичь необходимой плотности.

(…) Это больше не ощущается как "дезинтеграция", но как средство реинтеграции или скорее интеграции нового существа.

Телу, сознания тела, абсолютно не нужно быть "мной" – при условии, что Другое существует, при условии, что Мать существует, при условии, что Истинная Жизнь существует (…) 

Это будет означать "разобрать себя заранее".

И клетки тела будут содержать фактически ключ к эволюционной непрерывности – но огненный ключ и огненную дверь.

Необходимо достичь требуемой плотности (оба условия идут вместе, чем более это прозрачно, тем более масса огня кажется возрастает). (…) 

14 июня 1985 года

(…) Единственная надежда – это формирование первого нового существа, которое не позволит всеобщему загрязнению "реконструировать" или заразить себя, затем "распространится" и сформирует первое ядро нового вида. (…) 

4июля 1985 года

(…) Я думаю о своих встречах с людьми, которые считаются "мёртвыми". Что меня поражает, так это реальность этих встреч. Не то, чтобы я думал о них или ощущал их как "мёртвых", а себя полагал "живым", но всё это происходит совершенно естественно – это даже более просто и более непосредственно, чем в так называемой "жизни", более истинно также, как если бы вы шли непосредственно к точке без всех этих бесполезных вещей и "масок жизни" (…) Там вы встречаете друг друга (более того это не всегда приятно!) и там , абсолютно нет чувства, что они на "другой стороне" и что я "на этой стороне" – Нет больше сторон! Как если бы смерть…совсем не существовала. (…) 

6 июля 1985 года

(…) Мать говорила о "слабости нервов"(!) (…) это Сила, "слишком" огромна для человеческой системы. Она сумасшедшая, сумасшедшая. Тело позволяет себя растворять настолько, насколько это возможно, без всякого сопротивления, но у нервов возникает много трудностей, чтобы позволить этому плотному Могучему вторжению проходить (…) 

Я сказал себе, что я должен "торопиться", прежде, чем тело станет бесполезным, но торопиться куда?!

Единственное, что я могу вообразить, это "трансматериализация", это колоссальная Сила, которая проходит через все клетки и постепенно-постепенно "склеивает" или собирает их "вместе" (сгущает их) и затем всё больше и больше, пока оно не достигнет требуемой материальной плотности (…) 
*

Что очень странно: я более, чем три года нахожусь в этой купели и не было ни единого дня (можно сказать ни единого часа), когда бы я не чувствовал, что сила возрастает, это поразительно. Она не прекращает возрастать…но где предел? Полная остановка? (…) 

10 июля 1985 года

(…) Я думаю это то, что Мать называла "переходом нервной системы" и она говорила: "это хуже, чем умирание"*.

Я борюсь со смертью (…) 

* "Агенда Матери" т.13, 14 апреля1973 года стр.399
*

(…) Невралгия никогда ещё не была такой ужасной.
P.S. Всё ещё интересно видеть, что те силы, которые управляют Тюрьмой мира – это те же самые силы, которые управляют тюрьмой тела. (…) 

4 августа 1985 года

Это безумие. Словно все нервы вырывают с корнем – волны и волны, словно расплавленный свинец или плотный огонь и возникает трудность, когда это проходит через вещество мозга. (…) Моё удивление, которое граничит с остолбенением и чудом: это было невыносимо и всё время, всё время ТЕЛО хотело – хотело – и позволяло этому происходить и ЗНАЛО – знало, что это были Мать, Шри Ауробиндо, что это была смертная СТАРАЯ ИЛЛЮЗИЯ, которая уходила и что это были ОНИ, которые занимали её место. Это было чудо сознания, уверенности, несомненности посреди всего этого потока свинца и плотного огня, который с корнем вырывал нервы – это было против всякого здравого смысла, это было безумие, это была пытка, но тело знало, хотело, пыталось изо всех своих сил позволять этому происходить, распространяться, отдать себя. (…) 
*

Как можно ходить на двух ногах после этого я не знаю, но я совершил свою прогулку по лесу как обычно (…) 

14 августа 1985 года

Я даже не могу больше сидеть у подножия своего дерева в лесу. Я могу ходить.
*

Я пытался всем своим сердцем.

Возможно есть другой путь? Или другой способ?

Я чувствую себя как рабочий, который сделал плохую работу. Это то, что причиняет мне боль.

Я не знаю больше. Я чувствую себя немного потерянным.
*

Я не могу больше лежать плашмя на своей спине и я не могу больше сидеть на стуле или на земле.

Я попытаюсь в своём шезлонге.

Надо пытаться.

ТАМ ЕСТЬ ТЫ.

16 августа 1985 года

Я могу быть настойчивым, но я наблюдаю все эти невралгии, которые достигают земли, распространяются – достигну ли я "непоправимой стадии"? То есть дряхлости. Около двух лет я наблюдаю, как это разрушение распространяется. Или же всё же настаивать…

Я не знаю.

Это не страх дряхлости – это страх того, что я не смогу делать эту Работу. Если бы я знал, что эта работа должна проходить через дряхлость, я бы продолжал любой ценой, но…? (…) 
*

Это не Новая Сила, которая невыносима, это Тьма, которая становится невыносимой! (…) 

20 августа 1985 года

Я сейчас убеждён (…) , что то, что сейчас происходит – это часть процесса – это не "болезнь" нервов, и не что-то такое, что надо "починить": это "переход нервной системы".

5 сентября 1985 года

(…) Это безумие, безумие, безумие! Вы проходите в другую Жизнь в Материи, вы входите в другую Силу в Материи, вы входите…в, я не знаю, но это Что-то Ещё. И всё с КОРНЕМ ВЫРЫВАЕТСЯ из тела – вы проходите через Сеть из колючей проволоки в …Что-то Ещё – в другую Жизнь на Земле и в Материи. Фантастическая Сила – и как вынести "это" вы не знаете – всё – всё – всё должно быть с корнем вырвано (всякая ложь, всякая Смерть, всякая Темнота) для того, чтобы вынести Это. Вы на другой стороне Смерти, на другой стороне Колючей Проволоки. Невозможно рассказать, но это проходит или скорее вы проходите в Это, вас с корнем вырывает в Это.
*

Можно сказать: Новый мир проявляется. (…) 
*

Я почти уверен, что эта пытка нервов, это разрывание во всём теле, – это иллюзия Смерти, которая хочет удержать вас в своей Колючей Проволоке. (…) 

10 сентября 1985 года 

Это колоссальная Плотность, голубая – тёмно-голубая, как сапфир – которая поднимается от ног, как тёмная волна свинца и медленно, медленно проходит через тело, почти сантиметр за сантиметром и кажется раздавливает или взрывает во время своего прохода, мириады микронервов повсюду в теле, как микроскопическая сеть нервов, (…) она разрывает всё, удивительно, как можно это вынести. И всё же что –то в теле ЗНАЕТ и не перестаёт кричать: это Ты (…) это Ты (…) 

Именно этот переход через колючую проволоку продолжается. Интересно как всё это выдерживаешь – это настоящее "чудо", что вы не умираете от этого (…) 

28 сентября 1985 года

Смотрите дополнение: 7 июня 1972 года "Агенда Матери" т.13 стр.205
Клетки…насильно выбрасываются в новый мир.
Всё же присутствует ощущение прохода через "что-то" или что тело проходит через "что-то" и это что-то даёт ощущение сети или очень-очень мелкой сети (можно сказать образно паучьей сети или "колючей проволоки")

Или это новая Жизнь, новая Сила, которая проходит через сеть тела? Я не знаю. Неизвестно, как всё это функционирует.*

И это чудовищная плотность расплавленного свинца.

Это в самом деле чисто механическое.
*

Это проходит через тело медленными волнами, как лава через жерло вулкана – или по бесчисленным микрожерлам. (…) 

*Я вдруг подумал о Матери: "Как если бы клетки с силой были выброшены в неизвестный мир." Возможно происходит именно это! Это происходит именно "с силой", словно вас вырывают с корнем, но куда всё это ведёт? Это клетки, которые вынужденно проходят эту сеть из колючей проволоки (…) или это новая Жизнь, которая вторгается в старую сеть и с "корнем вырывает" все смертные элементы или прокладывает свой путь через барьеры старой жизни?

2 октября 1985 года

(…) Но затем тело становится чрезвычайно чувствительным: как только вы говорите о чём-то или о ком-то, вы сразу же немедленно оказываетесь в материальном контакте с этой вещью или с этим человеком. Сегодня утром я прочитал письмо от Л., где он предлагал мне посетить госпиталь Н. с его чудесным оборудованием (…) Я чуть не разрыдался! Я был в ЧУДОВИЩНОМ мире. (Я был внутри). Их мир чудовищный. И они даже не замечают этого – наоборот, он чудесный для них! (…) 
*

Возможно это то, что Мать хотела сказать, когда она предупреждала меня: "Если ты подходишь близко ко мне, ты должен быть осторожен, потому что мой центр находится повсюду."!!

Но наоборот, если человеческая материя приближается к этому "вездесущему центру" это должно иметь последствия на всю остальную Материю.
*

Постоянное и специфическое наблюдение: эти "волны свинца" или эти "вторжения" Силы, которые происходили ежедневно на протяжении почти сорока месяцев, совершенно не зависимы от всякой человеческой психологии – это не имеет ничего общего с сантиментами, мыслями, "состоянием ума": это чисто физический феномен, но новой физики. Это своего рода новый механизм. Вариации этого феномена происходят от пройденного слоя или от слоя, который предстоит пройти.

8 ноября 1985 года

Есть переживания, которые повторяются всё более и более часто. Это состояние физической прозрачности, которая кажется является результатом тотальной материальной неподвижности – ничто не движется, даже невралгия кажется скорее воспоминанием, чем реальностью. И затем в этой неподвижности или в этой прозрачности что-то меняется – это в самом деле другое состояние. Это очень близко к смерти, но с очень острым сознанием. Это настолько прозрачное и неподвижное, что это выглядит как ничто и всё же это наполнено колоссальной Силой, но не поддающейся оценке, потому что нечем измерить её: нет никакого трения, ничто не замедляет или не останавливает её. Но если вдруг я поднимаю руку, чтобы посмотреть на время, тогда возникает такое резкое усиление потока (или в потоке), что кажется вдруг, что всё вот-вот взорвётся – внезапно вы замечаете поток.

Возникает впечатление, что это состояние является ключом к чему-то ещё, но не вполне понятно к чему. Возможно это выход из человеческой системы.
*

Вдруг мне вспомнились слова Матери: "простое ничто может заставить вас потерять контакт."* Именно так. Это очень близко к смерти, как если бы оно (или вы, или тело) держалось за ничто или поддерживалось ничем, как на какой-то нити. И всё же, это не "состояние сознания", не все эти истории: это физическое состояние (…) 

И это не такое состояние, которое продолжается три минуты: сегодня утром оно продолжалось час и сорок минут не останавливаясь не на секунду.

* "Агенда Матери" т.7 9 марта 1966 года стр.60.

19 ноября 1985 года

Невралгия развивается также и в левой ноге. (…) 

22 ноября 1985 года

Шри Ауробиндо:

" На вопрос о природе Супраментального тела ответил Теон. (…) …он сказал, что Супраментальное тело будет телом света – "corps glorieux".

Ученик:

" (…) Разве Суперразум не потребует другой формы?

Шри Ауробиндо:

"Другая физическая форма может быть не потребуется. То, что я могу сказать в настоящий момент – это то, что все физические функции должны быть трансформированы. Настоящее физическое тело является "глупым" по сравнению с тем, что требуется ему для Супраментализации."

А.Б. Пурани "Вечерние беседы со Шри Ауробиндо" (2.11.1925) Третье издание 1982, стр.140
Я не ищу не трансформации, не "Супраментализации", я хочу "просто позволить Новой Силе войти в тело, исходя из принципа, что если земная Материя затрагивается ею в одном месте, то и вся остальная земная материя по необходимости будет затронута ею – а что касается всего остального, "Супраментал объяснит себя". Но он должен суметь войти "где-то". И это всё.

23 ноября 1985 года

Это точно выглядит как умирание.

Теперь я понимаю АБСОЛЮТНУЮ неподвижность.

Это долго.

*

Я думаю, что тело учится практическому секрету "прохода через колючую проволоку";

(абсолютная неподвижность – абсолютная прозрачность)

*

Скорость света "прозрачна", т.е. её невозможно уловить, как вы можете уловить скорость метеора – о, так вот, именно этот "метеор", прозрачный проходит через тело. Но ПЛОТНЫЙ метеор. Понимаешь, что не должно быть сопротивления – равномерная прозрачность.

Я думаю, что все предшествующие операции (кипящий паровой котёл и т.д.) должны были "сжечь" всё, что мешает этой прозрачности. (…) 

6 декабря 1985 года

Это как другой тип Жизни в Материи или другой механизм жизни в Материи.

Я объясню это позднее. Как другой способ дышать.

Это больше не та жизнь, которую мы знаем – но это живёт!

(Или скорее это дыхание, которое движется по-другому).
*

(…) В "реанимации" (в госпиталях), есть такая машина, которая способна выполнять работу дыхания; так вот, это нечто подобное: это нечто ещё, что осуществляет дыхание.

Например, в один момент грудь раздувалась или наполнялась глубоким дыханием, а затем это было так, словно механизм стал другим. Это что-то ещё осуществляло дыхание и затем невралгия кажется исчезла – как если бы это было на другой стороне…чего-то.

*

Мать и Шри Ауробиндо ВПЕРЕДИ в Новом Мире и они пытаются заставить Новый Мир войти в Материю.

Новый мир не небесный, но в Материи.

Поэтому они изменяют правила игры.

Это то, что Мать назвала "вторжением реального". (…) 

7 декабря 1985 года
ОНИ ИДУТ!

*

Две Материи сближаются всё больше и больше…

В этой физической прозрачности это невероятное и чудесное – высочайшее. Это Высочайшее.

Даже невралгия кажется осталась за вуалью НЕРЕАЛЬНОСТИ. Существует ДРУГАЯ РЕАЛЬНОСТЬ.

И в первый раз Радость в теле. Это поразительное и чудесное. Это Божественное проявление – божественное вторжение.

10 декабря 1985 года

Это за пределами всех известных законов.

Тело переживает что-то совершенно поразительное в тотальной неподвижности. (…) 

Можно сказать, "я больше не являюсь собой", но я не знаю что это есть – это не существует, меня нет больше, но я не мёртв.*

Вспоминаю слова Матери: "Я не знаю жива ли я или мертва".

"Агенда Матери" т.3 12 июня 1962 года стр.211

"Агенда Матери" т.10 31 мая 1969 года стр.209

19 декабря 1985 года

(…) Возможна только тотальная неподвижность, ничто, ничто не должно двигаться. В противном случае всё взрывается. Я заметил, что руки должны располагаться строго вдоль тела – параллельно телу (и невралгия в плечах таким образом исчезла). (…) 

26 декабря 1985 года

Я обнаружил чудесное описание в Риг Веде – чудесный практический отрывок:

Индра со своей страстной силой копал землю для основания (земля=тело) как ветер с яростью вздымает воды; желая силу, он сокрушил колодец установленных вещей, он заставил обрушиться пики и холмы (холмы = существо). (IV.19)

Это только то, что имело место два года назад…

"Он сокрушил пики!"

И ещё вот это:

Ты воистину, о Мастер энергии, они призвали того, кто состоит из полной и плотной субстанции, того, кто даёт и не рассеивает свет.(IV.31) 
ЗАМЕТКИ ОБ АПОКАЛИПСИСЕ

1986 – 1987

(…) Прямо внизу (…) жажда ребёнка обрести свою мать, но вместо этого "дикая" энергия, примитивная или животная, это другое солнце (тела), которое оно поглощает, оно даже чувствует, что это солнце любит – оно жаждет этого. Но затем на верхушке этого, на этой основной реальности, можно сказать, оно прикрепляется, приклеивается или присоединяется – скрыто – к другой реальности, системе или оборудованию, которое "фундаментальное" тело ощущает как ложное – НЕРЕАЛЬНОЕ. Это ужасная ложь, но это причиняет боль. И именно эта боль преобладает, покрывает истинную питающую реальность. (…) Но это тело учится всасывать это другое Солнце, истинное Солнце, в то время, как другой идиот стонет и его силы уменьшаются. Это странная "смешанная" ситуация. (…) 

16 января 1986 года

Я пришёл к выводу (экспериментально), что эта Новая Энергия (новая для нас) "разрушительна" для физической иллюзии, которая держит нас в смерти, в разделении и всех этих атавистических "невозможностях", являющихся характерными чертами данного вида. Это Великий "Разрушитель" – разрушительная Сила – иллюзорных барьеров вида.

Это не иллюзия в том смысле, что мы несомненно умираем от неё – все умирают от неё! И всё же это иллюзия, т.к. мы можем из неё выйти (…) 

Это Новая Энергия, это чудесный дар Шри Ауробиндо и Матери человечеству. И никто ещё не заметил это!

Но я знаю, я ЗНАЮ: существует физическая иллюзия через которую надо пройти – это иллюзия. В то время, как все объединились в лигу чтобы, заставить нас поверить, что "мы умрём"! (…) 

Мать ясно сказала мне (около двух лет назад): "вторая жизнь, это жизнь, где всем правит другое Солнце." Теперь я понимаю это в другом теле.

Итак, вы обнаруживаете, что это другое Солнце абсолютно невыносимо – но оно невыносимо для Смерти и иллюзии.

Это переход от животной и Дарвиновской Эволюции к Божественной Эволюции – "второй Эволюции", о которой говорил Шри Ауробиндо (Более точно он говорил "новая Эволюция"). (…) 

Смерть это не умирание, это пребывание в боли.

Для Шри Ауробиндо конечной истиной всегда была Радость, Ананда. (…) 

30 января 1986 года

(…) Новый вид начнёт обретать форму, когда старая человеческая организация будет способна выносить или принимать замещение дикой Энергии другой Энергией. Расчищая себе путь, эта другая Энергия выбрасывает все старые эволюционные призраки т.е. все старые тысячелетние привычки, которые естественно ощущают это как свою смерть. (…) Многое зависит от способности выносить эту жестокую операцию не впадая в уныние и не теряя мужества, и не позволяя себе обманываться сихологическими или сентиментальными видимостями.

"О, Жизнь, Сила будущего" – сказал мой брат Рембо (…) 

5 февраля 1986 года

(…) Я думаю о Шри Ауробиндо, провозгласившем в "Савитри" приход Новой Эры: "Дети с солнечными глазами*" и он сказал: "Могучие разрушители барьеров мира"*.

Существует барьер. (…) 

"Савитри", П.С.С. т.28, книга 3 канто 4 стр.243

*
Я стараюсь найти положение, которое не причиняет боль телу (…) 

8 февраля 1986 года

Существуют две различные вещи, которые должны быть приняты в определённой манере.

Существует эволюционное развитие и формирование этого "нового вида", который будет оживляться другой Энергией и который будет подвергаться всякого рода модификациям, органическим и функциональным мутациям под влиянием этой другой Энергии.

Это то, что Шри Ауробиндо называл "переходным существом".

И затем, появляется "новое существо". Именно это "дитя" или "голубое дитя", которое я и Суджата видели много раз. Что является ещё более таинственным. У меня было впечатление, что это именно Мать материализуется в своём новом теле (…) 

У меня возникает впечатление, что этот новый вид не может или не сможет сформировать себя в широкой коллективной манере, если только не произойдёт Божественная Манифестация – т.е. Манифестация этого "нового существа" – которое в то же время "очистит" тёмное земное пространство и кристаллизует человеческие стремления и подтолкнёт их к поиску своей собственной мутации. (…) 

14 февраля 1986 года

(…) Человечество никогда не согласится сделать необходимые изменения, если только по принуждению. (…) 

18 февраля 1986 года

(…) Знак Истины это Радость.

22 февраля 1986 года

(…) Я стал таким хрупким и уязвимым – для всего.

23 февраля 1986 года

Теперь физический опыт ясен; мы заключены в кокон смерти – смертный ФИЗИЧЕСКИЙ кокон. И колоссальная Сила с КОРНЕМ ВЫРЫВАЕТ вас из этого смертного кокона – это всё смерть ВИЗЖИТ, тянет за нервы, причиняет боль в сердце, пытается взорвать мозг. Всё сопротивляется, смерть сопротивляется. И необходима упорная вера в клетках – проходить, проходить, проходить через это. Это Ты, это Ты, это Ты – ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАЛЬНОСТЬ – это Ты.

Поразительная демонстрация иллюзии смерти – ФИЗИЧЕСКАЯ иллюзия нервов, сердца и мозга… (…) 

*

Сегодня утром на протяжении часа и сорока минут без остановки – несмотря ни на что. Вчера у меня было столько боли в ногах, что я прекратил через тридцать минут. Сегодня было то же самое и тело проходило через боль.

Необходима тотальная неподвижность.

Как обоюдоострый меч клеточного огня, который невозмутимо проходит через всё – есть Это. Есть Ты. И это всё… (…) 

1марта 1986 года

(…) Нельзя пройти в новый вид не побеспокоив "немного" старый. Вот так просто.

*

(Я помню привычный жест Матери, когда она сидела в кресле и тёрла свои ноги – теперь я понимаю что это означает). Она никогда не жаловалась.

Это всегда одно и то же: нельзя понять пока вы сами не оказались "в этом месте". Вот почему Шри Ауробиндо ничего не говорил. (…) 

7 марта 1986 года

Двойное тело всё больше и больше становится загадкой. Существует это болезненное, "поверхностное", усталое, изношенное тело, которое можно было бы назвать старым (…) исключительно хрупкое, без силы. И помимо этого существует это "глубокое" тело, оживляемое колоссальной Энергией и которое пьёт "это", как божественный нектар – для него не существует ни слабости(что удивительно), ни болезни, ни смерти ни возраста или никаких возрастов если хотите. И оба они являются физическими телами. Это совсем не старая история о "грубом теле" и "тонком теле" – оно не тонкое совсем или тогда гром, молния и равноденствие это тоже всё "тонкие" силы! Включите сюда ещё и все Гималаи. Все ээти ежедневные операции, все эти "сумасшедшие" концентрации происходят в состоянии полной пробуждённости, а не в трансе и они происходят в "моём теле". (…) Это как если бы существовала непроницаемая перегородка между двумя телами (…) и всё же это одно и то же тело (…) (я также помню в "Агенде Матери", что Мать говорила о "луковой шелухе" очень сухой и очень твёрдой). (…) 

14 марта 1986 года

Теперь это очень ясно.

Эта непроницаемая перегородка и есть смерть.

24 марта 1986 года

Сегодня утром Суджата показала мне запись от 9 августа 1972 года из "Агенды Матери" (о влиянии солнечных вспышек на проявление супраментальной "субстанции"), затем дважды я наткнулся на эти слова Матери: "ужасная Сила…" "это становится ужасной Силой в теле…" и Мать сделала жалостливый жест. Дважды Мать говорила "ужасная".

Да, она была перед "этим".

27 марта 1986 года

В сущности супраментальное действие механически простое: его сила так огромна, так чиста для наших физиологических (и психологических) "законов", что все ложные и смертные элементы на каждом уровне и вплоть до самого мельчайшего атома вынуждены уйти, раствориться или взорваться. (…) Но в любой момент и на любом уровне вы имеете право сказать "нет", т.е. выбрать или предпочесть смерть.

Мы всегда свободны умирать(!) (…) 

2 апреля 1986 года

Я продолжаю видеть "мёртвых", почти каждую ночь (или во всяком случае очень регулярно) и мёртвых, которые совсем мне не интересны! – с которыми я имел только краткие встречи в моей жизни. С другой стороны я очень редко вижу живых!...С чем связана такая близость с мёртвыми? (…) 

Т.е. "живые" живут почти исключительно в ментальном или витальном сознании, а эти два региона больше , так сказать, не существуют для меня, я не живу больше на этом уровне – я полностью нахожусь в материальном сознании: я копаю в "перегородке". Возможно поэтому.

Уничтожьте ум, уничтожьте витал, что остаётся. Ужасная материя, материя о которой люди не знают ничего, потому что всё поглощено мыслями, чувствами и обычными реакциями. И всё же эта обнажённая "ужасная материя" содержит тайну следующего вида. (…) 

6 апреля 1986 года

(…) Я уже замечал миллионы раз на протяжении двух или трёх лет (но не имел неоспоримого доказательства), что каждый раз, когда я встречаю кого-то из тех, кто работает здесь, сразу же невралгия или что-нибудь ещё возобновляется или ухудшается… Теперь я понимаю! У меня больше нет сомнений, но тогда…где же решение? У тех, кто работает здесь нет плохих мыслей или чувств. (Бог свидетель!), они просто такие какие есть – люди. И они распространяют свою человечность повсюду. Т.е. можно сказать, что каждый распространяет свои элементы смерти. Заражение повсюду и в каждое мгновение.

13 апреля 1986 года

Я знаю что такое "чары".

Я теперь знаю Формулу.

(То есть моё тело знает).

*

У меня было подозрение по поводу Формулы в течении долгого времени, но вдруг она стала РЕАЛЬНОЙ (скорее "более тотально" реальной).

Я в самом деле думаю, что это математическая формула Шри Ауробиндо.Только она должна быть познана несколькими миллиардами клеток.

*

Это чудесно. Но так просто, что никто ничего бы не понял!

17 апреля 1986 года

(…) Единственное решение – сказать себе, что всё есть Божественное, но иногда это трудно. Формула с трудом продвигается вперёд, как если бы она подавлялась (…) 

20 апреля 1986 года

Диалог с Суджатой (…) Мне нужно полное физическое уединение. Я должен делать эту работу, я должен идти…Я не знаю куда, но вещи должны происходить. Для этого мне нужно физическое уединение (…) 

5 июня 1986 года

(…) Сегодня днём эта расплавленная лава была такой сильной, что я почувствовал, словно мои ноги горят (между пятками и коленями).

13 июня 1986 года

Главная проблема это позволить пройти одной чистой капле.

*

Это совсем не "моральная" проблема, это чистая механика: "это" может выносить только "это".

(Вот почему это так медленно; если бы было слишком много за один раз, вы бы просто умерли). (…) 

14 июня 1986 года

(…) Словно гигантская Сила с силой вырывает тело из своей собственной кожи, словно тянет пробку из горлышка бутылки и почти яростно, без милосердия, без остановки, это нескончаемая пытка. Можно сказать, что тело проходит через камень. (…) 

22 июня 1986 года (невралгическая клетка)

Смотрите дополнение: "Агенда Матери" 7 июня 1972 года, т.13 стр.205
Клетки…с силой выбрасываются в новый мир.
Ты пришла, чтобы научить меня как выйти из Лжи.

Важность неподвижности.

*

(Я видел белую дверь с какими-то чёрными царапинами).

*

Я пытался пройти сквозь. (…) 

*

Это полное безумие! Словно тело проходит сквозь клетку.

(Или эта другая Материя занимает место старой материи? Или проходит через неё?)

Ощущение белизны, словно расплавленный бриллиант.

Невралгия кажется улетучивается с этим!*

*Даже если это означает, что она вернётся позднее через привычку. Или же вы возвращаетесь в клетку.

*

(Я помню слова Матери: "когда вы уходите из этого, вы удивляетесь, что в вас ещё сохранилась форма.")

2 июля 1986 года

Кажется, что нервная система решила принять новые отношения (или скорее новую гимнастику) к этой новой Силе. Ещё слишком рано говорить об этом. Но что поражает меня, это то, что нервная система сама решила – я здесь не при чём. Вдруг она начала искать новый способ поведения.

Она ищет. (…) 

Это всё равно, что искать удобное положение находясь внутри молнии!(или в вулкане!)

После полудня

Она пытается двигаться волнообразно, словно водоросль в волне (и в какой волне!)

Есть что-то акробатическое в этом.

Я думаю, что я прикоснулся к практическому секрету.

Вечер

P.S. Я несколько сомневаюсь, потому что вы думаете, что обнаружили секрет, а на другой день это уже не работает… (…) 

9 июля 1986 года

(…) Всё на грани разрушения (особенно позвоночник).

Иногда кажется, что голова оторвётся от туловища под давлением этой бешенной тёмно-голубой лавы (присутствует золотой оттенок в голубом). Но это ужасно. Нет страха, но как вынести это, продолжать таким образом?

Всё тело в какой-то голубой конвульсии, как трепещущая земля – или скорее разрывающаяся. (…) 

13 июля 1986 года

P.S. Я должен был прекратить свою концентрацию два дня назад, потому что боль в плечах и спине слилась в один железный прут от шеи до середины грудной клетки, производя разрывающую боль – особенно, когда сила продвигается внутри, как бульдозер.

Я ищу путь.

24 июля 1986 года

(…) Моя спина больше не может воспринимать эту силу, она совершенно выведена из строя.

Я едва могу ходить, т.к. больше не знаю, как поднести свою руку к своему плечу. Невозможно ни сидеть, ни стоять, ни лежать – только свернуться калачиком, как собачка на левом боку(на правом боку больше не возможно из-за ишиаса). (…) 

*

Не то, чтобы я боялся, что всё взорвётся, но тогда я потеряю свой инструмент.

Но если в любом случае инструмент больше не служит никакой цели??

У меня нет ответа на этот вопрос тоже.

Вечер

Вместо того, чтобы оставаться там глядя на стену, нужно делать то, что делала Мать: идти до "точки невозможности", а затем, когда это будет абсолютно невозможно, я уйду и это всё.

По крайней мере мы попытались.

5 августа 1986 года
Сегодня днём чудо было здесь

На протяжении полутора часов.

*

Сегодня утром моя спина превратилась в узел боли, полный узлов и шишек, и сегодня днём у меня не было даже намерения сесть, но потом я сел и вдруг…я не знаю как – совершенно ПРОСТО – эта Сила прошла…без сопротивления. Ничего, никакой боли, всё прошло, как если бы никогда не существовало. На протяжении многих дней, месяцев и лет я боролся и боролся, чтобы преодолеть эту невралгическую пытку. И вдруг совершенно просто это прошло…простое Божественное Чудо. Как если бы невралгии не существовало (…) 

И естественная простота всего этого…словно само собой! Я даже не думал о том, чтобы сесть в этом состоянии боли…и затем возникло другое состояние и всё – и другое физическое состояние.*

* Мои глаза были широко открыты. Я мог слышать птиц, ветер…

7 августа 1986 года

(…) та же самая механическая трудность.

(…) это массивная Сила (…) , которая пытается прорваться через мозговое вещество и бедный череп, а затем только ухитряется (возможно) немного просочиться, а остальное отвергается Сопротивлением, затем эта отвергнутая Масса течёт назад в шею, плечи, спину, (…) результат ужасный (…) 

26 августа 1986 года

Со вчерашнего полудня происходит что-то совершенно неожиданное, в том смысле, что я не представлял, что это может происходить "таким образом" – но, в любом случае, я совсем не знал, как это может "происходить".

Там была эта сапфирово-голубая масса, которая восходила и восходила снизу и стучалась в "верхушку", в череп как таран и я думал, воображал, что однажды это всё разорвётся, откроется наверху и что всё это выйдет в …я не знаю куда – в Это. И этот "последний удар тарана" почему-то никогда не происходил и присутствовала эта мучительная невралгия. И затем, смутно, практически не понимая что происходит, вчера днём (и даже более ясно и изобильно сегодня) я почувствовал в конце этой сапфирово-голубой волны, которая не могла прорваться наверх, что-то происходило, как нисхождение (но я не знаю было ли это "нисхождение" или вторжение), в конце концов ТВЁРДАЯ МАССА, что-то твёрдое, как гора, нисходило медленно во всё тело, во все члены, делая всё неподвижным – не было больше боли в этом, не было больше "центра" в этом – и охватывая всё. И ощущение: АБСОЛЮТНО БОЖЕСТВЕННОЕ. АБСОЛЮТНОЕ, твёрдое, как гора (я бы сказал Шри Ауробиндо + Мать).

И сегодня тот же самый феномен, (…) 

28 августа 1986 года

(…) Я едва успел сесть и в ту же секунду эта тёмно-голубая волна побежала от кончиков пальцев ног прямо до верхушки и как только она коснулась "верхушки" она сразу же низошла до самого низа и т.д. в очень быстром ритме: волна восходила, волна нисходила и я был, вернее моё тело было подобно маленькой марионетке, которая сгибалась – выпрямлялась, сгибалась – выпрямлялась почти каждую секунду. (Если бы мои руки не цеплялись за подлокотники кресла, тело бы полностью складывалось пополам, когда волна нисходила). Но странно то, что эти две волны, восходящая и нисходящая начали "накладываться" друг на друга, как если бы они были одновременные или бежали вместе. ЗАТЕМ эти волны начали становиться плотнее, плотнее, затвердели; восходящая волна становилась плотнее, плотнее и затвердевала, нисходящая волна становилась плотнее, плотнее и затвердевала, а также становилась медленнее и медленнее. И затем, иногда голубая волна снизу восходила с силой приливной волны (я мог почувствовать, как она катится через мои ноги, бёдра, таз, почки, спину) и она проходила, поднималась через голову, как если бы черепа совсем не существовало, затем она касалась этой МАССЫ (неопределимой), которая начинала нисходить, нисходить с той же самой Твёрдостью прямо до самых кончиков ног и иногда всё становилось большой твёрдой Массой, как если бы тело не имело больше поверхности, не имело больше центра (…) Это было, как единая великая Материя. (…) 

*

Вечер

Не является ли это тем, что Шри Ауробиндо называл "соединением Супраментального, содержащегося в Материи и Супраментального "выше"?

(То, что "нисходит" несёт в себе что-то царственное, как абсолют)

У меня нет таланта для "видения", я не могу сказать какого цвета было то, что нисходило. Но то, что идёт снизу очень чистое, оно сапфирово-голубое, "голубое солнце".

29 августа 1986 года

Моя голова превратилась просто в бесформенную массу после вчерашней операции (я не спал прошлой ночью). Но даже после этого, когда я сел этим утром тот же самый феномен сразу же возобновился. В одну секунду это было так, как будто он никогда не прекращался!

*

Я обнаружил это в 1987 году в отрывном календаре (в "дневнике"), который печатает Ашрам с цитатами из "Вед", переведёнными Шри Ауробиндо: 

Солнце, которое было тёмным, протянуло свой язык в направлении Золотого.
(То, что Шри Ауробиндо называет золотым – это Супраментальное).

Это точно так: "протянуло".

И это происходило 25 августа!!

31 августа 1986 года

(…) Это как два вулкана: один, который восходит снизу, другой, который изливается свыше. (…) 

Между ними тело…(как жерло их обоих). (…) 

*

Я помню, что в Ведах говорится о том, что Агни "без головы и без ног", что его две крайности скрыты. Возможно именно это сейчас обнаруживается. (…) 

1 сентября 1986 года

(…) Это в самом деле супраментельное нисхождение в тело.

Масса Твёрдого Огня. (…) 

2 сентября 1986 года

(…) Вулкан снизу поднимается (…) Сила, которая могла бы всё уничтожить (…) как какой-то продолжающийся, продолжающийся вулкан и который восходит я не знаю куда, без всякого сопротивления в материи мозга, без преграды в черепе, как если бы верхушки черепа совсем не существовало (…) и он восходит, восходит выше – я не знаю куда он идёт; тело было только местом прохода – "трубой". Но в этом продолжающемся потоке, иногда возникало, словно новая "приливная волна" или новое "извержение" (…) и НИЧЕГО НЕ СНИСХОДИЛО ВНИЗ! Вот что удивительно: ничего не снисходило вниз. Спустя час и двадцать пять минут я попытался остановить этот феномен, но он продолжался и продолжался. (…) 

*

(И я ни разу не чувствовал невралгию на протяжении всей операции(!)
Вечер

Я полностью "измотан" – да, "выжат".

8 сентября 1986 года

"Приливная волна" или вулкан, который восходит снизу (…) 

После полудня

То, что нисходит…обретает пугающую плотность (но это не страх, вы просто в конце чего-то) (…) 

Да, Мать говорила "Сила, которая могла бы расплющить и слона".

Волна за волной на протяжении часа с четвертью (…) 

*

Впечатление такое, что находишься на границе Материи (как мы её знаем) и чего-то ещё…что пытается войти. (…) 

10 сентября 1986 года

(…) 

" (…) Почему я не могу быть материей? Или по-крайней мере представлять её? По-крайней мере вы признаёте, что во мне есть немного материи и вы вряд ли будете отрицать, что материя во мне связана или даже непрерывно соединена (несмотря на квантовую теорию) с материей в общем? Тогда если Кришна или Надразум или что-то эквивалентное этомунизошло в мою материю с неизбежным всеохватывающим воздействием на связанную с ней всеобщую Материю, тогда что может быть непонятного в заявлении о нисхождении в материальное? (…) 

Шри Ауробиндо

Ниродбаран: "Переписка со Шри Ауробиндо", издание 1983 , 15 сентября 1935 стр.320

*Отрывки курсивом подчёркнуты Сатпремом

12 сентября 1986 года

(…) У меня возникает впечатление, что это именно "голубое солнце", которое восходит и другое, которое нисходи т. Но это голубое солнце труднее выносить – впечатление такое, как будто бы вас выталкивает , когда оно поднимается. Другое, более массивное и властное. Это просто потрясает. (…) 

19 сентября 1986 года

Всё тело в какой-то сидерической конвульсии.

Автоматическое дыхание (глубокое, всеохватывающее).

На протяжении 1 часа и двадцати минут. (…) 

20 сентября 1986 года

Всё это чрезвычайно механическое. Вулкан внизу, вулкан наверху, вулкан внизу, вулкан…это своего рода телесная труба, подобная судорожному аккордеону : раздувается – сдувается, раздувается – сдувается…это, можно сказать, невероятно; но это Божественное(!).

Иногда мне интересно, не проделал ли я дыру в кресле, которое так сильно прогибается и трещит под весом! (…) 

Это действует само по себе, я здесь не при чём.

Когда вы выходите из этого, вы немного…ошарашены.

*

Но внутреннее ощущение: это Милость в действии. И никакая-нибудь "милость": высочайшая Милость.

*

После полудня
Эта операция продолжалась уже на протяжении сорока пяти минут или часа, когда совсем внезапно началось автоматическое дыхание и движение восхождения одного вулкана и нисхождения другого начало ускоряться, ускоряться почти каждую секунду, пока оба движения почти не начали накладываться друг на друга или совпадать (я думал, что всё тело распадётся на части в этой ускоряющейся конвульсии), затем оно превратилось в своего рода единую Массу, как гора (это было почти облегчением после этого конвульсивного катаклизма) и время от времени в недрах этой Горы (тело было внутри неё) возникало своего рода медленное движение, раздувание, которое казалось поднимало всё или опускало всё. (…) 

21 сентября 1986 года

(…) Фактически эта "гора" образуется вероятно, когда эти два вулкана соединяются и формируют единую Массу(?)

30 сентября 1986 года

Решающая важность этого глубокого "автоматического дыхания".

1 октября 1986 года

(…) (…вулкан иногда такой могучий, что мои ступни буквально поднимаются с подушек на которых они лежат!) (или затем они сплющивают подушки, когда он нисходит!)

После полудня

Я прохожу через ужасную агонию. 

Всё тело съёживается, сплющивается, сокрушается изнутри, как от направленного внутрь взрыва. (…) 

*

И всё же когда это заканчивается, вы ходите совершенно нормально (буквально 10 – 15 минут спустя) (…) 

*

Это не то, чтобы я "концентрировался": достаточно того, чтобы я просто сел и сразу же появляются эти два вулкана (первым появляется нижний, как если бы они ожидали пока я не успокоюсь в "определённом положении", чтобы начать действовать. (…) 

2 октября 1986 года

С того момента, когда вы начали это путешествие, не остаётся ничего иного, как идти до конца и это в руках Бога.

15 октября 1986 года

(…) Снова эта бешенная Сила, агония, автоматическое дыхание. Затем ПОКОЙ ГОРЫ.

Там всё готово.

Нет больше смерти, нет больше агонии, нет больше меня, нет больше границ – АБСОЛЮТНОЕ БОЖЕСТВЕННОЕ.

*

Это как рассвет нового царства.

21 октября 1986 года

Смотрите дополнение: 25 марта 1972 года "Агенда Матери" т.13 стр.98-101

Дыхание, да это важно.
Смотрите дополнение: "Эволюция -2" 1992 год, глава 10, стр74-77

Дыхание за пределами могил
Дыхание, да это важно.
Суджата наткнулась на следующий отрывок:

"Творение в полном согласии низших и высших сил – это условие, требуемое Духом для своей решающей работы; и это двойное действие, эта встреча, великое согласие, объединение сверхсознательных и подсознательных богов в растущем сознании является ключом для критического изменения природы.

Творение Супраментального сознания на земном плане будет таким образом осуществлено не только свыше духом, но также и снизу, Силой Земли. Солнце супраментальной Истины снизойдёт в тело, но в то же самое время пробудится другое тайное солнце супраментальной Истины, которое спало в основании и в самом принципе Материи".

(Шри Ауробиндо "Архивы исследования", декабрь 1982 года)

Это точно то, что происходит! Но тогда что надо делать, чтобы вас не рассеял на части вулкан снизу, спрашиваешь себя? Это такая бешенная неудержимая Сила. (…) 

*

Я заметил следующее: когда запускается автоматическое дыхание и нисходит вулкан сверху, это происходит вот так: "ХА", точно как дровосек, который рубит своим топором – "ХА", дыхание достигает низа и задерживается. Это в самом деле, словно что-то насильно внедряется в Материю и дыхание снова производит это "ХА". И это продолжается от минуты к минуте, иногда от секунды к секунде и я думаю, что без этого автоматического дыхания всё функционирование тела превратилось бы в хаос.

*

Я был очень тронут, когда читал текст Шри Ауробиндо, словно он говорил мне: "Видишь, это то же самое. (…) 

23 октября 1986 года

(…) Где прячется Знание!

Мне дали отчёт о воспоминаниях умирающих из "Пари Матч":

КАК ОЧЕНЬ ДРЕВНЕЕ ВОСПОМИНАНИЕ, ПОХОРОНЕННОЕ В ГЛУБИНАХ ЕГО ПАМЯТИ.

(…) Третья стадия (23% выживших): человек чувствует, как его засасывает в огромную тёмную дыру, где у него возникает впечатление очень быстрого продвижения вперёд; состояние его внутреннего покоя усиливается.

Четвёртая стадия (сообщается о 16% выживших): свет появляется в конце тьмы; по мере того, как он приближается у человека возникает впечатление, что этот свет излучает "чистую любовь".

Наконец пятая стадия (сообщается о 10 % выживших): человек проникает внутрь этого света, затем у него возникает впечатление, что он сливается с космосом, знанием тотальной любви и универсальным знанием в одно и то же время.

(…) И образы прекратились. Том чувствовал, что его засасывает в направлении тёмной бездны*. 
* (Замечание Сатпрема: это несознательное, "камень" (…) …) Неумолимая тьма тянула его к себе. Но он продолжал ощущать бесконечный покой и безмятежность.

Что-то привлекало его всё сильнее и сильнее. Он всё ещё плыл, но теперь с совершенно сумасшедшей скоростью. Он сказал себе, что с такой скоростью он сможет долететь до звёзд. И он перестал спрашивать себя жив ли он ещё. Он пришёл к выводу, что нет. "Я должно быть умер" – сказал он себе. Затем во тьме начал появляться свет, сначала как звезда, точка на горизонте. Затем как солнце. Огромное солнце, чей ошеломляющий свет совсем его не беспокоил. Наоборот, было приятно смотреть на это солнце; чем ближе он приближался к этому белому и золотому свету, тем больше у него возникало впечатление, что он узнавал свою природу. Как если бы пробуждалась очень древняя память, похороненная в глубочайших глубинах памяти, мало –помалу освещая всю сферу его сознания. И это был абсолютный восторг, потому что …это была память о любви.

Более того (возможно ли это?) этот странный свет, казалось сам состоял исключительно из любви. Субстанция чистой любви, это теперь было всё, что он мог воспринять из мира. И всё же он не был пьян. У него даже возникло впечатление, что никогда в своей жизни он не был так внимателен и сконцентрирован. Жизнь? Не умер ли он?

– Ты видишь, говорит Том, я люблю свою жену и у меня двое детей, которых я обожаю. О! Если всю эту любовь довести до максимума своей интенсивности, то это составит только маленькую часть любви, которую я ощущал в присутствии того света. Тотальной бесконечной Любви.

Том Сойер никогда не будет тем же самым.

Появился один очень странный аспект в его изменении: вдруг он начал очень интересоваться физическими науками и особенно квантовой механикой, он говорит, что это возвращается к нему по кусочкам, по ночам, в его снах: этот маленький механик из Рочестера начал "вспоминать" Макса Планка и Нильса Бора, учёных, о существовании которых он даже не подозревал. Но он находит, что это нормально: он говорит о том, что в присутствии этого света он "знал всё". Так как каким-то образом, он "был всем".

5 ноября 1986 года

Смотрите дополнение: 25 сентября 1965 года "Агенда Матери" т.6 стр.259

Нужно принять, что даже внешне ты будешь выглядеть полным идиотом, немощным, безпомощным.
"Принять видимость немощи" – говорила Мать*…
Вечер

Фактически, боль успокаивается только когда я сплю и возобновляется, когда я пробуждаюсь (более или менее).

Таким образом во сне Ложь как будто бы исчезает.

Это сознание нервов – первые когти ложной жизни в материи (…) 

*Смотрите "Агенда Матери" т.6 25 сентября 1965 года стр.260

7 ноября 1986 года

(…) Суджата наткнулась на следующий отрывок: "Даже тело, если оно сможет вынести прикосновение Суперразума начнёт больше осознавать свою собственную истину, – так как существует тело-сознание, которое обладает своей собственной инстинктивной истиной и силой правильного условия и действия, даже каким-то невыразимым оккультным знанием, пребывающем в его клетках и тканях, которое однажды станет сознательным и сделает свой вклад в трансформацию физического существа.".

* Шри Ауробиндо "Супраментальное проявление" П.С.С. т.16 стр.47

* Отрывки курсивом выделены Сатпремом.

11 ноября 1986 года

У меня впечатление, что это голубое Солнце свободно.*

Теперь именно это другое нисходит следующими друг за другом давящими волнами.

Оно сокрушило Тюрьму (…) 

(Сегодня днём на протяжении двух часов и двадцати минут.)

* Свободное = оно проходит через все слои.

*

Фактически этому Голубому Солнцу все эти годы потребовались, чтобы пройти через все слои.

Это путь Голубого Солнца.

*

(…) Мы доживаем последние дни железной эры. (…) 

Голубое Солнце надо выпустить на свободу, это путь Человека.

17ноября 1986 года: Диалог с Суджатой

(…) Голубое Солнце, это Сила…Шри Ауробиндо говорил "Супраментальное в Материи" – Супраментальное, это Божественная Сила, не так ли, тогда что представляет собой Сила Земли? Это не может быть никакая другая сила, кроме Силы Матери (…) 

На протяжении нескольких лет это было пыткой, это восхождение. Мои ноги были…в таком состоянии! И затем точно 25 августа, внезапно, эта масса низошла – и эта масса нисходя, словно бы открыла проход и затем в первый раз масса нисходила (это никогда не прекращающееся движение). И голубое Солнце начало выходить, волнами, вот так, выходить от кончиков пальцев ног до самого верха и оно выходило… ближе к концу оно выходило с неистовством! Это было подобно метеору, который пересекал моё тело! (…) от подошв моих ног до верхушки моей головы. Она будто вырвалась на свободу. И затем вдруг, я не знаю, на протяжении пятнадцати дней: ничего больше не восходило. Как будто всё это Солнце вышло.

И вот теперь, волна за волной оно нисходит. И тогда вас просто сминает почти в агонии.

Не является ли это тем, что Шри Ауробиндо называл: "виноградным прессом богов".

(…) Это агония. Это так, словно вы проходите через стену своим телом. (…) О! Я прохожу через стену…полностью живой, всем моим телом, ты понимаешь?

Я не понимаю, потому что у меня нет этого опыта; без опыта, в самом деле невозможно понять. (…) 
19 ноября 1986 года

(…) Теперь "вулкан свыше" больше не является "волной над волной", но представляет собой продолжающуюся Массу, которая нисходит не останавливаясь и (можно сказать) становится более МАССИВНОЙ каждую минуту. Это невообразимо. Только Высочайшая Милость позволяет вам вынести это в каком-то тотальном самоаннулировании.

29 ноября 1986 года

Моя милая нашла вот этот отрывок: "Агенда Матери" 25 апреля 1965 года (т.6 стр.77)

"…как только (…) появится тело с достаточно приготовленной материей (…) там вполне может произойти быстрое нисхождение супраментальной формы, также как это было с человеческой формой (…) когда переход (…) от животного к человеку был достаточно подготовлен, (…) произошло ментальное нисхождение человеческого творения (…) двойное нисхождение (…) мужского и женского (…) "

Это то о чём я не перестаю говорить и что чувствую: проход должен быть достаточно подготовлен. Маршрут Матери должен быть расчищен. Тогда она придёт в своём новом теле и вся эта Тьма будет сметена прочь.

4 декабря 1986 года

Теперь тело кажется сможет выносить лучше (возможно) сокрушающее давление этой Массы Силы*, которая нисходит без остановки, твёрдая, как твёрдый поток, тело воспринимает более точно из чего эта Масса состоит – это Масса! И ему кажется, что эта Масса состоит из луча чрезвычайно быстрых вибраций, необыкновенно быстрых, невероятной интенсивности, почти "лазер", но вместо единого луча, это масса лучей, вибрирующий луч настолько невероятно "сгущенный" интенсивный и быстрый, что он выглядит как единая сокрушающая Масса. И он нисходит не останавливаясь, не останавливаясь, словно хочет пройти через всё. Фактически он нисходит до самых кончиков пальцев ног и идёт дальше под мои ступни. Он неудержим – всё будет сокрушено, если возникнет малейшее сопротивление. (Эта агония, которой я подвергался так долго и которая кажется стала меньше сейчас, вероятно происходила от этого сопротивления системы).

Т. е. можно сказать, что нет больше конвульсий и изгибов, подобных движению аккордеона, как прежде, которые были признаком того, что тело не могло выносить силу – теперь есть только давление или уплотнение вниз, но тело остаётся более менее неподвижным.

Надо сказать, что время этих "двойных вулканов" было немного : пугающим.

*

Проход должен быть "достаточным"…

14 декабря 1986 года

Это такая сокрушающая агония, я ничего не знаю больше, тело не знает как вынести это. (…) 

*

(Шри Ауробиндо говорил: "если тело сможет вынести контакт с Супраментальным…")

20 декабря 1986 года

Это Всемогущество Высочайшего.

Тело становится НЕПОДВИЖНЫМ, как колонна, сделанная (или пронизываемая) этой Силой.

Тело становится словно бы твёрдым и всё же через него проходит эта головокружительная Масса. (…) 

*

Телу потребовалось почти пять лет, чтобы научиться выносить это – и это не закончено, это возможно только первая капля (пять лет плюс те годы, проведённые у ног Матери?)

25 декабря 1986 года

(…) Необходима ТОТАЛЬНАЯ неподвижность, какая бы не была боль. (…) 

Божественное в теле и это неукротимое знание или солнечная память.

Атавизм и законы – это тёмная память. (…) 

15 января 1987 года

Неистовство Силы, головокружительной и сокрушающей* (…) 

Что-то почти непреклонное и без передышки, оно нисходит и нисходит, давит и давит.

Ураган нисходящей Силы. (…) 

*Вдруг я подумал о строчках из "Савитри" Шри Ауробиндо "Ужасная быстрота нисходящего блаженства" ("Савитри" IX,1)

*

Кажется, что она нисходит через железо.

22 января 1987 года

Никогда не видел такого урагана Силы (она всё время возрастает! Вот что необычно и немыслимо.)

Тело погружается (или вдавливается) в кресло, как буй в волны.

(Нашёл более приемлемое положение: руки вдоль тела, локти на подушке, прижатые к коленям – позвоночник дёргает меньше).

Иногда ступни отпечатываются на подушке на земле!

28 января 1987 года

Сила, обладающая молниеносной скоростью, которая проходит через атомный вакуум. Неподвижный, как статуя.

29 января 1987 года

Купель из молний.

Доже молния (как мы её знаем) медленная. (…) 

30 января 1987 года

Массивная молния.

Я не знаю что ещё делать (…) 

Я достиг конца (…) 

Мать боролась до самого конца…

ЗАМЕТКИ ОБ АПОКАЛИПСИСЕ.

� Это было в тот день, когда было принято решение и мы начали йогу нового вида.





( 19 мая 1973 – это дата последней встречи Матери и Сатпрема и последней Агенды.





� «Агенда Матери", том.4, 25 сентября 1963г.


� Суджата только что прочитала мне (из диалогов 1926 года между Шри Ауробиндо и Павитрой) отрывок, где Шри Ауробиндо говорит о том, что сексуальный центр («оджас") является «помощью и очень важным фактором для трансформации клеток и физических функций".


� Ригведа. V.1.9 , IV.4.6.9.


� Эта часть была яснее, чем первая часть фразы.


� Фактически, моё сознание находится не в теле, это тело находится внутри сознания.


� Возможно это результат моей молитвы, обращенный к Природе?


� С этим видением опыт 19 марта после полудня обретает смысл. По-видимому, это соединение между первой пристанью, которая представляет Землю и другой пристанью, Супраментальным миром. Белый корабль на полпути, должно быть, представляет богов и религии. Это видение, возможно, было дано, чтобы придать мне уверенности, т.к. у меня был своего рода страх отдать швартовые от Земли (!)





� «Диалоги" 25 августа 1954 года


� Шри Ауробиндо: «Мать" Собрание Сочинений т.25 стр.36


� Я помню день, когда я почувствовал бесчисленные «частицы", которые вдруг восходили.





� Т.е. «в живую", в теле, в реальности, на внешнем плане. Лат. Прим.перев.


� Amphi= по обе стороны, Bios= жизнь – т.е. то, что живёт на обеих сторонах.


� Это не «любовь", как мы её понимаем: это дыхание, которое сделано из любви. Любящее дыхание.
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